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1.  अनुशासन:  पुत्रत्व  का  प्रमाण

इब्रािनयों का लेखक स्पष्ट रूप से बताता है िक परमेश्वर का
अनुशासन उसके प्रेम और हमारे उसके पुत्र-पुत्िरयाँ होने का
प्रमाण है। इब्रािनयों 12:6–7 (पिवत्र बाइबल, िहंदी) में िलखा
है:

“क्योंिक प्रभु िजससे प्रेम करता है, उसे ताड़ना देता है; और
िजसे वह पुत्र ठहराता है, उसे दण्ड भी देता है।”

यह वचन िदखाता है िक अनुशासन अस्वीकार िकए जाने का नहीं, बल्िक
स्वीकार िकए जाने का िचन्ह है। जैसे सांसािरक िपता अपने बच्चों
को सही मार्ग पर लाने के िलए सुधारते हैं, वैसे ही हमारा
स्वर्गीय िपता हमें गढ़ने, सँवारने और अपनी इच्छा के अनुसार
बनाने के िलए अनुशािसत करता है।

2.  अनुशासन  का  उद्देश्य:  धार्िमकता  में  प्रिशक्षण

परमेश्वर का अनुशासन हमें बदलने और पिरपक्व बनाने के िलए होता
है। इब्रािनयों 12:11 (पिवत्र बाइबल, िहंदी) कहता है:



परमेश्वर के अनुशासन पर धर्मशास्त्रीय समझ

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

“वर्तमान में हर एक ताड़ना सुखद नहीं, पर दुःखद प्रतीत होती
है; परन्तु जो उससे प्रिशक्िषत होते हैं, उनके िलए बाद में
वह धार्िमकता की शान्ित का फल उत्पन्न करती है।”

यहाँ अनुशासन की तुलना प्रिशक्षण से की गई है। परमेश्वर की
सुधारात्मक प्रक्िरया के द्वारा हमारा चिरत्र गढ़ा जाता है
तािक हम उसकी धार्िमकता को प्रितिबंिबत कर सकें। यद्यिप यह
प्रक्िरया असुिवधाजनक हो सकती है, परन्तु इसका पिरणाम आत्िमक
पिरपक्वता और गहरी शान्ित है।

3.  अनुशासन  और  आत्िमक  वृद्िध

परमेश्वर का अनुशासन हमारी आत्िमक उन्नित का अिनवार्य अंग है।
इब्रािनयों 12:10 (पिवत्र बाइबल, िहंदी) में िलखा है:

“वे तो थोड़े िदनों के िलए अपनी समझ के अनुसार ताड़ना देते
थे, परन्तु वह हमारे लाभ के िलए देता है, तािक हम उसकी
पिवत्रता में सहभागी हों।”
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यह वचन बताता है िक परमेश्वर का अनुशासन उद्देश्यपूर्ण है—वह
हमारे भीतर पिवत्रता उत्पन्न करना चाहता है। यह कोई मनमानी
कार्यवाही नहीं, बल्िक हमें उसके स्वभाव और स्वरूप के अिधक
िनकट लाने की प्रक्िरया है।

4.  अनुशासन  पर  हमारी  प्रितक्िरया:  पश्चाताप  और  उत्साह

प्रकािशतवाक्य 3:19 (पिवत्र बाइबल, िहंदी) में यीशु लाओदीिकया
की कलीिसया को पश्चाताप के िलए बुलाते हैं:

“िजनसे मैं प्रेम करता हूँ, उन्हें मैं डाँटता और ताड़ना
देता हूँ; इसिलए उत्साही बन और मन िफरा।”

यह बुलाहट परमेश्वर की पुनर्स्थापना की इच्छा को प्रकट करती
है। जब हम अनुशासन का सामना करते हैं, तो वह परमेश्वर की ओर
सच्चे मन से लौटने और नए उत्साह के साथ उसके प्रित अपनी
प्रितबद्धता को नवीनीकृत करने का अवसर होता है।

व्यावहािरक अनुप्रयोग

परमेश्वर के अनुशासन की इस समझ के साथ हम उसे सही दृष्िटकोण से
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ग्रहण कर सकते हैं:

अनुशासन को प्रेम समझकर स्वीकार करें: यह पहचानें िक परमेश्वर
की ताड़न उसके गहरे प्रेम और हमारी आत्िमक भलाई से उत्पन्न
होती है।

अनुशासन को प्रिशक्षण मानें: जीवन की चुनौितयों और सुधार को
धार्िमकता और पिवत्रता में बढ़ने के अवसर के रूप में देखें।

पश्चाताप के साथ प्रितक्िरया दें: जब परमेश्वर सुधार करे, तो
नम्रता और पश्चाताप के साथ उसकी इच्छा के अनुसार स्वयं को पुनः
समर्िपत करें।

िवश्वास में स्िथर रहें: यह भरोसा रखें िक यद्यिप अनुशासन
क्षिणक रूप से कष्टदायक होता है, िफर भी अंततः वह शान्ित और
धार्िमकता की भरपूर फसल लाता है।
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