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Wer  ist  die  „Frau  deiner  Jugend“  laut  der  Bibel?

In der Bibel bezeichnet der Ausdruck „Frau deiner Jugend“ möglichst klar
die Frau, die man in jungen Jahren geheiratet hat ‒ also die Ehefrau, mit
der man viele Jahre seines Lebens verbracht hat. Dieser Begriff macht
deutlich, dass die Ehe als ein Bund gedacht ist, der ein Leben lang hält.
Laut biblischer Lehre soll man diesem Ehepartner ein Leben lang treu
bleiben.

Im Alten Testament wird diese Vorstellung besonders in folgenden
Stellen erörtert:

Maleachi 2,14 (Lutherbibel 2017):

„Ihr aber sprecht: Warum das? – Weil der HERR Zeuge war zwischen
dir  und der  Frau deiner  Jugend,  der  du untreu geworden bist,
obwohl  sie  doch deine Gefährtin  und die Frau ist,  mit  der  du einen
Bund geschlossen hast.“

Sprüche 5,18 (Lutherbibel 2017):
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„Dein Brunnen sei  gesegnet,  und freue dich der  Frau deiner
Jugend.“

Beide Verse heben hervor, wie wichtig Treue und Wertschätzung
gegenüber der Ehefrau ist, die man in jungen Jahren geheiratet hat.
Diese Frau ist nicht nur eine frühere Beziehung, sondern der Partner im
Ehebund, den Gott bezeugt hat und der eine dauerhafte
Lebensgemeinschaft darstellt.

Theologische  Einordnung

Im biblischen Kontext bezieht sich der Ausdruck nicht auf moderne
Begriffe wie „Freundin“ oder „Partnerin“, wie wir sie heute im Alltag
benutzen. Die Bibel verurteilt sexuelle Beziehungen außerhalb der Ehe
und stellt Ehe als die göttlich beabsichtigte Form der romantischen und
sexuellen Gemeinschaft dar.

Ein klassisches Beispiel dafür findet sich im Neuen Testament:

Hebräer 13,4 (Lutherbibel 2017):
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„Die Ehe soll  in  Ehren gehalten werden bei  allen und das Ehebett
unbefleckt;  denn die Unzüchtigen und die Ehebrecher wird Gott
richten.“

Auch Jesus spricht über die Ernsthaftigkeit der Ehe:

Matthäus 19,9 (Lutherbibel 2017):

„Ich aber sage euch: Wer sich von seiner Frau scheidet, es sei denn
wegen Unzucht,  und heiratet  eine andere,  der  bricht  die Ehe.“

Diese Aussagen zeigen, dass Ehe laut Bibel nicht als lockere,
austauschbare Beziehung gesehen wird, sondern als ernsthafter Bund
mit Verpflichtungen, in dem Treue, Respekt und lebenslange Bindung
zentral sind.

Fazit

Die „Frau deiner Jugend“ ist in der biblischen Sprache also die Frau, die
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du in jungen Jahren geheiratet hast und mit der du den Bund der Ehe
eingegangen bist. Dieser Ausdruck betont die Bedeutung von
Beständigkeit, Treue und lebenslanger Verpflichtung in der Ehe. Er steht
in deutlichem Gegensatz zu flüchtigen, vorehelichen Beziehungen oder
Partnerschaften außerhalb der Ehe, die in der Bibel nicht als Teil von
Gottes Plan für menschliche Beziehungen verstanden 
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