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मिहलाओं के िलए िशक्षण श्रृंखला

प्रभु यीशु मसीह के नाम में आप पर कृपा और शांित हो।
बाइिबल में मिहलाओं पर केंद्िरत नई श्रृंखला के पहले भाग में
आपका स्वागत है।

इससे पहले भी मिहलाओं पर िशक्षाएँ साझा की जा चुकी हैं। यिद आप
कोई चूक गए हैं और उन्हें प्राप्त करना चाहते हैं, तो मुझे
संदेश भेजें।

आज का फोकस: यीशु ने अपनी पृथ्वी की सेवा के दौरान मिहलाओं को
कैसे पहचाना
जब हम यीशु की पृथ्वी पर सेवा का अध्ययन करते हैं, तो हम पाते
हैं िक उन्होंने िविभन्न मिहलाओं को अलग-अलग तरीके से संबोिधत
िकया – हर एक में िदव्य उद्देश्य और गहरा अर्थ िछपा हुआ था।

कभी-कभी, उन्होंने िकसी मिहला को “पुत्री” कहा।
कभी-कभी “माता”।
और कुछ अवसरों पर, केवल “मिहला”।

ये िसर्फ सामान्य या आपस में बदले जाने वाले शब्द नहीं हैं। हर
एक शीर्षक में धर्मशास्त्रीय और भिवष्यवाणी संबंधी महत्व होता
है, जो िकसी िविशष्ट पहचान या भूिमका को इंिगत करता है। इसे
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गहराई से समझना आपकी बाइिबल अध्ययन और आध्यात्िमक िवकास को
बढ़ाता है।

1) आज का पाठ: “मिहला” – िलंग की िदव्य मान्यता
जब यीशु िकसी को “मिहला” कहते थे, तो इसका अर्थ उनके सामािजक
दर्जे, उम्र या स्िथित से नहीं था, बल्िक उनके ईश्वर द्वारा
प्रदत्त िलंग की मान्यता थी।

िकसी को मिहला कहने का अर्थ है िकसी मौिलक और पिवत्र चीज़ को
स्वीकार करना: वह अपनी स्त्रीत्व में ईश्वर की छिव की वाहक है।
यह िकसी कम मूल्य का शीर्षक नहीं है; यह उद्देश्य और पहचान की
पुकार है।

बाइिबल का उदाहरण: लूका 7 में उस मिहला का उदाहरण
लूका 7 में एक मिहला का उल्लेख है, िजसे उसके शहर में पािपनी के
रूप में जाना जाता था। िफर भी, यीशु ने उसे “मिहला” कहा, न िक
उसके अतीत या प्रितष्ठा के आधार पर।

सुगंिधत तेल वाली मिहला – लूका 7:37–48 (ESV)

लूका 7:37–38
“और देखो, नगर की एक पािपनी मिहला ने, जब उसने जाना िक वह
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फ़रीसी के घर में भोजन कर रहा है, एक सुगंिधत तेल की
अलाबास्टर शीशी लायी, और उसके पैरों के पीछे खड़ी होकर रोते
हुए उसके पैरों को अपने आँसुओं से िभगोया और अपने बालों से
पोंछा, और उसके पैरों को चूमा और तेल मल िदया।”

इस अज्ञात लेिकन अिवस्मरणीय मिहला ने समर्पण का एक अत्यंत
िवनम्र और महंगा कार्य िकया। उसने एक शब्द भी नहीं कहा, पर उसके
कार्य ही उसकी प्रार्थना बन गए।

लूका 7:44–47
“िफर उस मिहला की ओर मुड़कर उसने साइमन से कहा, ‘क्या तुम इस
मिहला को देखते हो? जब मैं तुम्हारे घर में आया, तुमने मेरे
पैरों के िलए पानी नहीं िदया, पर उसने अपने आँसुओं से मेरे
पैरों को िभगोया और अपने बालों से पोंछा। तुमने मुझे चुम्बन
नहीं िदया, पर उसने मेरे पैरों को लगातार चूमा। तुमने मेरे
िसर पर तेल नहीं मलाया, पर उसने मेरे पैरों पर तेल मल िदया।
इस कारण मैं तुम्हें बताता हूँ, उसके अनेक पाप क्षमाप्राप्त
हुए, क्योंिक उसने बहुत प्रेम िकया; पर िजसे थोड़ी क्षमा
िमली है, वह थोड़ा ही प्रेम करता है।’”
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लूका 7:48
“और उसने कहा, ‘तेरे पाप क्षमाप्राप्त हुए।’”

इससे हम क्या सीखते हैं?
वह अपनी पापों के िलए जानी जाती थी, पर यीशु ने उसके समर्पण को
पहचाना।

उसका पश्चाताप शब्दों में नहीं, बल्िक महंगे, बिलदानी कर्मों
में प्रकट हुआ।

उसने महंगे तेल का उपयोग िकया और उसे यीशु के िलए डाला।

उसने अपने बालों से (जो स्त्री की मिहमा का प्रतीक हैं, cf. 1
कुिरन्िथयों 11:15) यीशु के पैरों को पोंछा।

यह कोई साधारण कार्य नहीं था; अिधकांश मिहलाएँ अपने रूप-
सौंदर्य, खासकर बालों की रक्षा करतीं। पर उसने स्वयं को नीचा
िदखाया, शर्म, स्िथित और सभ्यता की सीमाओं को तोड़कर मसीह का
सम्मान िकया।
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पिरणामस्वरूप, यीशु ने उसे उसके पाप या अतीत से नहीं पुकारा।
उन्होंने केवल कहा:

“मिहला, तेरे पाप क्षमाप्राप्त हुए।” (लूका 7:48)

हर मिहला के िलए पुकार
संत पेत्रुस या पौलुस के जीवन का अध्ययन करने से पहले, इस मिहला
जैसी मिहलाओं से सीखें।

उसके पास कोई शीर्षक नहीं था।

कोई पद नहीं।

नाम दर्ज नहीं।
िफर भी, उसे यीशु का पूर्ण ध्यान और पूरी क्षमा प्राप्त हुई।

यहाँ तक िक फ़रीसी (साइमन), िजसने यीशु को अपने घर में आमंत्िरत
िकया, उसने उसे वह सम्मान नहीं िदया जो इस “पािपनी मिहला” ने
िकया। उसने उसकी मिहमा देखी और उस पर कार्य िकया।

यिद आप एक मिहला हैं और चाहते हैं:
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क्षमा

कृपा

िचिकत्सा

पुनर्स्थापना

तो उस मिहला की तरह करें: मसीह की सेवा अपने सम्पूर्ण जीवन और
साधनों से करें।
शब्दों से प्रार्थना न करें – अपने जीवन को ही भेंट बनाएं।

आज “मसीह के शरीर का अिभषेक करना” क्या अर्थ रखता है?

उसकी कलीिसया की सेवा करना।

दान करना।

सफाई करना।

स्वयंसेवा करना।



मिहला, पुत्री, माता – भाग 1

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

प्रार्थना करना।

उत्साह बढ़ाना।

उसका राज्य बनाना।

रोिमयों 12:1 (ESV)
“अपने शरीरों को जीिवत, पिवत्र और परमेश्वर को स्वीकार्य
बिलदान के रूप में प्रस्तुत करो, जो तुम्हारी आध्यात्िमक
उपासना है।”

मिहलाओं का यीशु की सेवा में योगदान

लूका 8:2–3 (ESV)
“…और कुछ मिहलाएँ भी जो बुरी आत्माओं और रोगों से मुक्त हुई
थीं: मिरयम, िजसे मगलाने कहा जाता है, िजससे सात राक्षस
िनकले, और योआन्ना, चुज़ा की पत्नी, जो हेरोद के घर की
प्रबंधक थी, और सुसन्ना, और कई अन्य, जो अपनी संपत्ित से उनके
काम की सहायता करती थीं।”
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ये मिहलाएँ केवल दर्शक नहीं थीं। वे स्तंभ बनकर यीशु के कार्य
में अपनी साधन, समय और समर्पण से सहयोग करती थीं।

मिहलाओं की भूिमका पिवत्र है
यीशु मिहलाओं के मूल्य को सांसािरक स्िथित से नहीं, बल्िक हृदय
की स्िथित और बिलदानी प्रेम से देखता है।

तो उठो, ईश्वर की मिहला।

तुम्हारा अतीत तुम्हें पिरभािषत नहीं करता।

तुम्हारा िलंग तुम्हें सीिमत नहीं करता।

तुम्हें मसीह की सेवा करने के िलए बुलाया गया है, उतनी ही
िनष्ठा और शक्ित के साथ िजतनी िकसी पुरुष या नेता को है।

प्रभु की सेवा अपने पूरे हृदय से करें।
अपने कर्मों को उपासना बनाएं।
अपने प्रेम को संदेश बनाएं।
और स्वर्ग तुम्हारे बारे में कहे:
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“मिहला, तेरे पाप क्षमाप्राप्त हुए।” (लूका 7:48)

मरणाथा – प्रभु आ रहे हैं।
प्रभु आपको प्रचुर रूप से आशीर्वाद दें।
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