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GOTT WIDERSTEHT DEN STOLZEN — Eine biblisch fundierte
Betrachtung

Was  ist  Stolz?

Stolz (Hochmut, Überheblichkeit) bezeichnet laut Schrift eine
Haltung, bei der sich ein Mensch innerlich über andere erhebt —
er glaubt, er brauche keine Hilfe, auch nicht von Gott, und sieht
sich selbst als ausreichend, überlegen oder unentbehrlich an.
Diese Haltung äußert sich oft in Arroganz, Geringschätzung
anderer, Konkurrenzdenken oder einem übersteigerten
Selbstvertrauen.

Die Bibel unterscheidet im Wesentlichen zwei Formen des Stolzes:

Persönlicher (geistlicher / innerer) Stolz1.

Materieller (weltlicher / „Stolz des Lebens“) Stolz2.
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1. Persönlicher Stolz

Persönlicher Stolz zeigt sich, wenn jemand — ob Christ oder nicht
— überzeugt ist, dass seine eigene Meinung, seine
Entscheidungen, sein Weg unveränderlich und überlegen sind.
Selbst wenn Wahrheit oder gute Ratschläge angeboten werden,
bleibt der Stolze stur. Für ihn gelten seine Gedanken und Pläne
als unfehlbar.

Menschen mit dieser Einstellung sind oft rechthaberisch,
wettbewerbsorientiert und sehen sich selbst als besser als
andere.

Die Schrift warnt deutlich vor dieser Haltung:

In Sprüche 13,10 heißt es (z. B. in der Schlachter‑Bibel):

„Unter den Übermütigen ist  immer Streit;  aber Weisheit
wohnt bei denen, die sich beraten lassen.“  (WordProject)

https://wordproject.org/bibles/verses/german/33_pride.htm?utm_source=chatgpt.com
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In 1. Petrus 5,5 steht in der Lutherbibel 2017:

„Gott widersteht den Hochmütigen, aber den Demütigen gibt
er Gnade.“  (csv-bibel.de)

Diese Verse zeigen, dass Gott eine demütige Haltung wertschätzt
und sich den Hochmütigen widersetzt.

Demut heißt nicht Selbstverleugnung oder Selbstverachtung —
sondern ein demütiges Bewusstsein der Abhängigkeit von Gott
und eine Bereitschaft, sich leiten und korrigieren zu lassen. So
spricht Petrus weiter: Demütigt euch unter die mächtige Hand
Gottes, damit Er euch erhöht zur rechten Zeit. (csv-bibel.de)

Theologisches  Prinzip

Demut ist eine biblische Grundhaltung, ein existenzielles
Bewusstsein: Wir sind Geschöpfe Gottes, nicht Schöpfer. Unser
Wissen, unsere Entscheidungen, unser Standpunkt — alles
unterliegt der Wahrheit Gottes. Wer in Demut vor Gott wandelt,
anerkennt Gottes Souveränität und öffnet sich für Seine Führung
und Korrektur. Stolz hingegen erhebt den Menschen über Gott

https://www.csv-bibel.de/bibel/1-petrus-5?utm_source=chatgpt.com
https://www.csv-bibel.de/bibel/1-petrus-5?utm_source=chatgpt.com
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und andere — und bringt Trennung, Konflikte und geistlichen
Schaden.

2. Materieller Stolz – „Stolz des Lebens“

Der zweite Typus des Stolzes — materieller Stolz — betrifft das,
was man besitzt, worauf man vertraut: Geld, Güter, Macht,
Status, Wohlstand. In der Schrift als „der Hochmut des Lebens“
bezeichnet.

So sagt 1. Johannes 2,16 (z. B. in der Schlachter‑Bibel):

„Denn alles,  was in der Welt ist  — die Fleischeslust und die
Augenlust und der Hochmut des Lebens — stammt nicht vom
Vater,  sondern von der Welt.“  (YouVersion |  The Bible App |
Bible.com)

Damit ist klar: Solange wir unser Vertrauen und unsere Sicherheit
in Besitz, Reichtum oder weltliche Stellung setzen, leben wir im
Geist der Welt — nicht im Geist Gottes.

Menschen mit dieser Einstellung neigen dazu, andere ohne Besitz

https://www.bible.com/de/bible/157/1JN.2.16.SCH2000?utm_source=chatgpt.com
https://www.bible.com/de/bible/157/1JN.2.16.SCH2000?utm_source=chatgpt.com
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zu verachten, Gottes Wort gering zu schätzen und sich selbst als
unabhängig von Gott zu sehen. Gottes Gebote und geistliche
Führung gelten für sie als optional, überflüssig oder gar
altmodisch.

Solcher Stolz führt biblisch gesehen unweigerlich ins Verderben:
Hochmut wird erniedrigen, Selbstüberschätzung stürzt — Demut
dagegen bringt Ehre.

Sprüche 29 29,23 (z. B. in der Schlachter‑Bibel): „

Der Hochmut des Menschen erniedrigt ihn, aber ein
Demütiger erlangt Ehre.“  (YouVersion |  The Bible App |
Bible.com)

Theologisches  Prinzip

Materieller Stolz ist in Wirklichkeit eine Anbetung der Welt — eine
subtile Form der Götzendienerei, bei der das Irdische zum
Fundament des Lebens gemacht wird. Gott warnt uns davor: Wer
sich an das irdische Leben klammert — Besitz, Wohlstand,
Vergängliches — der öffnet sich geistlicher Blindheit,

https://www.bible.com/de/bible/157/PRO.29.23.SCH2000?utm_source=chatgpt.com
https://www.bible.com/de/bible/157/PRO.29.23.SCH2000?utm_source=chatgpt.com
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eingebildeter Selbstsicherheit und letztlich dem Fall.

Wir sind an Weihnachten erinnert worden: alles, was die Welt
verspricht — Macht, Reichtum, Erfolg — vergeht. Nur wer auf Gott
baut, bleibt bestehen.

3. Warum Stolz Gottes Widerstand hervorruft – biblische Logik

Gott ist souverän: Nur Er hat Anspruch auf Erhöhung und Ehre.
Wenn ein Mensch sich selbst erhöht, streitet er Gottes Hoheit an.
Demut bedeutet zu erkennen: „Ich verdanke alles Gott.“

Demut öffnet für Gnade: Wie 1. Petrus 5 zeigt — Gott gibt den
Demütigen Gnade und erhöht sie zur rechten Zeit. Hochmütige
verschließen sich der Gnade. (csv-bibel.de)

Stolz führt zu Zwist und Trennung: „Unter den Übermütigen ist
Streit …“ heißt es in Sprüche 13,10. (WordProject) Stolz zerstört
Gemeinschaft — sei es in der Familie, Gemeinde oder
Gesellschaft.

Stolz ist vergänglich, Demut trägt Ewigkeit: Weltliche Güter
vergehen. Der „Hochmut des Lebens“ gehört zur Welt, und die

https://www.csv-bibel.de/bibel/1-petrus-5?utm_source=chatgpt.com
https://wordproject.org/bibles/verses/german/33_pride.htm?utm_source=chatgpt.com


GOTT WIDERSTEHT DEN STOLZEN .

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

Welt vergeht. (YouVersion | The Bible App | Bible.com)

4. Anwendung – Wie leben wir praktische Demut?

Herzhaltung prüfen: Frage dich: Auf wen oder was setze ich mein
Vertrauen — auf Gott oder auf mich selbst / meinen Besitz /
meinen Status?

Bereitschaft zur Korrektur und Gemeinschaft: Nimm Rat an, sei
offen für Führung — in der Gemeinde, Familie, im Glauben.
Widerstehe der Versuchung, alles selbst entscheiden zu wollen.

Dankbarkeit und Abhängigkeit von Gott leben: Erkenne, dass
alles, was du hast, ein Geschenk ist — verwende es zu Gottes
Ehre und zum Dienst an anderen, statt es als Möglichkeit für
Hochmut zu sehen.

Dienen statt Herrschen: Übe dich in Dienerschaft — das ist
biblisch: „Wer unter euch groß sein will, sei euer Diener.“ (vgl. Mt
23,12; Lk 22,26)

 

https://www.bible.com/de/bible/73/1JN.2.16-17.HFA?utm_source=chatgpt.com
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