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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu leben?

In der biblischen Theologie bezeichnet der geistliche Bereich die
unsichtbare Wirklichkeit, in der Gott, Engel, Damonen und geistliche
Machte wirken. Obwohl dieser Bereich fur das menschliche Auge nicht
sichtbar ist, hat er einen tiefgreifenden Einfluss auf unsere sichtbare,
materielle Welt.

Nahezu alle Kulturen und Religionen kennen Vorstellungen eines
geistlichen Bereichs. Manche sehen ihn als Wohnort der Geister
Verstorbener, andere sprechen von Engeln, Damonen oder mystischen
Kraften, die das menschliche Leben beeinflussen. Entsprechend
versuchen Menschen, durch Rituale, Wahrsagerei oder spirituelle
Praktiken Zugang zu dieser Welt zu erhalten.

Die Bibel jedoch vermittelt ein deutlich tieferes und klareres Verstandnis.
Sie bestatigt nicht nur die Existenz des geistlichen Bereichs, sondern
offenbart auch seinen Ursprung, seinen Zweck und unsere Stellung darin
- insbesondere in Beziehung zu Gott.
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

1. Der geistliche Bereich ist real und von Gott geschaffen

Die Heilige Schrift macht deutlich, dass die sichtbare Welt aus einer
unsichtbaren Wirklichkeit hervorgegangen ist:

Hebraer 11,3 - ,Durch den Glauben erkennen wir, dass die Welt
durch Gottes Wort geschaffen wurde, sodass das Sichtbare nicht
aus dem entstanden ist, was sichtbar ist.”

Alles Materielle hat seinen Ursprung im gesprochenen Wort Gottes. Der
geistliche Bereich existierte also vor der sichtbaren Welt und bestimmt
sie. Er ist kein gleichwertiges Paralleluniversum, sondern die Quelle aller
Schopfung.

2. Gott ist Geist - und wahre Anbetung geschieht im Geist

Wer den geistlichen Bereich verstehen will, muss beim Wesen Gottes
beginnen:
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Johannes 4,24 - ,Gott ist Geist, und die ihn anbeten, missen ihn im
Geist und in der Wahrheit anbeten.”

Das bedeutet: Gemeinschaft mit Gott ist nicht an Orte, auRere Formen
oder Rituale gebunden. Sie geschieht auf geistlicher Ebene. Der
geistliche Bereich ist in erster Linie der Ort der Begegnung mit Gott -
nicht primar ein Raum fur spektakulare Erfahrungen oder geistliche
Auseinandersetzungen.

3. Der Zugang zum geistlichen Bereich beginnt mit der Erlésung

Der Eintritt in den wahren geistlichen Bereich erfolgt nicht durch
mystische Erlebnisse, sondern durch eine lebendige Beziehung zu Gott
durch Jesus Christus.

Johannes 14,6 - ,Ich bin der Weg und die Wahrheit und das Leben;
niemand kommt zum Vater aulSer durch mich.”
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Rémer 10,9 - ,Wenn du mit deinem Mund bekennst, dass Jesus der
Herr ist, und in deinem Herzen glaubst, dass Gott ihn von den Toten
auferweckt hat, wirst du gerettet werden.”

Mit der Erlosung wird der Mensch geistlich neu geboren und empfangt
den Heiligen Geist:

Epheser 1,13 - ,Als ihr glaubig wurdet, wurdet ihr versiegelt mit
dem verheiSenen Heiligen Geist.”

Johannes 3,6 - ,Was aus dem Fleisch geboren ist, ist Fleisch;, was
aus dem Geist geboren ist, ist Geist.”

Diese geistliche Neugeburt eroffnet den Zugang zu der Wirklichkeit, in
der Gott wohnt und wirkt.
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

4. Was bedeutet es, geistlich zu sein?

Biblisch gesehen bedeutet Geistlichkeit, sich vom Heiligen Geist leiten zu
lassen und das Leben am Wort Gottes auszurichten.

Rémer 8,14 - ,Denn alle, die vom Geist Gottes geleitet werden, sind
Kinder Gottes.”

Galater 5,16 - ,Wandelt im Geist, dann werdet ihr die Begierden
des Fleisches nicht erfullen.”

Geistlich zu sein heilst nicht, auBergewohnliche Phanomene wie Visionen
oder Stimmen zu erleben. Wahre Geistlichkeit zeigt sich in einem Leben
des Glaubens, des Gehorsams und der Treue zu Gottes Wort.

Kolosser 3,16 - , Lasst das Wort Christi reichlich in euch wohnen.“
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Jakobus 1,22 - ,Seid aber Tater des Wortes und nicht nur Horer.”

5. Geistlicher Kampf ist Realitat - doch der Sieg liegt im Wort Gottes

Die Bibel verschweigt nicht, dass Glaubige geistlichen Widerstanden
begegnen:

Epheser 6,12 - ,Denn unser Kampf ist nicht gegen Fleisch und Blut,
sondern gegen die Machte und Gewalten ... in den himmlischen
Bereichen.”

Doch Gott lasst seine Kinder nicht schutzlos. Er hat ihnen geistliche
Waffen anvertraut:

Epheser 6,13-17 - die volle Waffenrustung Gottes: Wahrheit,
Gerechtigkeit, Frieden, Glauben, Heil und das Wort Gottes als
Schwert des Geistes.
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Der Sieg im geistlichen Kampf kommt nicht durch Angst, Spekulation
oder Aberglauben, sondern durch Standhaftigkeit im Wort Gottes, durch
Gebet und durch die Kraft des Heiligen Geistes.

2. Korinther 10,4 - ,Die Waffen unseres Kampfes sind nicht weltlich,
sondern haben géttliche Kraft, Festungen zu zerstéren.”

6. Im Wort zu leben heifRt, im Geist zu leben

Ein Leben im Geist ist untrennbar mit einem Leben im Wort Gottes

verbunden.

Psalm 119,105 - ,Dein Wort ist eine Leuchte fur meinen Ful8 und ein
Licht auf meinem Weg.”

Viele Menschen meinen, der geistliche Bereich beginne erst dort, wo
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Ubernaturliche Erscheinungen sichtbar werden. Die Bibel lehrt jedoch
etwas anderes: Wer Jesus vertraut und nach Gottes Wort lebt, bewegt
sich bereits im geistlichen Bereich.

Kolosser 3,2 - ,Richtet euren Sinn auf das, was oben ist, nicht auf
das Irdische.”

7. Unsere geistliche Stellung in Christus

Durch die Erlosung sind Glaubige geistlich mit Christus verbunden:

Epheser 2,6 - ,Er hat uns mit Christus auferweckt und uns mit ihm
in die himmlischen Bereiche gesetzt.”

In Christus haben wir Anteil an geistlicher Autoritat und an allen
geistlichen Segnungen:

Epheser 1,3 - ,Er hat uns gesegnet mit jeder geistlichen Segnung in
den himmlischen Bereichen in Christus.”
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Epheser 1,17-20 spricht davon, dass Gott uns Geist der Weisheit
und Offenbarung schenkt, damit wir diese Wirklichkeit erkennen.

Schlussgedanken: Du lebst bereits im geistlichen Bereich

Wenn du gerettet bist, dann lebst du bereits im geistlichen Bereich. Du
bist mit Gott verbunden, durch den Heiligen Geist befahigt und in
Christus ausgerustet, ein siegreiches Leben zu fuhren. Geistlichkeit zeigt
sich nicht im Streben nach auergewdhnlichen Erlebnissen, sondern in
einem Leben, das fest im Wort Gottes verwurzelt ist.

Warte nicht auf besondere Zeichen oder Erlebnisse, um deine geistliche
ldentitat bestatigt zu sehen. In dem Moment, in dem du Gottes Wort
glaubst und ihm gehorchst, wandelst du im Geist.

Galater 3,3 - ,Nachdem ihr im Geist begonnen habt, wollt ihr nun
im Fleisch vollenden?”
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Was ist der geistliche Bereich - und was bedeutet es, geistlich zu
leben?

Lebe im Wort. Wandle im Geist. Und lass dein Leben Gott verherrlichen.

Der Herr segne dich und halte dich fest in seiner Wahrheit.
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