Shalom! Willkommen, lasst uns gemeinsam das Wort Gottes
studieren.

Es gibt schwere Zeiten, die jeder Christ durchleben wird - Zeiten
der Anfechtung, der Tranen und der Prufungen. Doch diese
bedeuten nicht, dass Gott dich verlassen hat. Nein, sie gehoren
zu unserem Weg mit Christus. Die Schrift sagt:

~dass niemand wankend werde in diesen Bedrangnissen.
Denn ihr wisst selbst, dass uns das bestimmt ist. Denn schon
als wir bei euch waren, sagten wir euch voraus, dass
Bedrangnisse Uuber uns kommen wurden - und so ist es auch
geschehen, wie ihr wisst.”

(1. Thessalonicher 3,3-4)

Was also sollen wir tun, wenn wir solchen Prufungen begegnen,
und dabei wissen, dass wir im Glauben feststehen und nicht
zuruckgewichen sind?

Es gibt nur eine Antwort: Steh fest und geh weiter voran. Gib
nicht auf! Tranen mogen kommen, aber sie allein helfen dir nicht



weiter. Was du brauchst, ist Mut und Starke im Herrn, um
standhaft zu bleiben.

Das Beispiel Davids

Noch bevor David Konig wurde, erlebte er einen seiner
dunkelsten Tage. Die Bibel berichtet, dass er nach Ziklag
zurickkehrte und feststellte, dass die Amalekiter die Stadt
zerstort, seine Frauen und die Familien seiner Manner verschleppt
und all ihren Besitz geraubt hatten.

»Als nun David mit seinen Mannern am dritten Tag nach
Ziklag kam, da waren die Amalekiter in das Sddland und in
Ziklag eingefallen und hatten Ziklag geschlagen und mit
Feuer verbrannt. Und sie hatten die Frauen darin gefangen
weggefluhrt, jung und alt. Sie hatten niemanden getétet,
sondern sie weggefuhrt und waren ihres Weges gezogen. Und
als nun David mit seinen Mannern zur Stadt kam, siehe, da
war sie mit Feuer verbrannt, und ihre Frauen, S6hne und
Tochter waren gefangen weggefuhrt. Da erhoben David und
die Leute, die bei ihm waren, ihre Stimme und weinten, bis
sie nicht mehr weinen konnten.”



(1. Samuel 30,1-4)

Sogar Davids beide Frauen waren gefangen weggefuhrt worden
(V. 5). Nachdem die Manner so lange geweint hatten, bis keine
Kraft mehr in ihnen war, wurde die Lage noch schlimmer - das
Volk sprach davon, David zu steinigen. Doch dann geschah etwas
Entscheidendes:

,David aber starkte sich in dem HERRN, seinem Gott.”“
(1. Samuel 30,6)

Anstatt in der Verzweiflung zu bleiben, suchte David den Herrn,
befragte Ihn und erhielt die Antwort, den Feind zu verfolgen. Mit
Gottes Hilfe besiegte David die Amalekiter und brachte alles
zuruck, was verloren war (V. 17-19).

Die Kraft, sich im Herrn zu starken

Geliebte, es wird Zeiten geben, in denen du dich schwach und
ohne Hoffnung fuhlst. Aber genau dann ist es notig, dass du dich



im Herrn starkst. Paulus schreibt:

,Denn wenn ich schwach bin, so bin ich stark.”“
(2. Korinther 12,10)

Hatte David nur weiter geweint, ohne eine Entscheidung zu
treffen, hatte er alles verloren. Doch weil er sich im Herrn starkte,
empfing er neue Kraft, handelte im Glauben - und der Herr
schenkte ihm den Sieg.

Anwendung fur unser Leben

- Wenn du mit gesundheitlichen Herausforderungen kampfst -
starke dich im Herrn. Bete weiter, lebe im Vertrauen, als warst
du geheilt, und du wirst Gottes Wunder sehen.

- Wenn du familiare Probleme erlebst - starke dich im Herrn.
Bleibe im Gebet, suche nach Losungen, und der Herr wird bei

dir sein.



- Wenn deine Kinder oder deine Ehe in Schwierigkeiten sind -
verzweifle nicht, sondern nimm neue Kraft im Herrn.

- Wenn dein Dienst unter Druck steht - starke dich im Herrn und
gehe weiter.

- Wenn deine Finanzen angefochten sind - starke dich im Herrn,
hore nicht auf zu beten, und vertraue, dass Gott Turen offnen
wird. Ganz gleich, wie lange es dauert: Prufungen sind zeitlich
begrenzt, aber dein Mut im Herrn ist entscheidend, um
durchzuhalten.

Ermutigung zum Schluss

Moge der Herr uns helfen, immer daran zu denken, dass unsere
Kraft nicht aus uns selbst kommt, sondern allein aus Inm. Wenn
wir uns im Herrn starken, gibt Er uns die Macht zu GUberwinden -
so wie bei David.



~Lasst uns aber Gutes tun und nicht miude werden; denn zu
seiner Zeit werden wir auch ernten, wenn wir nicht
nachlassen.”

(Galater 6,9)

Geliebte, teile diese gute Nachricht mit anderen. Und wenn du
Jesus Christus noch nicht in dein Leben aufgenommen hast, lade
Ihn heute ein - Er will dir neues Leben, Hoffnung und Starke
schenken.

Der Herr segne dich.
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