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1 कुिरन्िथयों 13:11

“जब मैं बालक था, तब बालक की नाईं बातें करता था, बालक की नाईं
समझता था, बालक की नाईं िवचार करता था; परन्तु सयाना होने पर
मैंने बालपन की बातें छोड़ दीं।”
(पिवत्र बाइबल, िहंदी)

सामान्य जीवन में प्रत्येक मनुष्य को दो मुख्य अवस्थाओं से
होकर गुजरना पड़ता है बाल्यावस्था और प्रौढ़ावस्था। दोनों ही
अवस्थाओं में मार्गदर्शन की आवश्यकता होती है। एक छोटा बच्चा
स्वयं अपना मार्गदर्शन नहीं कर सकता, क्योंिक उसका मन अभी इतना
पिरपक्व नहीं होता िक वह भले और बुरे में अंतर कर सके या जीवन के
िसद्धांतों को समझ सके। इसिलए माता-िपता या अिभभावक उसे
अनुशासन और प्रिशक्षण देते हैं—चाहे उसे अच्छा लगे या नहीं।
उनके िदए हुए िनर्देश ही बच्चे के िलए िनयम और आज्ञाएँ बन जाते
हैं।

जब बच्चा लगभग छह या सात वर्ष का होता है, तो उसे स्कूल भेजा
जाता है इसिलए नहीं िक वह स्वयं जाना चाहता है, बल्िक इसिलए िक
यह उसके िवकास के िलए आवश्यक होता है। उसे हर सुबह उठाया जाता
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है, दाँत साफ करने और स्कूल जाने के िलए बाध्य िकया जाता है। कोई
भी बच्चा स्वाभािवक रूप से जल्दी उठना पसंद नहीं करता; वह तो
खेलना-कूदना और अपनी मनपसंद चीजें करना चाहता है।

इसी प्रकार, घर लौटने पर उसे सुलाया जाता है, नहाने के िलए कहा
जाता है, होमवर्क करवाया जाता है। उसके कपड़े चुने जाते हैं और
कई बार माता-िपता यह भी तय करते हैं िक वह िकन िमत्रों के साथ
खेलेगा। वह इन िनयमों का पालन इसिलए नहीं करता िक वह उन्हें
समझता है या उनसे सहमत है, बल्िक इसिलए िक उसे अपने माता-िपता की
अपेक्षाओं को पूरा करना होता है। यिद उसे पूरी स्वतंत्रता दे
दी जाए, तो वह इन सभी िजम्मेदािरयों को तुरंत छोड़ देगा।

एक प्रौढ़ व्यक्ित का व्यवहार

जैसे-जैसे बच्चा बड़ा होता है, उसके भीतर धीरे-धीरे पिरवर्तन
आने लगते हैं। अब वह समय पर उठने, दाँत साफ करने, पढ़ाई करने,
स्नान करने और अच्छे िमत्र चुनने का महत्व समझने लगता है। वह
ऐसा इसिलए करता है क्योंिक वह पिरपक्व हो चुका होता है और जान
जाता है िक ये सब बातें उसके अपने भले के िलए हैं—न िक केवल
माता-िपता को प्रसन्न करने के िलए। यही प्रौढ़ता की वास्तिवक
पहचान है: िबना िकसी दबाव के, हृदय से अपने कर्तव्यों को
िनभाना। तब माता-िपता समझ जाते हैं िक अब वह स्वतंत्रता के
योग्य हो गया है।
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एक और उदाहरण िवद्यार्थी का है। प्राथिमक िवद्यालय में उसे
कक्षा में उपस्िथत रहने, स्कूल की वर्दी पहनने और िनयमों का
पालन करने के िलए मजबूर िकया जाता है। गलती करने पर उसे दंड भी
िदया जाता है। लेिकन िवश्विवद्यालय में ये कठोर िनयम नहीं
होते। क्यों? क्योंिक वहाँ यह माना जाता है िक छात्र अब अपनी
िजम्मेदारी स्वयं समझने के योग्य हो गया है। िफर भी, िबना िकसी
ज़ोर-जबरदस्ती के, वह पढ़ता है और सफल होता है। इसका अर्थ यह
नहीं िक िवश्विवद्यालय में िनयम नहीं होते, बल्िक यह िक छात्र
अब उन्हें स्वेच्छा से िनभाने में सक्षम हो गया है।

कलीिसया की आत्िमक बाल्यावस्था और प्रौढ़ावस्था

इसी प्रकार, परमेश्वर की कलीिसया भी दो अवस्थाओं से होकर
गुज़री है आत्िमक बाल्यावस्था और आत्िमक प्रौढ़ावस्था। आत्िमक
बाल्यावस्था वह समय था जब परमेश्वर ने जंगल में इस्राएल को
अपनी प्रजा के रूप में जन्म िदया। उस समय वे आत्िमक रूप से
अपिरपक्व थे और भले-बुरे में भेद नहीं कर सकते थे। इसिलए उन्हें
मार्गदर्शन के िलए व्यवस्था दी गई। मूसा के द्वारा दी गई
व्यवस्था कठोर आज्ञाओं से भरी थी, िजनका पालन अिनवार्य था।
चोरी, व्यिभचार, हत्या, मूर्ितपूजा और सब्त तोड़ने पर कठोर दंड
िदया जाता था।

वे इन आज्ञाओं का पालन प्रेम के कारण नहीं, बल्िक परमेश्वर को
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प्रसन्न करने और दंड से बचने के िलए करते थे। यिद उन्हें पूर्ण
स्वतंत्रता दे दी जाती, तो वे इन आज्ञाओं का पालन नहीं करते।

परन्तु जब परमेश्वर की प्रजा आत्िमक प्रौढ़ावस्था में पहुँची,
तब व्यवस्था को बाहरी िनयमों के रूप में नहीं, बल्िक उनके
हृदयों में िलखा जाना आवश्यक था, तािक वे स्वेच्छा से
आज्ञाकािरता करें। इसकी भिवष्यवाणी बहुत पहले की गई थी।

ियर्मयाह 31:31-34

“देखो, वे िदन आते हैं, यहोवा की यही वाणी है, िक मैं इस्राएल
के घराने और यहूदा के घराने के साथ एक नई वाचा बाँधूँगा…
मैं अपनी व्यवस्था उनके मन में डालूँगा और उसे उनके हृदय पर
िलखूँगा…
क्योंिक मैं उनका अधर्म क्षमा करूँगा और उनके पाप को िफर
स्मरण न करूँगा।”
(पिवत्र बाइबल, िहंदी)

यह भिवष्यवाणी िपन्तेकुस्त के िदन पूरी हुई, जब पिवत्र आत्मा
िवश्वािसयों पर उतरा। उसी क्षण वे आत्िमक बाल्यावस्था से
आत्िमक प्रौढ़ावस्था में प्रवेश कर गए। पिवत्र आत्मा का पहला
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कार्य यही था िक उसने परमेश्वर की व्यवस्था को उनके हृदयों में
िलख िदया। अब िवश्वासी परमेश्वर की आज्ञा बाहरी दबाव के कारण
नहीं, बल्िक भीतर की समझ और प्रेम के कारण मानने लगा।

अब वे व्यिभचार इसिलए नहीं छोड़ते थे िक केवल मना िकया गया था,
बल्िक इसिलए िक उन्होंने उसके आत्िमक िवनाश को समझ िलया। वे
मूर्ितयों की पूजा इसिलए नहीं छोड़ते थे िक यह केवल िनयम था,
बल्िक इसिलए िक वे जान गए थे िक केवल परमेश्वर ही आराधना के
योग्य है। वे प्रार्थना रीित-िरवाज के कारण नहीं, बल्िक
परमेश्वर के साथ संगित की आवश्यकता के कारण करते थे। उनके िलए
अब कोई एक िवशेष िदन सब्त नहीं था, बल्िक हर िदन आत्मा और सच्चाई
में आराधना का िदन बन गया।

व्यवस्था से स्वतंत्रता

गलाितयों 5:18
“परन्तु यिद तुम आत्मा के चलाए चलते हो, तो व्यवस्था के अधीन
नहीं हो।”

रोिमयों 8:2
“क्योंिक मसीह यीशु में जीवन देने वाली आत्मा की व्यवस्था
ने मुझे पाप और मृत्यु की व्यवस्था से स्वतंत्र कर िदया



क्या आपने बालपन की बातें छोड़ दी हैं?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

है।”

रोिमयों 8:4
“तािक व्यवस्था की धार्िमक माँग हम में पूरी हो, जो शरीर के
अनुसार नहीं, पर आत्मा के अनुसार चलते हैं।”

पिवत्र आत्मा का कार्य मनुष्य को आत्िमक बाल्यावस्था के
बंधनों से िनकालकर आत्िमक प्रौढ़ावस्था की स्वतंत्रता में
लाना है। जो व्यक्ित कहता है, “मैं चोरी नहीं करता क्योंिक
परमेश्वर ने मना िकया है,” वह अभी आत्िमक बाल्यावस्था में है।
लेिकन पिरपक्व िवश्वासी कहता है, “मैं चोरी नहीं करता क्योंिक
मैं जानता हूँ िक यह मेरी आत्मा को नष्ट करता है।”

जो व्यक्ित केवल िकसी िवशेष िदन, िनयम या आज्ञा पर ज़ोर देता है,
वह अभी भी व्यवस्था की बाल्यावस्था में है। परन्तु जो आत्मा के
द्वारा चलाए जाते हैं, वे पिवत्रता को बोझ नहीं, बल्िक आनंद और
प्रेम की िजम्मेदारी समझते हैं। वे पाप से िनयमों के डर से
नहीं, बल्िक शुद्धता के प्रेम से दूर रहते हैं।

यही उस व्यक्ित की पहचान है िजसने सचमुच पिवत्र आत्मा को पाया
है—वह आज्ञा से नहीं, प्रेम से पिवत्रता में चलता है।
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रोिमयों 8:9

“यिद सचमुच परमेश्वर का आत्मा तुम में वास करता है, तो तुम
शरीर में नहीं, पर आत्मा में हो; और यिद िकसी में मसीह का
आत्मा नहीं, तो वह उसका नहीं।”

तो, मेरे िमत्र, तुम आत्िमक बाल्यावस्था में हो या
प्रौढ़ावस्था में? क्या तुम पिवत्र आत्मा से भरे हुए हो, या अभी
भी केवल धार्िमक िनयमों के द्वारा चल रहे हो? पिवत्र आत्मा की
खोज करो, क्योंिक वही परमेश्वर की मुहर है।

इिफिसयों 4:30

“परमेश्वर के पिवत्र आत्मा को शोिकत न करो, िजस से तुम
छुटकारे के िदन के िलए मुहर लगाए गए हो।”

पिवत्र आत्मा के िबना उठाया जाना नहीं है।
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परमेश्वर आपको आशीष दे। �
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