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1. प्रस्तावना: अय्यूब कौन था?

अय्यूब का पिरचय अय्यूब 1:1 में एक ऐसे व्यक्ित के रूप में िदया गया है
जो “िनर्दोष और सीधा था; वह परमेश्वर का भय मानता और बुराई से दूर रहता
था।”
उसकी धार्िमकता केवल बाहरी नहीं थी — वह उसके चिरत्र में गहराई तक जमी
हुई थी। अय्यूब सच्चाई से जीवन जीता था, सच्चे मन से परमेश्वर की
आराधना करता था, और अपने बच्चों के िलए िनयिमत रूप से प्रार्थना और
बिलदान चढ़ाता था (अय्यूब 1:5), इस डर से िक कहीं वे अनजाने में पाप न कर
बैठे हों।

सैतान — िजसका अर्थ है “आरोप लगाने वाला” — परमेश्वर के सामने आया और
बोला िक अय्यूब केवल इसिलए परमेश्वर की सेवा करता है क्योंिक वह
आशीिषत है (अय्यूब 1:9–11)। इसिलए परमेश्वर ने सैतान को अय्यूब की
परीक्षा लेने की अनुमित दी, तािक पता चले िक उसकी िनष्ठा पिरस्िथितयों
पर िनर्भर नहीं, बल्िक परमेश्वर के प्रित उसके सच्चे प्रेम और आदर पर
आधािरत है।

2. अय्यूब की तीन महान परीक्षाएँ

A)  पहली  परीक्षा  –  संपत्ित  और  पिरवार  का  नाश  (अय्यूब  1:13–22)
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सैतान ने अय्यूब की सारी संपत्ित छीन ली — उसके बैल, भेड़-बकिरयाँ,
ऊँट, नौकर और अंततः उसके बच्चे भी। अय्यूब की प्रितक्िरया अत्यन्त
अद्भुत थी:

अय्यूब 1:21 (ERV-HI):
“मैं अपनी माता के गर्भ से नंगा ही जन्मा और मरकर भी नंगा ही
जाऊँगा। यहोवा ने िदया था,  और यहोवा ही ने ले िलया। यहोवा के नाम
की स्तुित हो!”

भारी दुःख में भी अय्यूब ने न पाप िकया और न परमेश्वर को दोष िदया
(अय्यूब 1:22)।

धार्िमक समझ:
अय्यूब जानता था िक परमेश्वर सर्वोच्च है। उसकी आराधना परमेश्वर की
आशीषों पर नहीं, बल्िक परमेश्वर के स्वभाव पर आधािरत थी। सच्चा
िवश्वास मानता है िक जो कुछ हमारे पास है, वह परमेश्वर का है (देखें भजन
संिहता 24:1).

B)  दूसरी  परीक्षा  –  शरीर  पर  घोर  पीड़ा  (अय्यूब  2:1–10)

जब सैतान बाहरी नुकसानों से अय्यूब को नहीं तोड़ पाया, तो उसने उसके
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शरीर पर प्रहार िकया। अय्यूब दर्दनाक फोड़ों से ढक गया और राख में
बैठकर िमट्टी के टुकड़े से खुद को खुजलाता रहा। यहां तक िक उसकी पत्नी
ने भी कहा:

अय्यूब 2:9 (ERV-HI):
“क्या तू अब भी अपनी भलाई पर अड़ा है? परमेश्वर को गाली दे और मर
जा!”

अय्यूब ने उत्तर िदया:

अय्यूब 2:10 (ERV-HI):
“जब परमेश्वर से हमें अच्छा प्राप्त होता है,  तो क्या हम बुरा सहन
न करें?”

धार्िमक समझ:
अय्यूब समझता था िक परमेश्वर केवल आशीषों का ही नहीं, बल्िक किठनाइयों
के बीच भी प्रभु है (देखें रोिमयों 8:28, याकूब 5:11)।
उसकी पत्नी मानव स्वभाव को दर्शाती है — जब तक सब ठीक चलता है, हम
मानते हैं िक परमेश्वर हमसे प्रेम करता है; और जब किठनाई आती है, तो हम
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उसके प्रेम पर संदेह करते हैं।

C)  तीसरी  परीक्षा  –  िमत्रों  द्वारा  आत्िमक  आक्रमण  (अय्यूब  3–37)

सबसे गहरी और खतरनाक परीक्षा आत्िमक थी। इस बार सैतान ने अय्यूब के
अपने िमत्रों — एलीफ़ज़, िबल्दद और सोफर — का उपयोग िकया। उन्होंने
अय्यूब पर िछपे पाप का आरोप लगाया और कहा िक दुख हमेशा पाप का पिरणाम
होता है।

3. अय्यूब के िमत्रों की सलाह
A)  एलीफ़ज़  (अय्यूब  4–5;  15;  22)

एलीफ़ज़ ने कहा िक अय्यूब का कष्ट उसके पाप का फल है:

अय्यूब 4:7–8 (ERV-HI):
“सोचो,  कौन िनर्दोष व्यक्ित कभी नष्ट हुआ है? …
दोष बोने वाले लोग वही काटते हैं जो वे बोते हैं।”

वह सख्त प्रितदान के िसद्धांत का पालन करता था — अच्छे लोगों को अच्छा
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और बुरे लोगों को बुरा िमलता है।

धार्िमक गलती:
अय्यूब की कहानी िसखाती है िक हर पीड़ा पाप की सजा नहीं होती। एलीफ़ज़
परीक्षा और आत्िमक बढ़ोतरी के रहस्य को नहीं समझ सका (देखें यूहन्ना
9:1–3, 1 पतरस 1:6–7).

B)  िबल्दद  (अय्यूब  8;  18;  25)

िबल्दद के आरोप और भी कठोर थे। उसने तो अय्यूब के बच्चों की मृत्यु को
उनके पाप का पिरणाम बताया:

अय्यूब 8:4–6 (ERV-HI):
“यिद तेरे बच्चों ने पाप िकया,  तो परमेश्वर ने उन्हें उनके ही
अपराध में छोड़ िदया।
लेिकन यिद तू सच्चे मन से परमेश्वर की खोज करेगा… तो वह तेरी
सहायता करेगा।”

धार्िमक गलती:
इसने पाप और दुख के बीच सीधा संबंध मान िलया। परंतु अय्यूब अपने
बच्चों के िलए िनयिमत रूप से प्रार्थना करता था (अय्यूब 1:5)। िबल्दद
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की सोच परमेश्वर की कृपा को नज़रअंदाज़ करती है (देखें इब्रािनयों
11:35–38).

C)  सोफर  (अय्यूब  11;  20)

सोफर सबसे कठोर था। उसने कहा:

अय्यूब 11:6 (ERV-HI):
“जान ले िक परमेश्वर ने तेरे कई अपराधों को अभी िगनती में भी नहीं
िलया है!”

बाद में उसने अय्यूब की पिरस्िथित का उपहास भी िकया:

अय्यूब 20:5–7 (ERV-HI):
“…दुष्टों का आनंद थोड़े ही समय का होता है…
और वे अपने ही मल की तरह िमट जाएँगे।”

धार्िमक गलती:
समझ का अभाव और करुणा की कमी। उसने सांत्वना देने के बजाय अय्यूब को और
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अिधक दबाया (देखें गलाितयों 6:1–2, रोिमयों 12:15).

4. असली खतरा: पिवत्रशास्त्र का गलत उपयोग

अय्यूब के िमत्रों ने कुछ सही बातें कहीं, पर उन्हें गलत तरीके से लागू
िकया।
उन्होंने बाइबल के िसद्धांतों — जैसे बोना और काटना, परमेश्वर का
न्याय — को इस तरह प्रयोग िकया िक अय्यूब पर दोष का बोझ बढ़ गया।
यहाँ तक िक उन्होंने अपने कथनों को “िदव्य दर्शन” बताकर बल देने की
कोिशश की (अय्यूब 4:12–17)।

2 तीमुिथयुस 2:15 (ERV-HI):
“…जो सत्य वचन को ठीक रीित से काम में लाता है।”

वे सैतान के हिथयार बन गए — परमेश्वर को गाली देकर नहीं, बल्िक गलत
धर्मशास्त्र सुनाकर।
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5. अय्यूब की वास्तिवक शक्ित: परमेश्वर से
उसका हृदय का संबंध

अय्यूब जानता था िक िवश्वास केवल बाहरी आशीषों पर नहीं िटक सकता।
वह स्वयं को िनर्दोष नहीं कहता, िफर भी वह परमेश्वर के सामने अपनी
सच्चाई जानता था:

अय्यूब 13:15 (ERV-HI):
“यिद परमेश्वर मुझे मार भी डाले,  तब भी मैं उसकी ही आशा रखूँगा!”

उसका िवश्वास समृद्िध या चंगाई पर नहीं, बल्िक परमेश्वर की दया और
न्याय पर आधािरत था।

6. आज के िलए संदेश

यह कहानी आज भी चेतावनी देती है।
सैतान आज भी दुख का उपयोग िवश्वास की परीक्षा के िलए करता है। और जब वह
असफल होता है, तो वह लोगों — कभी-कभी धार्िमक लोगों — की आवाज़ से
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हमें भ्रिमत करता है।

आज के “एलीफ़ज़, िबल्दद और सोफर” वे उपदेशक हैं जो कहते हैं:

यिद तुम संघर्ष कर रहे हो, तो परमेश्वर तुमसे नाराज़ है।

यिद तुम गरीब या बीमार हो, तो तुम्हारा िवश्वास कमजोर है।

यिद तुम्हें सफलता नहीं िमल रही, तो तुम शािपत हो।

लेिकन बाइबल िसखाती है:

रोिमयों 8:35–37 (ERV-HI):
“मसीह के प्रेम से हमें कौन अलग कर सकेगा?
कलेश,  संकट,  सताव,  अकाल,  नंगापन,  खतरा या तलवार?…
इन सब बातों में हम उससे,  िजसने हमसे प्रेम िकया,  जयवंत से बढ़कर
हैं।”

सच्चा िवश्वास सफलता से नहीं, बल्िक किठनाइयों में दृढ़ बने रहने से
पहचाना जाता है।
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7. अंितम प्रोत्साहन: अय्यूब के जैसे दृढ़
रहो

अंत में परमेश्वर ने अय्यूब के िमत्रों को डांटा (अय्यूब 42:7–9), और
अय्यूब को वह सब कुछ दोगुना लौटाया (अय्यूब 42:10)।
उसकी वास्तिवक िवजय केवल भौितक नहीं थी — परमेश्वर ने स्वयं उसे
धर्मी ठहराया।

हम भी दृढ़ रहें — पिरस्िथितयों से नहीं, बल्िक परमेश्वर से अपना
िवश्वास जोड़कर।

याकूब 5:11 (ERV-HI):
“तुमने अय्यूब की धीरज की बात सुनी है… और देखा िक प्रभु िकतना
दयावान और कृपालु है।”

िनष्कर्ष

हर मौसम में िवश्वासयोग्य बने रहो — चाहे समृद्िध हो या कमी,



अय्यूब की परीक्षाओं की कहानी: एलीफ़ज़, िबल्दद और सोफर की भूिमका

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 11

स्वास्थ्य हो या बीमारी।
अपने आध्यात्िमक स्थान को अपनी पिरस्िथितयों से न आँको।
और उन धार्िमक आवाज़ों से सावधान रहो िजनमें सत्य का आत्मा नहीं है।

परमेश्वर के वचन पर दृढ़ रहो।
अपना हृदय उसके िनकट रखो।
और उिचत समय पर वह स्वयं तुम्हें उठाएगा।

1 पतरस 5:10 (ERV-HI):
“परमेश्वर,  जो सब अनुग्रह का स्रोत है… थोड़े समय दु:ख सहने के
बाद वह स्वयं तुम्हें सामर्थी,  स्िथर और दृढ़ बनाएगा।”

प्रभु तुम्हें सदैव आशीष दे और सुरक्िषत रखे।
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