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इिफिसयों 1:4 कहता है:

“िजसमें उसने हमें सृष्िट के आधार पड़ने से पहले ही अपनी
मर्यादा के अनुसार पिवत्र और दोषरिहत ठहराने के िलए चुना।”
(इिफिसयों 1:4)

यह पद ईश्वरीय चुनाव की गहरी सच्चाई प्रकट करता है िक परमेश्वर
ने कुछ लोगों को संसार के अस्ितत्व में आने से पहले ही अपना
बनाया। यह चुनाव मानव की योग्यता पर नहीं, बल्िक परमेश्वर की
सार्वभौिमक इच्छा पर आधािरत है (रोिमयों 9:15-16)। चुनाव का
िसद्धांत परमेश्वर की अंितम प्रभुता को बचत पर प्रमािणत करता
है (यशायाह 46:10)।

संसार में सब कुछ परमेश्वर की योजना के अनुसार बनाया गया था,
सृष्िट के पहले भी। कुछ भी संयोगवश या िबना उसके ज्ञान के नहीं
होता (भजन संिहता 139:16)। बहुत से लोग पूछते हैं: क्या
परमेश्वर िकसी व्यक्ित को उसके जन्म से पहले जानता है और उसका
शाश्वत भाग्य? इसका स्पष्ट उत्तर है — हाँ (ियर्मयाह 1:5)।
परमेश्वर का सर्वज्ञानी होना मतलब वह हर मनुष्य के हृदय और
भाग्य को पूर्णतः जानता है।
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कुछ लोग इससे संघर्ष करते हैं, पूछते हैं: यिद परमेश्वर आरंभ से
अंत तक सब जानता है, तो िफर वह ऐसे लोगों को क्यों बनाता है जो
उसे ठुकरा देंगे और न्याय का सामना करेंगे? शास्त्र िसखाती है
िक परमेश्वर की न्यायप्िरयता और दया साथ-साथ चलती है (रोिमयों
11:33-36)। मनुष्य अपने चुनावों के िलए िजम्मेदार हैं
(व्यवस्थािववरण 30:19), परन्तु परमेश्वर की सार्वभौिमक योजना
में कुछ पात्र सम्मान के िलए और कुछ िवनाश के िलए तैयार िकए गए
हैं (रोिमयों 9:21-23)। हम परमेश्वर की इच्छा के रहस्य को पूरी
तरह समझ नहीं सकते (इिफिसयों 1:11)।

प्रभु पौलुस रोिमयों 9 में बताते हैं िक परमेश्वर ने कुछ
पात्रों को िवनाश के िलए जैसे िफरौन, और कुछ को सम्मान के िलए
जैसे मूसा और अब्राहम, तैयार िकया। यह स्वेच्छा से नहीं, बल्िक
परमेश्वर की मुक्ित योजना के अंतर्गत है।

रोिमयों 8:28-30 में उद्धार के क्रम (ordo salutis) को स्पष्ट
िकया गया है:

“और हम जानते हैं िक जो लोग परमेश्वर से प्रेम करते हैं,
उनके िलए सब बातें िमलकर भलाई करती हैं, जो उसकी योजना के
अनुसार बुलाए गए हैं। िजन्हें उसने पहले जाना, उन्हें भी
उसने पहले से ही बेटे के रूप में बनाने का िनर्धारण िकया,
तािक वह अनेक भाई-बहनों में पहला पुत्र हो। िजन्हें उसने
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पहले से ही िनयत िकया, उन्हें भी उसने बुलाया; िजन्हें
बुलाया, उन्हें भी उसने धर्मी ठहराया; िजन्हें धर्मी
ठहराया, उन्हें भी उसने मिहमा दी।” (रोिमयों 8:28-30)

यह पद परमेश्वर की अनन्त योजना को दर्शाता है, जो िवश्वासी को
मसीह के समान बनाने का है, चुनाव से शुरू होकर बुलाने, धर्मी
ठहराने और मिहमा तक।

मसीही जीवन के तीन चरण

बुलाया जाना1.

परमेश्वर द्वारा चुना जाना मतलब उसका व्यक्ितगत बुलावा
सुनना। यीशु ने कहा:

“मेरे पास कोई नहीं आ सकता, यिद िपता जो मुझे भेजा है, उसे न
खींचे; और मैं उसे अंितम िदन जीिवत करूंगा।” (यूहन्ना 6:44)
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यह बुलावा परमेश्वर की कृपा का अितप्राकृितक कार्य है, जो
व्यक्ित को मसीह की ओर उत्तर देने में सक्षम बनाता है। केवल
चुने हुए ही सुनते और प्रितक्िरया देते हैं।

यीशु ने फ़िरिसयों से कहा:

“परन्तु तुम िवश्वास नहीं करते क्योंिक तुम मेरे भेड़ नहीं
हो। मेरी भेड़ मेरी आवाज सुनती हैं; मैं उन्हें जानता हूँ,
और वे मेरे पीछे चलती हैं।” (यूहन्ना 10:26-27)

जो मसीह के हैं, वे उसकी आवाज़ पहचानते हैं क्योंिक परमेश्वर ने
उनमें नई प्रकृित डाली है (2 कुिरन्िथयों 5:17)। यह आन्तिरक
बुलावा पश्चाताप और िवश्वास की ओर ले जाता है।

धार्िमक नेताओं द्वारा यीशु की अस्वीकृित और साधारण मछुआरों
जैसे पतरस का िवश्वास चुनाव की वास्तिवकता िदखाता है — चुने
हुए वे हैं िजन्हें परमेश्वर संसार की स्थापना से पहले खींचता
है।

धर्मी ठहराया जाना2.
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धर्मी ठहराना परमेश्वर की कानूनी घोषणा है िक पापी को यीशु
मसीह के प्रायश्िचत कार्य में िवश्वास के कारण धर्मी माना
जाता है (रोिमयों 3:24-26)। यह यीशु की बिलदानी मृत्यु और
बहाए हुए खून के कारण संभव है (इब्रािनयों 9:22)।

सुसमाचार सुनने और िवश्वास प्रकट करने के बाद, िवश्वािसयों का
बपितस्मा िलया जाता है जो उनकी नयी पहचान का सार्वजिनक प्रमाण
है। प्रेिरतों के काम 2:37-39 में पतरस कहते हैं:

“तुम सब पश्चाताप करो और यीशु मसीह के नाम पर बपितस्मा लो,
तािक तुम्हारे पाप क्षमा हों; और तुम पिवत्र आत्मा की उपहार
पाएंगे।” (प्रेिरतों के काम 2:38)

सही बपितस्मा यीशु के नाम पर डुबोकर होता है (मत्ती 28:19), जो
पुराने स्व के साथ मृत्यु और मसीह में पुनर्जीवन का प्रतीक है
(रोिमयों 6:3-4)। िशशु बपितस्मा या िछड़काव शास्त्र के अनुसार
समर्थन नहीं पाता।

धर्मी ठहराना परमेश्वर के साथ शांित लाता है (रोिमयों 5:1) और
पिवत्र आत्मा से प्रेिरत नया जीवन प्रारंभ करता है (िततुस
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3:5-6)।

मिहमा पाना3.

मिहमा पाना अंितम चरण है, जब िवश्वािसयों को पूर्ण,
पुनरुत्िथत शरीर और अनन्त जीवन प्राप्त होता है (1
कुिरन्िथयों 15:51-53)।

इिफिसयों 4:30 कहता है:

“और परमेश्वर के पिवत्र आत्मा को न दुखी करो, िजससे तुम
मुहरबंद होकर मुक्ित के िदन के िलए सुरक्िषत हो।” (इिफिसयों
4:30)

पिवत्र आत्मा प्राप्त करना एक पिरवर्तनकारी अनुभव है, जो अक्सर
भाषण की भेंट जैसी आध्यात्िमक दानों के साथ होता है (1
कुिरन्िथयों 12:7-11), पर हर कोई एक जैसे दान नहीं प्राप्त
करता। आत्मा की उपस्िथित का सच्चा िचन्ह पिवत्र और परमेश्वर-
सन्तुष्ट जीवन है (गलाितयों 5:22-23)।
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मिहमा प्राप्ित तक, िवश्वािसयों को िवश्वास के साथ जीना होता
है, पिवत्रता में बढ़ना होता है और मसीह की वापसी की प्रतीक्षा
करनी होती है (2 तीमुिथयुस 4:8)।

अंितम िवचार

प्िरय भाई या बहन, ईमानदारी से सोचें: क्या आप उन भेड़ों में हैं
िजन्हें परमेश्वर ने संसार की स्थापना से पहले चुना, या उन
पात्रों में जो नाश के िलए तैयार िकए गए हैं? (यूहन्ना 10:27-28;
रोिमयों 8:9)

शास्त्र स्पष्ट रूप से मानवता को दो समूहों में बाँटती है —
भेड़ या बकिरयां, चुने हुए या नहीं, स्वर्ग या नरक के िलए
िनर्धािरत (मत्ती 25:31-46)। आपके भीतर मसीह की आत्मा आपके
सम्बन्ध का प्रमाण है (रोिमयों 8:9)।

2 तीमुिथयुस 2:19 हमें आश्वस्त करता है:

“प्रभु जानता है िक उसके कौन हैं, और, ‘हर वह व्यक्ित जो
प्रभु के नाम का स्वीकार करता है, बुराई से तौबा करे।’” (2



क्या आपको आरंभ से ही चुना गया है?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 8

तीमुिथयुस 2:19)

छंद 20-21 िसखाते हैं िक िवश्वािस सम्मान के पात्र हैं, पिवत्र
और परमेश्वर के कामों के िलए उपयोगी, हर अच्छे कार्य के िलए
तैयार।

मेरा प्रार्थना है िक आप सम्मान के पात्र बनें, पूरी तरह से
परमेश्वर द्वारा चुने और तैयार िकए गए। समय कम है, मसीह द्वार
पर है, वापसी के िलए तैयार (प्रकािशत वाक्य 3:20)।

ईश्वर आपको बहुत आशीर्वाद दे।
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