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जीवन की पुस्तक क्या है?
प्रकािशतवाक्य 20:11-15
11 िफर मैं एक बड़ा सफेद िसंहासन देखा और उस पर बैठा हुआ था;
और पृथ्वी और आकाश उसके सामने भाग गए, और उनका स्थान नहीं
िमला।
12 मैंने मरे हुए लोगों को देखा, बड़े और छोटे, िसंहासन के
सामने खड़े; और पुस्तकें खोली गईं, और एक अन्य पुस्तक खोली
गई, जो जीवन की पुस्तक थी; और मरे हुए लोगों को उनके कामों के
अनुसार उन पुस्तकों में जो िलखा था, उसी के अनुसार न्याय
िकया गया।
13 समुद्र ने उन मृतकों को बाहर िकया जो उसमें थे; और मृत्यु
और शत्रुता ने अपने में जो थे, उन्हें बाहर िकया। और हर िकसी
को उनके कामों के अनुसार न्याय िमला।
14 मृत्यु और शत्रुता को आग की झील में फेंक िदया गया। यह
दूसरी मृत्यु है, अर्थात् आग की झील।
15 और अगर कोई नाम जीवन की पुस्तक में नहीं पाया गया, वह उसी
आग की झील में फेंक िदया गया।
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आमीन! यिद हम ऊपर दी गई आयतों का ध्यानपूर्वक अध्ययन करें, तो
देखेंगे िक अंितम न्याय के िदन जब हमारे प्रभु यीशु िसंहासन पर
बैठकर लोगों का न्याय करेंगे, तब मुख्य रूप से दो प्रकार की
पुस्तकें होंगी: जीवन की पुस्तक और अन्य पुस्तकें। यहां स्पष्ट
रूप से िदखता है िक जीवन की पुस्तक केवल एक ही है। लेिकन साथ ही
अन्य पुस्तकें भी हैं, जो कई हैं। आइए संक्षेप में देखें िक ये
पुस्तकें कौन-सी हैं।

जीवन की पुस्तक क्या है? और यह क्या प्रकट करती है?

1) जीवन की पुस्तक:
जैसा िक नाम से स्पष्ट है, यह वह पुस्तक है जो जीवन का िववरण
देती है। जैसे अंकगणना की पुस्तक गिणतीय तरीकों को बताती है,
भूगोल की पुस्तक भूगोल से संबंिधत जानकािरयाँ देती है, उसी तरह
जीवन की पुस्तक जीवन की सच्चाई और मार्गदर्शन देती है। हम
जानते हैं िक िकसी भी पुस्तक में कई पृष्ठ होते हैं।

इस संसार की सभी पुस्तकें केवल इस दुिनया के िनयमों और घटनाओं
का िववरण देती हैं। लेिकन िकसी भी पुस्तक ने मानव जीवन के सच्चे
जीवन को समझाया नहीं—िसवाय बाइिबल के। इसिलए, वह जीवन की
पुस्तक िजसका यहां िजक्र है, वही बाइिबल, परमेश्वर का वचन है।
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2) अन्य पुस्तकें:
बाइिबल में उल्लेख है िक ये कई हैं। ये मानव की बनाई हुई
पुस्तकें हैं, जो केवल मानव की सीिमत जानकािरयाँ देती हैं, जैसे
िकसी व्यक्ित के जन्म से मृत्यु तक की घटनाओं का िववरण। इनमें
भी पृष्ठ होते हैं—मानव द्वारा अनुभव की गई घटनाओं का क्रम।
लेिकन इनमें जीवन नहीं है। केवल जीवन की पुस्तक में वास्तिवक
जीवन का िववरण है। यही कारण है िक सभी अन्य पुस्तकें इसी जीवन
की पुस्तक पर िनर्भर होती हैं।

इसिलए जीवन की पुस्तक हमें िनयम और प्रक्िरयाएँ बताती है िक
मनुष्य को इस धरती पर िकस प्रकार जीवन जीना चािहए तािक वह उस
सच्चे जीवन को प्राप्त कर सके। इसिलए जब हम अपने जीवन का
िरकॉर्ड िलखते हैं, तो इसे जीवन की पुस्तक यानी बाइिबल के
अनुरूप होना चािहए। बचपन से लेकर हमारी मृत्यु तक हमारा जीवन
ऐसा होना चािहए िक वह जीवन की पुस्तक से मेल खाए। तभी हमारा नाम
जीवन की पुस्तक में दर्ज होगा।

आप अपने जीवन की पुस्तक कैसे िलख रहे हैं? समय तेजी से बीत रहा
है। यह मत सोिचए िक “मैं यीशु को स्वीकार करूंगा” या “मैं कुछ
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िवशेष उम्र या स्िथित तक पिवत्र जीवन िजऊँगा।” अभी तक आपका
जीवन लगातार िलखा जा रहा है। पृष्ठ खुलते और बंद होते जा रहे
हैं, और समय के गुजरने के साथ अचानक आपका जीवन समाप्त हो सकता
है।

न्याय के िदन, जीवन की पुस्तक खोली जाएगी, और आपके जीवन की अन्य
पुस्तक भी। उनकी तुलना की जाएगी—क्या वे मेल खाते हैं या नहीं।
यही वह िदन है जब आपका नाम पक्का होगा। यिद आपका नाम नहीं िदखता,
तो इसका मतलब है िक आपका जीवन उस जीवन की पुस्तक के अनुरूप नहीं
है, और उसका स्थान आग की झील में होगा।

एक ईसाई के रूप में हमें हर िदन अपने जीवन की तुलना बाइिबल से
करनी चािहए। क्या हम जो कर रहे हैं, वह जीवन की पुस्तक के अनुरूप
है? यिद नहीं—जैसे व्यिभचार, शराबखोरी, झूठ, मूर्ितपूजा, चोरी,
भ्रष्टाचार, अनैितक व्यवहार—तो हमें तुरंत सुधार करना चािहए।

प्रकािशतवाक्य 21:27
“और उसमें कभी भी कोई भी अशुद्ध या जो घृणा और झूठ करता है,
वह प्रवेश नहीं करेगा, केवल वे लोग जो मेष का बच्चा के जीवन
की पुस्तक में िलखे गए हैं।”
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याद रखें, जीवन की पुस्तक एक िदन में नहीं िलखी जाती। यह आपके
सम्पूर्ण जीवन का पिरणाम है। इसे केवल आज़माने या एक िदन में
सुधारने की बात नहीं।

लूका 9:23
“िफर वह सभी से कहा, ‘यिद कोई मुझसे चलना चाहता है, तो वह
स्वयं को नकारे, और प्रितिदन अपना क्रूस उठाए, और मेरे पीछे
आए।'”

सुिनश्िचत करें िक आप अपने जीवन को भगवान के अनुसार िलखें। हर
िदन इसे जीवन की पुस्तक के अनुरूप बनाएं। तािक न्याय के िदन
आपका नाम देखा जाए और आप सजा से बचें।

भगवान आपका भला करे!

यिद आप चाहें, मैं इसे और भी सुलभ, प्रेरणादायक शैली में, छोटे
पैराग्राफ और बुलेट्स के साथ तैयार कर सकता हूँ, तािक इसे पढ़ना
और समझना आसान हो जाए।
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क्या मैं ऐसा कर दूँ?
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