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दोहराव  और  संदेह  में  फंसा  व्यक्ित

याकूब 1:5-8 –
“यिद तुममें से िकसी को बुद्िध की कमी हो, वह परमेश्वर से
मांग ले; और वह सबको उदारता से देता है, और ताना नहीं देता,
और उसे दी जाएगी।
6 परन्तु वह िवश्वास से मांगे, िकसी संदेह के िबना; क्योंिक
जो संदेह करता है, वह समुद्र की लहर की तरह है, िजसे हवा उड़ा
लेती है और इधर-उधर फेंक देती है।
7 ऐसा व्यक्ित यह न सोचे िक वह प्रभु से कुछ पाएगा।
8 दोमनसी व्यक्ित अपने सभी मार्गों में अस्िथर होता है।”

दोमनसी और संदेह का प्रभाव

जब कोई व्यक्ित मसीही बन जाता है, तो सबसे पहला युद्ध मन में
शुरू होता है। शैतान बाहरी मामलों से अपनी लड़ाई को आंतिरक
मामलों में ले जाता है, केवल एक उद्देश्य के िलए – उस व्यक्ित को
ईश्वर के वचन पर संदेह करने के िलए उकसाना, िजससे वह अपने
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उद्धार पर िवश्वास न कर सके। यह स्िथित बनती है िजसे हम कहते
हैं – “दोमनसी में फंसा व्यक्ित”।

शैतान जानता है िक यिद कोई व्यक्ित ईश्वर के वचन को पूरी िनष्ठा
और िवश्वास के साथ स्वीकार कर ले, तो वह वही पाएगा िजसकी उसे
तलाश है। इसिलए शैतान उस व्यक्ित की िवश्वास की परीक्षा लेने
के िलए उसके मन में संदेह भर देता है।

उदाहरण के िलए, जैसे पतरस ने पानी पर चलना शुरू िकया, लेिकन जैसे
ही उसने संदेह िकया, वह डूबने लगा।

इसिलए, शैतान की सबसे बड़ी हिथयार मसीही के िलए है संदेह डालना,
तािक वह ईश्वर के वचन पर िवश्वास न करे और िकसी भी आशीर्वाद को न
प्राप्त कर सके। यह प्रथा शैतान ने आदम और हव्वा के समय से शुरू
की थी, जब हव्वा ने ईश्वर के वचन पर संदेह िकया और फल खाया, िजससे
मृत्यु आई।

शैतान  कैसे  काम  करता  है

ईश्वर का वचन कहता है:
“जहाँ दो या तीन मेरी नाम पर एकत्िरत होंगे, वहाँ मैं उनके
बीच उपस्िथत हूँ।” (मत्ती 18:20)
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लेिकन शैतान मन में िवचार लाता है:

“अरे! यह असंभव है, ईश्वर तो स्वर्ग में हैं, वे हमारे बीच
कैसे हो सकते हैं? हम तो पापी हैं, इसिलए उन्हें महसूस क्यों
न करें?”

व्यक्ित सोचता है िक यह उसका स्वयं का िवचार है, जबिक यह शैतान
का चाल है। शैतान अक्सर इन िवचारों को “मैं… मैं… मैं” के रूप
में पेश करता है, िजससे व्यक्ित यह सोचता है िक यह उसका अपना मन
है।

इसी तरह, जब कोई बीमार व्यक्ित वचन पर िवश्वास करता है, उदाहरण
के िलए:
“उसके पीटने से हम सबका स्वास्थ्य ठीक हुआ” (यशायाह 53:5),
तो शैतान तुरंत मन में संदेह भर देता है:

“क्या यह सच है? यह तो िकसी बड़े गुणी या संत के िलए संभव है,
ईश्वर मुझे माफ नहीं करेंगे।”
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इस तरह व्यक्ित अपने उपचार को स्वीकार नहीं कर पाता।

संदेह  से  कैसे  बचें

यीशु ने कहा:
“इसिलए मैं तुमसे कहता हूँ, जो कुछ भी तुम प्रार्थना में
मांगो, िवश्वास रखो िक तुम उसे प्राप्त कर चुके हो, और वह
तुम्हारा होगा।” (मरकुस 11:24)

यिद प्रार्थना करते समय मन में संदेह आता है, जैसे:

“क्या ईश्वर मेरी प्रार्थना सुनेंगे? क्या उन्होंने मुझे
पसंद िकया होगा?”

तो यह िवचार शैतान का होता है, न िक आपका। शैतान जानता है िक यिद
आप पूरी िनष्ठा और िवश्वास से वचन मानेंगे, तो आप वह सब पाएंगे
िजसकी आप मांग करते हैं।

समाधान:
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जो भी िवचार आपको ईश्वर के वचन पर संदेह करने पर मजबूर करता है,
उसे तुरंत यीशु के नाम से खािरज करें। याद रखें, यह िवचार आपका
नहीं, बल्िक शैतान का है।

याकूब 1:7-8 में िलखा है:

“क्योंिक ऐसा व्यक्ित न सोचे िक वह प्रभु से कुछ पाएगा।
दोमनसी व्यक्ित अपने सभी मार्गों में अस्िथर होता है।”

मन में कहें:
“ईश्वर का वचन सत्य और िनश्चय है।”
इस प्रकार शैतान भाग जाएगा और आप हर बार िवजेता बनेंगे, और
ईश्वर के वादों को प्राप्त करेंगे।

कभी भी यह न सोचें िक वचन कैसे काम करेगा; बस िवश्वास करें।
“जो िवश्वास करता है, उसके िलए सब कुछ संभव है।” (मरकुस 9:23)

प्रार्थना करते समय, जो भी मांग हो, िवश्वास के साथ कहें िक आपने
इसे प्राप्त कर िलया। संदेह मत करें, िवकल्प मत खोजें। िवश्वास
रखें, और आप चमत्कार देखेंगे।
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ईश्वर आपकी रक्षा करें!

अगर आप चाहें, मैं इसे एक और अिधक प्रवाही और प्रबोधनपूर्ण शैली
में, छोटे पैराग्राफ और आसान िहंदी वाक्यों के साथ तैयार कर
सकता हूँ, तािक यह पाठ साधारण पाठक और चर्च के िलए पढ़ने योग्य
लगे।

क्या मैं ऐसा कर दूँ?
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