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सैतान का मुख्य हथियार मसीहीयों के विरुद्ध यह है कि वह उन्हें उनके
विश्वास से भटका दे। वह प्रलोभन, आध्यात्मिक परीक्षाएं और बाधाओं का
उपयोग करके विश्वासियों को उनके रास्ते से हटाने की कोशिश करता है। ये
प्रलोभन कई रूपों में आते हैं, लेकिन विशेष रूप से उन लोगों को निशाना
बनाते हैं जिन्होंने पूरी तरह से अपने हृदय को यीशु मसीह की सेवा में
समर्पित कर दिया है (यूहन्ना 15:19)।

जब सैतान समझ जाता है कि आपने इस रास्ते को चुना है, तब वह निरंतर आपको
पकड़ने के लिए कई तरीकों से प्रयास करेगा: बीमारी (अय्यूब 2:7),
व्यक्तिगत कठिनाइयाँ, रिश्तों में टकराव (इफिसियों 6:12), आध्यात्मिक
दबाव (1 पतरस 5:8), दुर्घटनाएँ, नैतिक कमजोरियाँ और पाप के लिए सूक्ष्म
लुभावने (याकूब 1:14-15)। उसका अंतिम उद्देश्य आपका विश्वास कमजोर
करना, आपको परमेश्वर से इंकार करने के लिए मजबूर करना, अनावश्यक दुख
देना या आपकी दिव्य योजना को पूरा किए बिना ही मृत्यु के मुख में
पहुंचाना है (यूहन्ना 10:10)।

यीशु ने अपने शिष्यों को चेतावनी दी:
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“ध्यान रखो कि कोई तुम्हें धोखा न दे। क्योंकि कई लोग मेरे नाम पर
आएंगे और कहेंगे, ‘मैं मसीहा हूँ’, और बहुतों को धोखा देंगे। जब तुम
युद्ध और युद्ध की अफवाहें सुनो, तो घबराओ मत… ये सब होना ही होगा,
लेकिन अंत अभी नहीं आया। जाति जाति के खिलाफ और राज्य राज्य के
खिलाफ उठेंगे;  भूखेपन,  भूकंप और कई जगहों पर रोग होंगे,  और भयावह
घटनाएँ और स्वर्ग से बड़े चिन्ह प्रकट होंगे।”
(लूका 21:8-11)

यह हमें याद दिलाता है कि प्रलोभन और परीक्षाएँ अपरिहार्य हैं।

लेकिन यीशु ने हमें जीत का रास्ता भी बताया: प्रार्थना। गिरफ्तारी से
पहले, जब उन्हें सबसे बड़ी परीक्षा का सामना करना था, तो उन्होंने
गेटसमनी के बाग में जोर से प्रार्थना की:

“क्या तुम मेरे साथ एक घंटे भी नहीं जाग सकते? जागो और प्रार्थना
करो कि तुम प्रलोभन में न पड़ो। आत्मा उत्सुक है,  परन्तु शरीर
कमजोर है।”
(मत्ती 26:40-41)
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यहाँ तक कि यीशु, जो पूरी तरह ईश्वरीय और पूरी तरह मानव थे, उन्होंने
शरीर की कमजोरी और प्रलोभन से जीतने के लिए प्रार्थना की आवश्यकता को
समझा। यद्यपि वे पीड़ा के प्याले को नहीं बचा पाए, पर स्वर्गदूतों ने
उन्हें बल दिया (लूका 22:43)। पर उनके शिष्य, चेतावनी के बावजूद, सो गए
और बाद में पतरस ने उन्हें तीन बार इंकार कर दिया (मत्ती 26:69-75)।

यदि शिष्य जागते और प्रार्थना करते, तो शायद वे अपनी असफलताओं से बच
सकते थे। परमेश्वर प्रार्थना का उत्तर देता है और विश्वासियों को
परीक्षाओं को पार करने की शक्ति देता है (फिलिप्पियों 4:13)।

यह सच्चाई आज भी हमारे लिए लागू होती है। जब मसीही आध्यात्मिक रूप से
सुस्त हो जाते हैं (“सो जाते हैं”), तब शत्रु हमला करने की तैयारी करता
है (1 पतरस 5:8)। यदि यीशु भी प्रलोभित हुए, तो हमें भी प्रलोभन की
उम्मीद करनी चाहिए — लेकिन यीशु के विपरीत, हम प्रार्थना के द्वारा
ईश्वरीय सहायता मांग सकते हैं (इब्रानियों 4:15-16)।

इसीलिए यीशु ने हमें यह प्रार्थना सिखाई:

“और हमें प्रलोभन में न ले जा,  बल्कि हमें बुराई से बचा।”
(मत्ती 6:13)
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प्रार्थना हमारी रक्षा और आध्यात्मिक हमलों के खिलाफ हथियार है।

सैतान अक्सर हमारे करीबी लोगों के माध्यम से हमला करता है — दोस्त या
परिवार जो अनजाने में हमारे विश्वास को कमजोर कर देते हैं (1
कुरिन्थियों 15:33)। कभी-कभी वह कार्यस्थलों या अधिकारियों का उपयोग
कर हमें हतोत्साहित या बदनाम करता है (दानिय्येल 6)। हमें इन
क्षेत्रों के लिए परमेश्वर की सुरक्षा की प्रार्थना करनी चाहिए ताकि
शत्रु उन्हें हमारे खिलाफ न इस्तेमाल कर सके।

प्रार्थना के बिना हम असहाय हैं। पतरस का इंकार दिखाता है कि अच्छी
इच्छाएँ परमेश्वर की शक्ति के बिना पर्याप्त नहीं हैं (लूका
22:31-32)। प्रार्थना वह मार्ग है जिससे परमेश्वर हमें शक्ति देता है।

प्रभु याकूब इस बात को पुष्ट करते हैं:

“तुमारे पास इसलिए कुछ भी नहीं है क्योंकि तुम परमेश्वर से मांगते
नहीं हो।”
(याकूब 4:2)

हमें परमेश्वर को प्रार्थना में सक्रिय रूप से ढूंढ़ना चाहिए।
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यीशु ने हमें लगातार प्रार्थना करने के लिए कहा:

“क्या तुम मेरे साथ एक घंटे नहीं जाग सकते?”
(मत्ती 26:40)

कम से कम रोजाना नियमित प्रार्थना हमें सतर्क और मजबूत रखती है।

आध्यात्मिक युद्ध तीव्र है:

“तुम्हारा विरोधी,  शैतान,  दहाड़ते हुए सिंह की तरह घूमता रहता है,
जिससे वह किसी को निगल सके। उसका सामना करो,  विश्वास में डटे
रहो…”
(1 पतरस 5:8-9)

जैसे कांटों के बीच बोया गया बीज फल नहीं देता, वैसे ही दुनिया की
चिंताओं में उलझा हुआ विश्वासयोग्य भी फल नहीं ला सकता (मत्ती 13:22)।
पर जो प्रार्थना करते हैं, वे चुनौतियों को जीतने के लिए समर्थ होते
हैं।
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इसलिए हर दिन प्रार्थना के लिए समय निकालें। अपने परिवार, अपनी
कलीसिया, अपने देश और अपने लिए आशीर्वाद मांगें। परमेश्वर से प्रलोभन
से बचाने और बुराई से मुक्ति देने की याचना करें। प्रार्थना
आध्यात्मिक युद्ध में हमारी जीवन-रेखा है।

हर दिन कम से कम एक घंटा प्रार्थना करें।

परमेश्वर आपको आशीर्वाद और शक्ति दें।
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