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नज़र  एक गम्भीर और स्वेच्छा से किया गया वचन है जो सीधे परमेश्वर से
किया जाता है। यह प्रायः उसकी आशीषों या हस्तक्षेप के प्रत्युत्तर
में किया जाता है। इसमें कभी-कभी धन, भूमि, पशुधन जैसे भौतिक साधनों को
समर्पित करना शामिल होता है, या फिर अपने जीवन या कार्यों को परमेश्वर
की सेवा में समर्पित करना। नज़र एक गम्भीर आत्मिक ज़िम्मेदारी है और
यह दर्शाता है कि परमेश्वर मनुष्य के वचनों को कितनी गम्भीरता से लेता
है।

बाइबल की नींव: नज़र निभाने का महत्व

गिनती 30:2

 “जब कोई पुरुष यहोवा से मन्नत माने, या किसी वचन की शपथ खाकर अपने
प्राण को किसी वचन में बाँधे, तो वह अपना वचन न तोड़े; वरन् जो कुछ
उसके मुँह से निकले,  वैसा ही करे।”

यह खण्ड सिखाता है कि नज़र एक पवित्र दायित्व है। उसे तोड़ना पाप है
क्योंकि यह परमेश्वर की पवित्रता और उसकी प्रभुता का अपमान है। यीशु
ने भी सिखाया:
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मत्ती 5:33–37

 “तुम्हें यह भी कहा गया था,  ‘झूठी शपथ न खाना,  परन्तु प्रभु से
अपनी शपथों को पूरा करना।’  … तुम्हारा ‘हाँ’  बस ‘हाँ’  हो और
तुम्हारा ‘ना’  बस ‘ना’  हो।”

याकूब का उदाहरण (उत्पत्ति 28:18–22)

याकूब ने बेथेल में नज़र मानी: “यदि परमेश्वर मेरे संग रहेगा, और मुझे
इस यात्रा में सुरक्षित रखेगा, और भोजन व वस्त्र देगा, और मैं अपने
पिता के घर कुशल से लौट आऊँगा, तब यहोवा मेरा परमेश्वर होगा… और जो कुछ
तू मुझे देगा उसका दशमांश मैं तुझे दूँगा।”

यह नज़र एक वाचा का वचन था—परमेश्वर की प्रभुता को स्वीकार करना और
उसे सच्चे मन से आराधना करने की प्रतिबद्धता जताना। दशमांश का वचन इस
बात को दर्शाता है कि सारी आशीषें परमेश्वर से आती हैं (लैव्यव्यवस्था
27:30)।

नज़र तोड़ने के विरुद्ध चेतावनी
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सभोपदेशक 5:4–5

“जब तू परमेश्वर से मन्नत माने,  तब उसके पूरी करने में विलम्ब न
करना, क्योंकि वह मूर्खों से प्रसन्न नहीं होता; तू जो मन्नत माने
उसे पूरी कर। मन्नत न मानना मन्नत मानकर पूरी न करने से उत्तम
है।”

यहाँ “मूर्ख” वे हैं जो हल्के में वचन बोलते हैं और उन्हें पूरा नहीं
करते। यीशु ने भी कहा: “तुम्हारा हाँ हाँ और ना ना हो” (मत्ती 5:37)।

विवाह: परमेश्वर के सामने एक नज़र

विवाह स्वयं एक पवित्र नज़र है। इसमें पति-पत्नी जीवनभर प्रेम और
विश्वासयोग्यता का वचन परमेश्वर के सामने करते हैं। यह वाचा मसीह और
कलीसिया के बीच प्रेम का प्रतिबिम्ब है (इफिसियों 5:22–33)।
तलाक, जब तक शास्त्र में स्पष्ट अनुमति न दी गई हो (मत्ती 19:9), इस नज़र
का उल्लंघन माना जाता है और परमेश्वर को अप्रसन्न करता है (मलाकी
2:14–16)।
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बाइबल के उदाहरण

यिप्तह की दुखद नज़र (न्यायियों 11:29–40): उसने प्रतिज्ञा की कि युद्ध में विजय
मिलने पर घर से जो पहला निकलेगा उसे बलिदान करेगा—और वह उसकी बेटी निकली। यह हमें
लापरवाह और अविवेकी नज़रों से चेतावनी देता है।

हनन्याह और सप्फीरा (प्रेरितों 5:1–11): उन्होंने प्रतिज्ञा की हुई भेंट में छल किया
और तत्काल परमेश्वर का दण्ड पाया। यह दर्शाता है कि परमेश्वर के सामने झूठा वचन घोर
पाप है।

नाज़ीर की नज़र (गिनती 6:1–21): इसमें लोग अपने को समय-भर के लिए परमेश्वर को समर्पित
करते थे, शराब से, बाल कटवाने से और मृत शरीर के स्पर्श से दूर रहते थे। शिमशोन इसका
प्रसिद्ध उदाहरण है।

धर्मशास्त्रीय शिक्षाएँ

नज़र परमेश्वर की प्रभुता को मान्यता देती है।

नज़र सत्यनिष्ठा की माँग करती है। (भजन 15:4)

परमेश्वर विश्वासयोग्यता को सम्मानित करता है। (लूका 16:10)

नज़र सोच-समझकर करनी चाहिए, लापरवाही से नहीं।

सारांश

नज़र परमेश्वर से किया गया गम्भीर वचन है, जिसे निभाना अनिवार्य है।

विवाह एक दिव्य नज़र है जो परमेश्वर की वाचा का प्रतिबिम्ब है।

लापरवाह या टूटे हुए वचन आत्मिक और कभी-कभी शारीरिक परिणाम लाते हैं।
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विश्वासयोग्यता परमेश्वर को आदर देती है और आत्मिक जीवन को स्थिर करती है।

मनन के प्रश्न

क्या आपने कभी परमेश्वर से कोई नज़र मानी है? क्या आप उसे निभा रहे हैं?

आप अपने विवाह के वचन को परमेश्वर की वाचा की दृष्टि से कैसे देखते हैं?

आप कौन-से कदम उठा सकते हैं ताकि अपने वचनों को परमेश्वर के सामने और अधिक
निष्ठापूर्वक निभाएँ?

प्रभु आपको अपने सारे वचनों में बुद्धि और विश्वासयोग्यता प्रदान
करे।
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