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जब हम उत्पत्ित की पुस्तक पढ़ते हैं, तो बाइबल कहती है:

“आिद में परमेश्वर ने आकाश और पृथ्वी की सृष्िट की।”

और जब हम आगे पढ़ते हैं, तो बाइबल कहती है:

“परमेश्वर आत्मा है।” (यूहन्ना 4:24)

इसका अर्थ यह भी है िक आिद में —

“परमेश्वर की आत्मा ने आकाश और पृथ्वी की रचना की।”

उत्पत्ित 1:2

“और पृथ्वी सूनी और सुनसान पड़ी थी,  और गहरे जल के ऊपर अंधकार था,
और परमेश्वर की आत्मा जल के ऊपर मंडला रही थी।”
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यहाँ हम देखते हैं िक परमेश्वर की आत्मा ने सृष्िट में दो बार कार्य
िकया।
पहला कार्य — आकाश और पृथ्वी की रचना करना,
दूसरा कार्य — पृथ्वी को िफर से रूप देना तािक वह परमेश्वर की योजना
के अनुसार फलवती और उद्देश्यपूर्ण बने।

परमेश्वर ने पहली सृष्िट और उसके पुनःरूपण के बीच समय क्यों छोड़ा?
इसका कारण यह था िक वह हमें अपनी कार्य करने की आध्यात्िमक िविध
िसखाना चाहता था।
और यही िसद्धांत वह आज भी प्रत्येक उस व्यक्ित में लागू करता है जो
अपना जीवन मसीह को समर्िपत करता है।

जब कोई व्यक्ित सच्चे मन से पश्चाताप करता है, अपने पापों को त्यागता
है और बाइबल के अनुसार बपितस्मा लेता है — वह व्यक्ित जैसे पहली बार
सृजा गया हो।
उसमें परमेश्वर की आत्मा कार्य करती है, और वह एक नया जीव बन जाता है।
वह व्यक्ित पिवत्र आत्मा द्वारा सील िकया जाता है — परमेश्वर की वैध
संपत्ित के रूप में।

लेिकन यह सृजन कार्य अभी अधूरा है — जैसे पृथ्वी शुरू में सूनी थी।
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जब परमेश्वर की आत्मा उस व्यक्ित पर आती है तािक उसे फलदायी बनाए, तब
वह पहली सृष्िट से िभन्न प्रक्िरया होती है।
बाइबल कहती है:

प्रेिरतों के काम 2:38

“पतरस ने कहा, ‘तुम लोग मन िफराओ, और तुम में से हर एक अपने पापों की
क्षमा के िलए यीशु मसीह के नाम पर बपितस्मा ले;  और तब तुम पिवत्र
आत्मा का वरदान पाओगे।’”

प्रेिरतों के काम 2:39

“क्योंिक यह प्रितज्ञा तुम्हारे िलए,  तुम्हारी सन्तानों के िलए,
और सब दूर-दूर के लोगों के िलए है — अर्थात उन सब के िलए िजन्हें
हमारा प्रभु परमेश्वर बुलाएगा।”

इसका अर्थ है — जो कोई अपने पुराने जीवन से मन िफराकर सच्चे हृदय से
यीशु मसीह को ग्रहण करता है, उसी समय परमेश्वर की आत्मा उसके भीतर
प्रवेश करती है और उसे नया बना देती है।
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यह कार्य समय या बल से नहीं, बल्िक िनश्चय और आज्ञाकािरता से होता है।

परन्तु यह भी समझना आवश्यक है िक पिवत्र आत्मा का “पूर्ण रूप से उतरना”
उसी क्षण नहीं होता — यह एक अलग प्रक्िरया है।

हम बाइबल में देखते हैं िक प्रभु यीशु मसीह अपनी माता के गर्भ से ही
पिवत्र आत्मा से पिरपूर्ण थे,
िफर भी आत्मा पूरी तरह उन पर तब तक नहीं उतरी जब तक वे तीस वर्ष के न
हुए।

इसी प्रकार, यूहन्ना बपितस्मा देनेवाला गर्भ में ही आत्मा से भरा गया
था, परंतु आत्मा ने उसे सार्वजिनक रूप से बहुत बाद में मार्गदर्शन
िदया।

इसी तरह, प्रेिरतों ने भी प्रभु का अनुसरण करने के बाद, सब कुछ त्यागकर,
आत्मा प्राप्त की।
उन्होंने आत्मा को बपितस्मा के माध्यम से पाया, िजसने उन्हें
परीक्षाओं का सामना करने की शक्ित दी।
लेिकन आत्मा का पूर्ण आगमन उनके जीवन में तुरंत नहीं हुआ — यह तीन और
आधे वर्ष बाद पेंटेकोस्ट के िदन हुआ।

क्योंिक आत्मा िबना उद्देश्य नहीं आती — जैसे सृष्िट के समय नहीं आई
थी।



आत्मा का जागरण

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

जब वह आती है, तो एक िविशष्ट कार्य के िलए आती है — और व्यक्ित को पहले
उस कार्य को समझना होता है।
इसिलए आत्मा को पाने से पहले प्रार्थना, तैयारी और िनरंतरता आवश्यक
है।

जैसे आत्मा ने सृष्िट के समय पृथ्वी को फलवती बनाया, वैसे ही वह हर
िवश्वासी को जीवन और फल देनेवाला पात्र बनाती है।

जब कोई आत्मा से अिभिषक्त होता है, तब वह परमेश्वर की इच्छा के अनुसार
दूसरों की सेवा में प्रयोग होता है।
यही कारण है िक जब यीशु आत्मा से अिभिषक्त हुए, तब उन्होंने इज़राइल और
पूरी दुिनया में जागृित लाई।

यूहन्ना बपितस्मा देनेवाला और प्रेिरतों के साथ भी यही हुआ — जब
आत्मा उन पर उतरी, तब उन्होंने फल िदए और दुिनया में पिरवर्तन लाया।

हम भी केवल “िवश्वास” पर रुक नहीं सकते।
जब हमने प्रभु को ग्रहण िकया और बपितस्मा िलया, तो हम आत्मा से जन्मे —
लेिकन यिद हम यहीं रुक जाएँ, तो हम भी सूने और खाली रहेंगे।

हमें चािहए िक हम पूरी लगन से आत्मा को खोजें — तािक वह हमारे माध्यम
से कलीिसया में जीवन फूँके, संसार से खालीपन िमटाए और आत्िमक जागरण
लाए।
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इसके िलए िनरंतर प्रार्थना और दृढ़ता आवश्यक है।

याद रखें, हम केवल चमत्कारों के िलए नहीं, बल्िक पिरवर्तन के िलए आत्मा
माँगते हैं।
जैसे प्रेिरतों के साथ हुआ — पेंटेकोस्ट से पहले वे चमत्कार करते थे,
पर िकसी का उद्धार नहीं हुआ।
लेिकन जब आत्मा उतरी, तब िलखा गया:

“एक ही िदन में तीन हजार से अिधक लोग उद्धार पाए।”

यही वह जागृित की शक्ित है िजसकी हमें आज आवश्यकता है।

एवेन रॉबर्ट्स, वेल्स (यूरोप) में 1878 में जन्मे।
1904–1905 में वेल्स में महान जागृित लाने वाले प्रिसद्ध प्रचारक
बने।
बचपन से ही उन्हें कलीिसया जाना और बाइबल की आयतें याद करना पसंद था।
युवा अवस्था में उन्होंने 11 वर्षों तक लगातार प्रार्थना की िक वेल्स
में पुनर्जागरण आए।
अंततः परमेश्वर ने उनकी प्रार्थनाएँ सुनीं — आत्मा ने हजारों हृदयों
को बदल िदया।
केवल नौ महीनों में 1,50,000 से अिधक लोगों ने पश्चात्ताप िकया और
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परमेश्वर की ओर लौटे।
यह जागरण आस-पास के देशों में भी फैल गया।

यह सब दृढ़ प्रार्थना का पिरणाम था।
इसी प्रकार, हमें भी केवल अपने िलए नहीं, बल्िक कलीिसया और लोगों के
िलए आत्मा की प्रार्थना करनी चािहए।
यिद हम लगातार रहेंगे, तो परमेश्वर हमारे माध्यम से जागरण लाएगा

लूका 11:5-13

“िफर यीशु ने उनसे कहा,  ‘मान लो िक तुममें से िकसी का एक िमत्र है,
और तुम आधी रात को उसके पास जाकर कहते हो, िमत्र, मुझे तीन रोिटयाँ
उधार दे,
क्योंिक मेरा एक िमत्र यात्रा से आया है,  और मेरे पास उसे िखलाने
के िलए कुछ नहीं है।’
और वह भीतर से उत्तर देता है,  ‘मुझे परेशान मत कर;  दरवाज़ा बंद हो
चुका है,  और मेरे बच्चे मेरे साथ िबस्तर में हैं;  मैं उठ नहीं
सकता।’
मैं तुमसे कहता हूँ,  यद्यिप वह िमत्रता के कारण नहीं उठेगा,  पर
उसके लगातार आग्रह के कारण उठकर िजतनी उसे ज़रूरत है उतना देगा।
इसिलए मैं तुमसे कहता हूँ,  माँगो तो तुम्हें िदया जाएगा;  खोजो तो
तुम पाओगे;  खटखटाओ तो तुम्हारे िलए खोला जाएगा।
क्योंिक जो माँगता है उसे िमलता है,  जो खोजता है वह पाता है,  और जो
खटखटाता है उसके िलए द्वार खोला जाता है।



आत्मा का जागरण

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 8

तुममें से कौन िपता ऐसा है जो अपने पुत्र के रोटी माँगने पर उसे
पत्थर देगा? या मछली माँगने पर उसे साँप देगा?
तो यिद तुम जो बुरे हो,  अपने बालकों को अच्छी वस्तुएँ देना जानते
हो,  तो स्वर्गीय िपता उन लोगों को पिवत्र आत्मा क्यों न देगा जो
उससे माँगते हैं?’”

ये पद हमें िदखाते हैं िक पिवत्र आत्मा केवल एक वादा नहीं है — उसे
लगातार माँगना पड़ता है।
स्वयं यीशु ने भी यही िकया।

इब्रािनयों 5:7

“अपने देह में रहते हुए उसने ऊँचे स्वर से पुकार और आँसुओं के साथ
प्रार्थनाएँ और िवनती की उस से जो उसे मृत्यु से बचा सकता था,  और
उसकी भक्ित के कारण सुनी गई।”

जब आत्मा यीशु पर उतरी, तब वह सारे मनुष्यों में सर्वोच्च अिभिषक्त बन
गए — यीशु मसीह।
यह जागरण आज तक फल दे रहा है।
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हर मसीही जो अपने समाज से प्रेम करता है, उसे चािहए िक वह िनरंतर
प्रार्थना करे िक पिवत्र आत्मा जागरण और पिरवर्तन लाए।
जैसे िपता अपने बच्चों को उत्तम वरदान देता है, वैसे ही वह आत्मा देगा
जो उससे सच्चे मन से माँगते हैं।

लूका 18:7–8

“क्या परमेश्वर अपने चुने हुओं का न्याय न करेगा जो िदन-रात उससे
पुकारते हैं? क्या वह िवलंब करेगा?
मैं तुमसे कहता हूँ,  वह शीघ्र ही उनका न्याय करेगा।”

आइए, हम सब िमलकर लोगों के उद्धार के िलए पूरी शक्ित से प्रार्थना करना
शुरू करें।
प्रभु अपने समय पर अवश्य उत्तर देंगे।

परमेश्वर आपको आशीष दे।
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