
क्या हमें क्िरस्िचयनों के रूप में क्िरसमस मनाना चािहए?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 1

जब हम बाइबल पढ़ते हैं, तो हमें कहीं भी ऐसा िनर्देश नहीं िमलता
है िजसमें हमारे प्रभु यीशु मसीह के जन्मिदन या मृत्यु का
िवशेष रूप से जश्न मनाने का आदेश िदया गया हो। ऐसा कोई धार्िमक
कर्तव्य नहीं है िक सभी लोग इसे मनाएँ। इसिलए सवाल उठ सकता है:
अगर शास्त्र हमें इसे करने का आदेश नहीं देता, तो हम क्यों एक
िवशेष िदन िनर्धािरत करें, अपने उद्धारकर्ता के जन्म या मृत्यु
का उत्सव मनाने के िलए?

उत्तर सरल है। हमारे रोज़मर्रा के जीवन पर ध्यान दें। सोिचए:
िकतनी बार आप जन्मिदन की पार्िटयों में गए हैं? िकतनी बार आपने
खुद का जन्मिदन मनाया है? या िकतनी बार दूसरों के जन्मिदन मनाए
हैं? यह स्पष्ट है िक चाहे आपने कभी खुद का जन्मिदन मनाया हो या
न मनाया हो, इससे िकसी को यह िदखाने से रोक नहीं िमलता िक वह
भगवान के प्रित अपनी कृतज्ञता व्यक्त कर सकता है और अपने
पिरवार और िमत्रों के साथ जीवन का उत्सव मना सकता है।

ईसाई धर्म में भी िकसी पर्व को मनाने का कोई आदेश नहीं है – न तो
ईस्टर, न पेंटेकोस्ट, न यीशु का जन्मिदन, न बपितस्मा, न कोई अन्य
घटना। िफर भी, कई लोग ऐसे िवशेष िदनों को महत्व देते हैं। कोई
2000 साल पहले दुिनया के राजा के जन्म का सम्मान करना चाहता है,
कोई क्रूस पर यीशु के मृत्यु का उत्सव मनाता है, िजसने उन्हें
उद्धार िदया, या अपने बपितस्मा का िदन – उनका “दूसरा जन्म”। कुछ
लोग उन िदनों का जश्न मनाते हैं जब भगवान ने उनकी प्रार्थनाओं
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का उत्तर िदया।

समस्या तब आती है जब लोग यीशु के सही जन्मिदन को नहीं जानते और
इसिलए 25 िदसंबर को “गलत” मानते हैं, क्योंिक यह िदन मूल रूप से
पागल रोमनों के त्योहारों से जुड़ा था। लेिकन बाइबल के संकेत
िदखाते हैं िक यीशु 25 िदसंबर को जन्मे नहीं थे।

यिद हम लूका के सुसमाचार पर ध्यान दें, तो पाएँगे िक स्वर्गदूत
गेब्िरयल ने याजक ज़कािरयास को प्रकट िकया, जब वह अबीया के याजक
समूह में सेवा कर रहे थे (लूका 1:5):

“यहूिदया के राजा हेरोदेस के समय में अबीया की शाखा से एक
याजक था, िजसका नाम ज़कािरयास था, और उसकी पत्नी एिलशेबेत,
आaron की संतान थी। दोनों ईश्वर के सामने धर्मी थे और हर
आज्ञा और िनयम में िनर्दोष चल रहे थे। उनकी कोई संतान नहीं
थी, क्योंिक एिलशेबेत िनस्संतान थी, और दोनों वृद्ध थे। जब
ज़कािरयास अपने याजकीय कर्तव्यों का पालन कर रहा था, तब
उन्हें यह भाग्य िमला िक वह प्रभु के मंिदर में जाकर धूप
चढ़ाएँ।” (लूका 1:5–9)

अबीया का क्रम कुल 24 में से आठवां था। याजकीय सेवाएँ
साप्तािहक आधार पर बदलती थीं और यहूदी वर्ष अप्रैल में शुरू
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होता था। इससे ज़कािरयास की सेवा अविध और एिलशेबेत की
गर्भावस्था वर्ष के छठे या सातवें महीने में पड़ी। छह महीने
बाद गेब्िरयल मारीया के पास आए और उन्हें यीशु के जन्म की घोषणा
की (लूका 1:26)। इसिलए, यीशु की संवत्सिरक गर्भधारण संभवतः
िदसंबर या जनवरी में हुई, जो िसतंबर या अक्टूबर में जन्म की ओर
इशारा करती है।

हालांिक कुछ अन्य संकेत भी हैं, ये गणनाएँ दर्शाती हैं िक 25
िदसंबर वास्तिवक जन्मिदन नहीं है। इसका मतलब क्या यह है िक इस
िदन का उत्सव मनाना पाप है? नहीं। बाइबल िकसी िवशेष ितिथ का
आदेश नहीं देती। इसिलए जो लोग यह िदन यीशु के प्रित प्रेम और
भगवान की मिहमा के िलए मनाते हैं, वे कोई पाप नहीं करते, चाहे यह
अप्रैल, अगस्त, िसतंबर, अक्टूबर या िदसंबर में हो। महत्वपूर्ण
यह है िक यह िदन भगवान को समर्िपत और पिवत्र रूप से मनाया जाए।

पाप तब होता है जब भगवान की स्तुित के िलए िनर्धािरत िदन, मिदरा,
मूर्ितपूजा, या अन्य अनैितक गितिविधयों के िलए उपयोग िकया जाए।
यह सीधे भगवान के िखलाफ अपराध होगा – और अन्य पापों की तुलना
में अिधक गंभीर।

प्िरय भाइयों और बहनों, इस उत्सव के समय में: यिद आप यीशु के िलए
इन िदनों को मनाना चाहते हैं, तो इसे पिवत्रता में करें। इसे
पिवत्र समय के रूप में रखें, अन्यथा आप अनजाने में इसे पागल
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रीित-िरवाजों में बदल देंगे। िपछले वर्ष पर िवचार करें, उन
चीज़ों के िलए भगवान का धन्यवाद करें िजन्हें आपने सुरक्िषत
रूप से पार िकया, और नए वर्ष की शुरुआत ज्ञान और समर्पण के साथ
करें।

भगवान आपका आशीर्वाद दें!
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