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अगर आप उन सभी लोगों का अध्ययन करें जो अत्यिधक शराब पीने से
प्रभािवत हुए हैं, तो पाएंगे िक वे सभी कुछ समान व्यवहार िदखाते
हैं। ऐसा एक व्यवहार है – िकसी भी चीज़ की परवाह न करना, चाहे वह
कुछ भी हो। एक बार जब व्यक्ित नशे में डूब जाता है, तो वह अपनी
मानव गिरमा तक की परवाह नहीं करता। वह भीड़ में अपने कपड़े उतार
सकता है। आपने देखा होगा िक शराब पीने से पहले वह व्यक्ित एक
सम्मानजनक और सभ्य इंसान होता है, लेिकन शराब के नशे में आते ही
गािलयाँ देने लगता है, संतुलन खो देता है, संयम नहीं रखता,
सावधानी नहीं बरतता। वह व्यस्त सड़क के बीच में खड़ा हो सकता
है, खुद से बातें करता हुआ – िबना यह सोचे िक वह िकसी गाड़ी से
कुचला जा सकता है और मर सकता है।

इसीिलए तो, बहुत सी दुर्घटनाएँ उन चालकों द्वारा की जाती हैं जो
शराब के नशे में होते हैं। क्यों? क्योंिक उस समय उनकी समझ
(बुद्िध) उनसे चली जाती है। और जब समझ चली जाती है, तब सोचने की
शक्ित, आत्म-िनयंत्रण और सावधानी का भाव भी चला जाता है।

लेिकन वही व्यक्ित, जब नशा उतरता है, और उसकी बुद्िध लौटती है,
तो वह खुद आश्चर्य करता है –
“मैं नाली में क्यों पड़ा था?”
“मैंने दूसरों की इज़्ज़त क्यों तोड़ी?”
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“मैं अपने जीवन को ख़तरे में डालकर सड़क के बीच में क्यों खड़ा
था?”

और यही कारण है िक बाइिबल कहती है:

होशे  4:11

“व्यिभचार, पुरानी और नई दाखमिदरा, यह सब मनुष्य की समझ को छीन
लेती है।”

देखा आपने? जैसे शराब मनुष्य की समझ छीन लेती है, वैसे ही
व्यिभचार (Unzucht) भी मनुष्य की बुद्िध छीन लेता है। यह वही
बात है जो परमेश्वर ने नबी होशे को अनुभव कराया, जब उसने उसे
आदेश िदया िक वह एक वेश्या से िववाह करे और उसके साथ संतान
उत्पन्न करे।

शुरुआत में होशे ने शायद सोचा िक यह केवल एक बाहरी बात होगी, कोई
खास हािन नहीं होगी। लेिकन जब वह उसके साथ रहने लगा और उसका
व्यवहार देखा – कैसे वह मिहला धीरे-धीरे परमेश्वर से दूर होती
जा रही थी, कैसे उसकी आत्मा मर रही थी – तो तब जाकर होशे को वह
गहराई से समझ आया, और उसने कहा:



लोगों की समझ (बुद्िध) कैसे िछन जाती है?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

“व्यिभचार और दाखमिदरा मनुष्य की समझ को छीन लेती है।”

आज लोग क्यों अपनी आत्मा के भिवष्य, यानी मृत्यु के बाद के जीवन
की िचंता नहीं करते, भले ही उन्हें बताया जाए िक नरक की आग इस
जीवन की आग से हज़ार गुना अिधक भयंकर है?
कारण यह नहीं िक वे कठोर हैं या सुनते नहीं – बल्िक यह िक उनके
भीतर का आत्िमक चेतना व्यिभचार की आत्मा द्वारा नष्ट हो चुकी
है, और उन्हें स्वयं इसका पता भी नहीं।

जब उन्हें परमेश्वर के न्याय की बात बताई जाती है, तो वे मज़ाक
उड़ाते हैं, अनदेखी करते हैं, या ईशिनंदा करते हैं। क्योंिक वह
समझ जो परमेश्वर ने दी थी – सोचने, परखने और सावधानी रखने की – वह
उनसे पहले ही जा चुकी होती है।

कई लोग गाली देना, अशुद्ध बातें करना, झूठ बोलना – इसे सामान्य
मानते हैं। क्या उन्होंने जीवन की शुरुआत इसी तरह की थी? नहीं।
पहले वे गाली देने से डरते थे, लेिकन क्योंिक वे िनत्य अपनी
आत्मा को व्यिभचार, अश्लीलता, और गंदे शब्दों से भरते रहे,
उन्होंने धीरे-धीरे अपनी समझ खो दी – और अब यह सब उनके जीवन का
िहस्सा बन गया है।

बाहरी तौर पर वे खुद को चालाक और बुद्िधमान समझते हैं – लेिकन
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पर्दे के पीछे, उन्हें पता नहीं होता िक उनका िववेक और आत्िमक
ज्ञान धीरे-धीरे उनसे िनकलता जा रहा है। और जब यह स्िथित आती है,
तब परमेश्वर की बातों को सुनकर भी वे प्रितक्िरया नहीं देते –
बल्िक िवरोध करते हैं, और क्रूस का अपमान करते हैं।

व्यिभचार उतना ही िवनाशकारी है िजतना शराब।
भाइयों, उससे भागो!

बाइिबल कहती है:

नीितवचन  6:32

“जो कोई पराई स्त्री से व्यिभचार करता है, वह बुद्िधहीन है; वह
अपनी ही आत्मा को नाश करता है।”

व्यिभचार और अशुद्धता वे बातें हैं जो बहुत तेज़ी से आत्मा को
नष्ट कर देती हैं – और इसी कारण शैतान का यह सबसे पसंदीदा
हिथयार है।
वह जानता है िक हमारे शरीर पिवत्र आत्मा का मन्िदर हैं – इसिलए
वह कोिशश करता है िक इन मंिदरों को भ्रष्ट कर दे, तािक परमेश्वर
का वास उनमें न हो।

जैसे धरती पर आरंभ में अंधकार और सुनापन था, और जब तक परमेश्वर
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की आत्मा नहीं आई, तब तक कुछ भी सुंदर या जीवनदायक नहीं था – उसी
तरह अगर हम अपने शरीर को शुद्ध नहीं रखते, और पिवत्र आत्मा को
स्थान नहीं देते, तो हम भी अंधकार में बने रहेंगे – और अंत में
न्याय के िदन आग की झील में डाल िदए जाएंगे।

इसिलए  मेरे  भाई/बहन:

व्यिभचार से दूर रहो।

उन सभी चीज़ों से दूर रहो जो व्यिभचार को बढ़ावा देती हैं – जैसे मास्टरबेशन,
पोर्नोग्राफी, अश्लील िफल्में और िकताबें,

ऐसे िमत्रों से बचो जो हमेशा अशुद्ध और सांसािरक बातों की चर्चा करते हैं।

िडस्को, पार्टी, अश्लील फैशन और नग्नता से दूर रहो।

मत होने दो िक गैरिजम्मेदारी की आत्मा तुम्हें जकड़ ले।
मत खोओ वह बुद्िध, जो परमेश्वर ने तुम्हें दी है।

परमेश्वर चाहता है िक तुम पिवत्र बनो, जैसे वह पिवत्र है। यही
उसकी इच्छा है तुम्हारे िलए:

1  पतरस  1:15-16

“परन्तु जैसे वह िजसने तुम्हें बुलाया है, पिवत्र है, वैसे
ही तुम भी अपने सारे चालचलन में पिवत्र बनो। क्योंिक िलखा
है: पिवत्र बनो, क्योंिक मैं पिवत्र हूँ।”
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अगर आज तुम यह सुन रहे हो और िफर भी तुम्हारे मन में डर या
पश्चाताप नहीं आ रहा, तो इसका कारण यह नहीं िक तुम बुरे हो –
बल्िक यह िक तुम्हारा िववेक पहले से ही गंदगी से जख्मी है।

लेिकन अभी भी समय है।

आज तुम सच्चे मन से पश्चाताप करो – िनश्चय कर लो िक:

अब शराब नहीं िपओगे,

अब व्यिभचार नहीं करोगे,

अब अश्लीलता और गंदी आदतें नहीं अपनाओगे,

अब पोर्न और गंदी िफल्में नहीं देखोगे,

अब “वेश्या-जैसे वस्त्र” (जो आजकल िमनी स्कर्ट्स, टाइट कपड़े, डीप नेक आिद हैं)
नहीं पहनोगे।

अगर तुम सच्चे मन से यह िनश्चय करते हो, तो परमेश्वर तुम्हें
शक्ित देगा, िक तुम इन सभी बातों पर िवजयी हो सको।

मैं भी एक समय पर ऐसा ही था – व्यिभचारी, शराबी, अश्लीलता का
गुलाम।
लेिकन िजस िदन मैंने सच्चे मन से तौबा की, और प्रभु की ओर मुड़ा
– उसी िदन उसकी अनुग्रह की शक्ित मुझ पर आ गई। और आज, वह सब पाप
मेरे िलए कुछ नहीं हैं।
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तुम भी बदल सकते हो!

तौबा करने के बाद, अगला कदम है – बपितस्मा लेना – पापों की क्षमा
के िलए।
तुम एक ऐसी जगह खोजो जहाँ पिवत्रशास्त्र के अनुसार बपितस्मा
िदया जाता है – यानी पूरा शरीर जल में डुबोकर, और प्रभु यीशु
मसीह के नाम से।

अगर तुम्हें नहीं पता िक ऐसा कहां होता है, तो मैं तुम्हारी
सहायता कर सकता हूँ।

अंत में, मैं तुम्हें इस नए वर्ष की शुभकामनाएँ देता हूँ – िक यह
वर्ष तुम्हारे िलए आत्िमक और शारीिरक रूप से सफलता का वर्ष हो –
और तुम व्यिभचार से पूरी तरह दूर रहो, यीशु मसीह के नाम में।

आमेन।
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