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शलोम! मसीह में प्रियजन, आपका स्वागत है। आज हम परमेश्वर की कृपा से
बाइबिल की पुस्तकों को देखना शुरू करेंगे—वे कैसे लिखी गईं, उनकी
रचना और उनका दिव्य उद्देश्य। प्रार्थना है कि यह अध्ययन हमारे लिए
जीवन और समझ का स्रोत बने जब हम परमेश्वर के वचन में बढ़ते जाएँ।

बाइबिल के साथ मेरी प्रारंभिक यात्रा

जब मैंने पहली बार अपना जीवन प्रभु को समर्पित किया, तब बाइबिल को
समझने में मुझे कठिनाई हुई। मुझे केवल मत्ती, मरकुस, लूका और यूहन्ना
के सुसमाचार पढ़ने में सहजता मिली। पुराने नियम में से, मैं केवल कुछ
हिस्से समझ पाया जैसे उत्पत्ति, निर्गमन, एस्तेर और रूत, क्योंकि ये
निरंतर कहानी की तरह लगते थे।

लेकिन भजन संहिता, नीतिवचन, यशायाह, यिर्मयाह, यहेजकेल, दानिय्येल,
हबक्कूक और मलाकी जैसी पुस्तकें मुझे बहुत उलझन में डालती थीं। मुझे
यह नहीं पता था कि ये किस ऐतिहासिक पृष्ठभूमि में लिखी गईं, क्यों लिखी
गईं और लेखक किन परिस्थितियों से गुज़र रहे थे। उदाहरण के लिए, मैंने
सोचा था कि यशायाह की पुस्तक भविष्यद्वक्ता यशायाह ने कुछ ही दिनों
में लिख दी होगी, जैसे कि परमेश्वर ने सीधे अध्याय दर अध्याय उसमें
संदेश “डाउनलोड” कर दिया हो।

परन्तु यह मेरी आध्यात्मिक अपरिपक्वता थी। जैसे-जैसे मैं विश्वास में
बढ़ा, मैंने समझा कि बाइबिल कोई यादृच्छिक धार्मिक लेखन का संग्रह
नहीं है, बल्कि यह सबसे व्यवस्थित और आत्मा से प्रेरित पुस्तक है, जिसे
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कभी लिखा गया।

“हर एक पवित्रशास्त्र परमेश्वर की प्रेरणा से रचा गया है,  और
उपदेश,  और ताड़ना,  और सुधारने,  और धर्म में शिक्षा के लिए लाभदायक
है, ताकि परमेश्वर का जन सिद्ध बने और हर एक भले काम के लिये तत्पर
हो जाए।”
— 2 तीमुथियुस 3:16–17

बाइबिल की पहली पुस्तकों का परिचय

1.  उत्पत्ति  –  आरम्भ  की  पुस्तक

लेखक: मूसा
समय और स्थान: निर्गमन के बाद जंगल में रहते हुए लिखा गया।

परमेश्वर ने मूसा को उन घटनाओं के बारे में प्रकाशन दिया जो उसके समय
से बहुत पहले घटित हुई थीं, जैसे—सृष्टि, अदन की वाटिका, मनुष्य का
पतन, और प्रलय। मूसा, जो कि परमेश्वर से सामना-सामना बातें करता था
(निर्गमन 33:11), इन गहन बातों को तब प्राप्त करता था जब वह
इस्राएलियों का नेतृत्व कर रहा था।
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उत्पत्ति में सम्मिलित है:

सृष्टि (उत्पत्ति 1–2)

आदम और हव्वा का पतन (उत्पत्ति 3)

प्रलय और नूह का जहाज़ (उत्पत्ति 6–9)

पितृपुरुषों का जीवन: अब्राहम, इसहाक, याकूब, और यूसुफ़

इस्राएल के बारह गोत्रों का उद्भव

2.  निर्गमन  –  उद्धार  और  वाचा

लेखक: मूसा
विषय: इस्राएलियों का उद्धार और परमेश्वर की वाचा

इस पुस्तक में अधिकांश घटनाएँ मूसा ने स्वयं अनुभव कीं। यह
भविष्यवाणी के प्रकाशन से अधिक, प्रत्यक्ष इतिहास था। इसमें शामिल है:

परमेश्वर का मूसा को बुलाना (निर्गमन 3)

मिस्र पर दस विपत्तियाँ (निर्गमन 7–12)

लाल समुद्र को पार करना (निर्गमन 14)

जंगल में मन्ना और जल की व्यवस्था

दस आज्ञाएँ (निर्गमन 20)

तम्बू बनाने की आज्ञाएँ
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“मैं तेरा परमेश्वर यहोवा हूँ, जो तुझे मिस्र देश से, दासत्व के घर
से निकाल लाया।”
— निर्गमन 20:2

3.  लैव्यव्यवस्था  –  याजक  और  पवित्रता

लेखक: मूसा
विषय: याजकों और विधियों के लिये नियम

परमेश्वर ने मूसा को आदेश दिया कि वह लेवी के गोत्र को याजक नियुक्त
करे। यह पुस्तक मुख्यतः याजकों के लिये नियमावली है। इसमें वर्णित है:

बलिदानों के प्रकार

शुद्ध और अशुद्ध के नियम

याजकों के वस्त्र और दायित्व

प्रायश्चित्त का दिन (लैव्यव्यवस्था 16)

उपासना और पवित्र जीवन से संबंधित नियम
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“तुम पवित्र ठहरो,  क्योंकि मैं तुम्हारा परमेश्वर यहोवा पवित्र
हूँ।”
— लैव्यव्यवस्था 19:2

4.  गिनती  –  संगठन  और  जंगल  की  यात्रा

लेखक: मूसा
विषय: गणना, यात्रा और इस्राएल की सैन्य तैयारी

शुरू में परमेश्वर ने आज्ञा दी:

“इस्राएलियों की सारी मण्डली की गिनती कर,  उनके कुलों और पितरों
के घरानों के अनुसार,  उनके नाम एक-एक करके लिख ले;  बीस वर्ष के और
उस से ऊपर के सब पुरुष,  जो युद्ध करने के योग्य हों,  उनकी गिनती
कर।”
— गिनती 1:2–3

मुख्य विषय:
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गोत्रों की गणना और तम्बू के चारों ओर उनकी व्यवस्था

सीनै पर्वत से प्रतिज्ञात देश की ओर यात्रा

जंगल में विद्रोह और दण्ड

असफलताओं के बावजूद परमेश्वर की देखभाल

यशू के नेतृत्व में युद्ध की तैयारी

निष्कर्ष

बाइबिल परमेश्वर की आत्मा से प्रेरित एक दिव्य संरचना है। प्रत्येक
पुस्तक का अपना विशेष उद्देश्य है और वह परमेश्वर की महान उद्धार
योजना में फिट बैठती है। इन प्रथम चार पुस्तकों को पंचग्रन्थ (तोरा)
कहा जाता है। ये परमेश्वर की वाचा की नींव रखती हैं और उसके चरित्र,
उद्देश्य और पवित्रता को प्रकट करती हैं।

“हर एक पवित्रशास्त्र परमेश्वर की प्रेरणा से रचा गया है,  और
उपदेश,  और ताड़ना,  और सुधारने,  और धर्म में शिक्षा के लिए लाभदायक
है।”
— 2 तीमुथियुस 3:16
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