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शालोम। हमारे प्रभु यीशु मसीह का नाम धन्य हो।

मसीह का वचन कहता है:

1 पतरस 3:7
“हे पतियों, तुम भी अपनी पत्नियों के साथ ज्ञानपूर्वक रहो, उन्हें
निर्बल पात्र जानकर आदर दो,  क्योंकि वे भी तुम्हारे साथ जीवन के
वरदान की सहवारा हैं,  जिससे तुम्हारी प्रार्थनाएँ रुक न जाएँ।”

यह आदेश बाइबल में विवाहित पुरुषों को दिया गया है — हर पुरुष को
नहीं!
कई बार ऐसा होता है कि कोई पुरुष किसी स्त्री के साथ बिना विवाह के
रहता है, या किसी और की पत्नी के साथ संबंध रखता है, और कहता है, “बाइबल
तो कहती है कि पत्नी के साथ बुद्धिमानी से रहो।”
लेकिन भाई, वह बुद्धि नहीं, वह मूर्खता है! वह पाप में जीना है —
व्यभिचार और व्यभिचारिता (ज़िना) में।

अब आप पूछ सकते हैं — यह कहाँ लिखा है?



बुद्धि के साथ पत्नी के साथ जीवन जीने का अर्थ

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

नीतिवचन 6:32-33
“जो कोई पराई स्त्री से व्यभिचार करता है,  वह बुद्धिहीन है;  ऐसा
करनेवाला अपनी ही आत्मा को नष्ट करता है।
उसे मार पड़ती है और अपमान सहना पड़ता है, और उसकी निन्दा कभी नहीं
मिटती।”

आपने देखा? यहां जिस बुद्धि की बात की जा रही है — वह यह नहीं है कि घर
में मर्दानगी दिखाओ या विवाहेतर संबंध रखो।
विवाहित पुरुष को जो सबसे पहली बुद्धिमानी रखनी है, वह यह है —
“विवाह में निष्ठावान रहना, और हर प्रकार की व्यभिचारिता से दूर
रहना।”

क्योंकि बाइबल कहती है कि व्यभिचारी पुरुष अपने ऊपर कलंक लाता है —
फिर क्या लाभ है उस पाप से, अगर एक दिन सबके सामने पकड़ लिया जाए और लोग
तुम्हारे चरित्र पर अंगुली उठाएँ?
बाइबल कहती है — उसकी निन्दा कभी नहीं मिटती! यह एक स्थायी धब्बा बन
जाता है।

और इस प्रकार के पाप से जीत पाने की बुद्धि केवल यीशु मसीह में विश्वास
करने से ही आती है!
केवल वही तुम्हारे पापों को अपने लहू से धो सकता है और तुम्हें नया
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मनुष्य बना सकता है।
दूसरी या तीसरी पत्नी लेने से कुछ नहीं होगा — केवल यीशु ही तुम्हारे
मन की गंदगी को साफ कर सकता है।

✅  तो  पत्नी  के  साथ  बुद्धि  से  जीवन  जीने  का  क्या  अर्थ  है?

� 1. उसे प्रेम करना और उसका ध्यान रखना।
क्योंकि सच्चा प्रेम बहुत सी बातों को ढाँक देता है (1 पतरस 4:8)।
कोई भी व्यक्ति प्रेम को नापसंद नहीं करता — और जहाँ सच्चा प्रेम होता
है, वहाँ विवाह में सुख-शांति होती है।
यह भी एक प्रकार की बुद्धि है।

� 2. उसकी कमज़ोरियों को समझना और बाइबल के अनुसार हल निकालना।
ध्यान दें — बाइबल के अनुसार, न कि दुनियावी विचारों के अनुसार!
ना तो पुरानी कहावतें, ना फिल्मों से सीखे गए संवाद, ना दोस्तों की
सलाह — बल्कि केवल परमेश्वर का वचन।
दुनियावी सलाह कुछ मामलों में ठीक हो सकती है, लेकिन अधिकतर समय वे
आपको गुमराह करती हैं — विशेषकर जब बात विवाह की हो।
इसलिए: एक मसीही पुरुष को परमेश्वर के वचन को गहराई से जानना चाहिए।
वही सच्ची बुद्धि है।

� 3. जीवन में उद्देश्य और योजना के साथ जीना, जो परमेश्वर की इच्छा के
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अनुसार हों।
इसका मतलब है — परिवार की भलाई के लिए योजनाएँ बनाना, आय के लिए ऐसे
कार्य करना जो परमेश्वर को महिमा दें, और संपूर्ण परिवार को आत्मिक व
शारीरिक उन्नति की ओर ले जाना।
यह भी समझदारी का हिस्सा है।

लेकिन ध्यान रहे —
परमेश्वर का वचन केवल पुरुषों से नहीं, स्त्रियों से भी अपेक्षा रखता
है कि वे भी अपने पतियों के साथ बुद्धिमानी से रहें।
क्योंकि स्त्री को भी परमेश्वर ने बुद्धि दी है।

स्त्री भी व्यभिचार और पाप से दूर रहे — और बाइबल बताती है कि एक
बुद्धिमान और धर्मपरायण स्त्री कैसी होती है।
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नीतिवचन 31:10–31 (सारांश):
“एक गुणवान पत्नी कौन पा सकता है? उसका मूल्य मणि-माणिक से भी
अधिक है।
उसका पति उस पर विश्वास करता है,  और उसे किसी चीज़ की कमी नहीं
होती।
वह अपने पति के लिए जीवनभर भलाई करती है,  न  कि बुराई।
[…]
वह अपने मुँह से ज्ञान की बातें करती है,  और उसकी ज़ुबान पर कृपा
का उपदेश होता है।
[…]
उसके बेटे उठकर उसे धन्य कहते हैं,  और उसका पति भी उसकी प्रशंसा
करता है:
‘बहुत सी स्त्रियाँ अच्छे काम करती हैं,  पर तुम सब में श्रेष्ठ
हो।’
सौंदर्य धोखा है,  और रूप व्यर्थ;  पर जो स्त्री यहोवा से डरती है,
वही स्तुति के योग्य है।
उसके हाथों के काम का फल उसे दो,  और उसके कार्य नगर के फाटकों पर
उसकी प्रशंसा करें।”

प्रभु आपको आशीष दे।
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