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शालोम, परमेश्वर के जन!
आपका स्वागत है हमारे बाइबल अध्ययन में।
आज, प्रभु की अनुग्रह से, हम संक्षेप में ईश्वरीय क्रोध के िवषय
में सीखेंगे।

आगे बढ़ने से पहले, आइए हम एक महत्वपूर्ण पद पढ़ते हैं, जो हमारे
अध्ययन की नींव को स्पष्ट करता है:

इिफिसयों 4:26
“क्रोिधत तो हो, पर पाप मत करो; सूर्य अस्त न हो जब तक
तुम्हारा क्रोध ठंडा न हो जाए।”

जब हम इस पद को ऊपर-ऊपर पढ़ते हैं, तो यह लग सकता है िक बाइबल
िकसी बुरे व्यवहार को स्वीकार कर रही है।
लेिकन आज हम समझेंगे िक यह क्रोध कैसा है, िजसकी अनुमित दी गई है
और यह कैसे पाप से िभन्न है।

बाइबल कहती है: “क्रोिधत तो हो, पर पाप मत करो।”
इसका अर्थ यह है िक हर क्रोध पाप नहीं होता — बल्िक कुछ प्रकार
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का क्रोध धर्मी होता है।

उदाहरण के िलए, कोई आपको गाली दे और आप गुस्से में आकर उस पर
नाराज़ हो जाएँ, िफर मन में उसके प्रित बैर रखें, उसे क्षमा न
करें, या बदला लेने की सोचें — तो यह क्रोध पापपूर्ण है।
ऐसा क्रोध बाइबल में िनंदनीय है क्योंिक बैर, घृणा, ईर्ष्या, और
बदले की भावना सब पाप हैं।

लेिकन अब प्रश्न यह है:
वह कौन-सा क्रोध है जो पाप नहीं है?

इसका उत्तर हम पाते हैं मसीह के जीवन से:

मरकुस 3:1–5
“वह िफर सभागृह में गया, और वहां एक मनुष्य था, िजसका एक हाथ
सूखा हुआ था।
और लोग यीशु पर दृष्िट लगाए थे िक वह सब्त के िदन उसे चंगा
करता है या नहीं, तािक उसे दोषी ठहरा सकें।
उसने उस मनुष्य से कहा, बीच में खड़ा हो जा।
िफर उनसे पूछा, सब्त के िदन भलाई करना उिचत है, या बुराई? जान
बचाना या मार डालना? पर वे चुप रहे।
तब उसने क्रोध से उन्हें चारों ओर देखा, और उनके हृदयों की
कठोरता पर शोक करके उस मनुष्य से कहा, ‘अपना हाथ बढ़ा।’ उसने
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बढ़ाया और उसका हाथ िफर से स्वस्थ हो गया।”

यहाँ आप देख सकते हैं — स्वयं प्रभु यीशु मसीह क्रोिधत हुए,
लेिकन उनका क्रोध पाप से नहीं, बल्िक मनुष्यों के हृदय की
कठोरता पर दुख से उत्पन्न हुआ।

यह वही क्रोध है िजसका उल्लेख प्रेिरत पौलुस ने इिफिसयों 4:26
में िकया है।
यह न्यायपूर्ण क्रोध है, जो हमें पाप नहीं करने देता, परन्तु
हमें मनुष्यों के अंधकार और आत्िमक मूर्खता पर खेद करने को
प्रेिरत करता है।

कल्पना करें, यिद आपका पुत्र आपको बार-बार अपमािनत करे, जबिक आप
उसे पहले ही कई बार सुधार चुके हों —
तब आप क्रोिधत तो होंगे, लेिकन वह क्रोध नफरत या प्रितशोध का
नहीं, बल्िक एक माता-िपता के दुख का होगा, जो अपने बच्चे के
बदलने की लालसा से आता है।

वैसा ही क्रोध हमारे अंदर होना चािहए —
जब हमें सताया जाए, अपमािनत िकया जाए, या मसीह के नाम के कारण
नीचा िदखाया जाए —
तो हम क्रोिधत हो सकते हैं, लेिकन वह क्रोध पाप में बदलना नहीं
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चािहए।
बल्िक वह एक दुख से भरा हुआ क्रोध हो, जो दूसरों की आत्िमक
स्िथित पर शोक करता है।

2 तीमुिथयुस 3:12
“हाँ, जो लोग मसीह यीशु में भक्ित से जीवन िबताना चाहते हैं,
वे सताए जाएँगे।”

जब लोग आपको कष्ट देते हैं, यह वह समय नहीं िक आप उनके िलए बुराई
माँगें,
बल्िक यह समझें िक वह स्वयं नहीं, बल्िक शैतान उनके द्वारा
कार्य कर रहा है।

आप हर जगह ऐसे लोगों से िमलेंगे जो आपको नहीं समझते, ठीक जैसे
यीशु को कई लोग नहीं समझ पाए।
इसिलए यीशु ने अपने चेलों से कहा:

यूहन्ना 15:20
“जो बात मैंने तुमसे कही, उसे स्मरण रखो: दास अपने स्वामी से
बड़ा नहीं है। यिद उन्होंने मुझे सताया, तो वे तुम्हें भी
सताएँगे।”
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एक  अंितम  िवचार…

यिद आपने अब तक अपने जीवन को प्रभु यीशु को नहीं सौंपा है, तो
जान लें िक आप एक बड़ी आत्िमक संकट में हैं —
उससे भी बड़ी, जैसे कोई दुर्घटना या बीमारी।

यीशु ही मार्ग, सत्य और जीवन है।
(यूहन्ना 14:6)

कोई भी स्वर्ग तक नहीं पहुँच सकता, यिद वह यीशु के मार्ग से नहीं
चलता।
आज ही िनर्णय लें — उन्हें अपने हृदय में आमंत्िरत करें।

अपने पापों को सच्चे मन से स्वीकार करें और मन िफराएँ —
सच्चे मन से तय करें िक अब आप व्यिभचार, नशा, दुिनया की बुराइयों
और पापपूर्ण जीवन से मुड़ जाएँगे।

यिद आपने यह िनर्णय िदल से िकया है, तो प्रभु आपको माफ़ कर
देंगे, और आपको नया जीवन देंगे।
वह आपको पिवत्र आत्मा देंगे, जो आपके पुराने पापी स्वभाव को
समाप्त करेगा और आपको नया मनुष्य बनाएगा —
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जो अब आसानी से पाप पर जय पाएगा।

इसिलए, कृपया आज ही प्रभु को आमंत्िरत करें —
इससे पहले िक अनुग्रह का द्वार बंद हो जाए।

मरनाथा!
अगर आप हमारे व्हाट्सएप चैनल से जुड़ना चाहते हैं, तो यहाँ
क्िलक करें >> WHATSAPP
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