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शालोम! महिमा के प्रभु यीशु मसीह के नाम की स्तुति हो।
बाइबल हमें मरकुस रचित सुसमाचार में बताती है:

मरकुस 5:21-24
जब यीशु फिर नाव से पार गया,  तो बड़ी भीड़ उसके पास इकट्ठी हो गई,
और वह झील के किनारे खड़ा था।
तब आराधनालय का एक सरदार जिसका नाम याईर था,  आया। जब उसने यीशु को
देखा तो उसके चरणों में गिर पड़ा,
और उससे बहुत विनती करके कहने लगा,  “मेरी छोटी बेटी मरने पर है।
कृपया आकर उस पर हाथ रखो ताकि वह चंगी हो जाए और जीवित रहे।”
यीशु उसके साथ चल पड़ा, और बड़ी भीड़ उसके पीछे हो ली और उस पर गिरी
पड़ रही थी।
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मरकुस 5:25-34
वहाँ एक स्त्री थी जो बारह वर्षों से रक्तस्राव से पीड़ित थी।
उसने बहुत से वैद्यों से इलाज कराया था,  और अपना सब कुछ खर्च कर
चुकी थी, परन्तु उसे कोई लाभ नहीं हुआ; उल्टा वह और भी बिगड़ती गई।
जब उसने यीशु के विषय में सुना,  तो वह भीड़ में पीछे से आकर उसका
वस्त्र छू लिया।
क्योंकि वह सोचती थी,  “यदि मैं केवल उसके वस्त्र ही को छू लूँ,  तो
चंगी हो जाऊँगी।”
और तुरन्त उसका रक्तस्राव बंद हो गया,  और उसने अपने शरीर में
अनुभव किया कि वह रोग से चंगी हो गई है।
यीशु ने तुरन्त यह जान लिया कि सामर्थ्य उसमें से निकली है। वह
भीड़ में मुड़कर बोला,  “किसने मेरे वस्त्र को छुआ?”
उसके चेलों ने उससे कहा, “तू देखता है कि भीड़ तुझ पर गिरी पड़ रही
है और फिर भी पूछता है,  ‘किसने मुझे छुआ?’”
परन्तु वह चारों ओर देखता रहा कि यह किसने किया।
तब वह स्त्री डरती और कांपती हुई उसके सामने आकर गिर पड़ी और सारा
सच बता दिया।
यीशु ने उससे कहा,  “बेटी,  तेरे विश्वास ने तुझे चंगा किया है;
शांति से जा,  और इस रोग से सदा के लिए मुक्त हो जा।”

इस उदाहरण में हम देखते हैं कि यीशु से सामर्थ्य (शक्ति) निकली।
बहुत से लोग सोचते हैं कि यह सिर्फ शारीरिक शक्ति थी – जैसे कोई मेहनत
करके थक जाए। लेकिन ऐसा नहीं है। यह आत्मिक शक्ति थी — चंगाई देने
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वाली शक्ति।

यह शक्ति न केवल उस स्त्री को मिली जो रक्तस्राव से पीड़ित थी, बल्कि
उन सब को भी जो विश्वास से उसके पास आए।

ध्यान देने योग्य बात यह है कि यह शक्ति कभी-कभी बिना प्रभु की “पूर्व
अनुमति” के भी प्राप्त की जा सकती है — जैसा कि उस स्त्री ने किया।
उसने यीशु से कुछ नहीं माँगा, न ही वह उसकी अनुयायी थी — लेकिन फिर भी
उसे चंगाई मिल गई।
और वहीं दूसरी ओर, यीशु स्वेच्छा से भी किसी को चंगा कर सकता है — जैसे
याईर के मामले में, जिसने यीशु से प्रार्थना की कि वह उसकी बेटी पर हाथ
रखे।

ये दोनों घटनाएँ — उस स्त्री की चंगाई और उस बच्ची का पुनर्जीवन — एक
ही सामर्थ्य से हुईं, जो यीशु से निकली।

आगे पढ़ते हैं:
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मरकुस 5:35-43
जब यीशु ये बातें कह ही रहा था, तो आराधनालय के सरदार के घर से कुछ
लोग आए और बोले,  “तेरी बेटी मर गई है;  अब गुरु को क्यों कष्ट देता
है?”
लेकिन यीशु ने यह सुनते ही उस सरदार से कहा,  “डर मत,  केवल विश्वास
कर।”
फिर उसने केवल पतरस, याकूब और याकूब के भाई यूहन्ना को ही अपने साथ
जाने दिया।
जब वे उस घर में पहुँचे, तो देखा कि वहाँ बहुत लोग विलाप और कोलाहल
कर रहे हैं।
यीशु ने उनसे कहा,  “तुम क्यों रो रहे हो और शोर मचा रहे हो? बच्ची
मरी नहीं है,  वह तो सो रही है।”
वे उसका उपहास करने लगे। तब उसने सबको बाहर निकाल दिया,  और उस
बच्ची के माता-पिता व अपने साथियों को लेकर उस कमरे में गया जहाँ
वह बच्ची थी।
उसने बच्ची का हाथ पकड़कर कहा,  “तालिथा कुमी,”  अर्थात “हे लड़की,
मैं तुझसे कहता हूँ,  उठ जा।”
और तुरंत वह लड़की उठ खड़ी हुई और चलने लगी — वह बारह वर्ष की थी।
यह देखकर सब बहुत चकित हुए। यीशु ने उन्हें कड़ा आदेश दिया कि इस
घटना को कोई न जाने,  और कहा कि लड़की को कुछ खाने को दिया जाए।

आज भी यीशु की वही शक्ति है। वह खत्म नहीं हुई है। और हम उसे पा सकते
हैं — सिर्फ विश्वास के द्वारा।
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बहुत लोग सोचते हैं कि चंगाई पाने के लिए हमें बहुत आध्यात्मिक बनना
पड़ेगा, लंबे उपवास और प्रार्थनाएं करनी होंगी।
नहीं! यीशु ऐसा नहीं है।

कई बार तो वे लोग जो मसीही नहीं हैं — जो प्रभु को नहीं जानते — वे भी
विश्वास से छू लेते हैं और चंगाई पा जाते हैं।
क्यों? क्योंकि प्रभु से शक्ति लेने का कोई कठिन तरीका नहीं है — बस
विश्वास से उसका वस्त्र छूना है।

इसका मतलब ये नहीं कि चंगाई पा लेने के बाद आप प्रभु के साथ सही संबंध
में आ गए हैं — ये अलग बात है। यहाँ हम सिर्फ चंगाई की शक्ति की बात कर
रहे हैं।

इसी तरह, आज भी तुम प्रभु को “पूरी तरह जानने” का इंतजार मत करो, तब
जाकर कुछ प्राप्त करो।
नहीं — बल्कि अपनी वर्तमान स्थिति में ही उसके वस्त्र के पल्लू को
छुओ,
उससे पवित्र आत्मा की भरपूरता मांगो,
उससे आराधना, भक्ति, प्रचार और ज्ञान की शक्ति मांगो,
और बस विश्वास रखो कि यदि तुम माँगोगे तो वह देगा।

और जब वह देगा, वही तुम्हारे जीवन में उसके साथ यात्रा की शुरुआत होगी।
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फिर प्रार्थना करो:

“प्रभु, आज मैं तेरा एक विशेष पात्र बनना चाहता हूँ। मुझे गढ़, मुझे
नया बना।”
फिर उस प्रार्थना के अनुसार जीना शुरू करो — और थोड़े ही समय में
तुम्हारे जीवन में बड़ा परिवर्तन देखने को मिलेगा।

प्रभु तुम्हें आशीर्वाद दे।
हमारे चैनल से जुड़ने के लिए यहाँ क्लिक करें: >> WHATSAPP
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