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“केवल वचन को सुननेवाले ही न बनो, बल्िक उस पर अमल भी करो;
अन्यथा तुम अपने आपको धोखा देते हो।”

— याकूब 1:22

पिरचय:  अंितम  िदनों  के  िलए  एक  चेतावनी

हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह का नाम सदा-सर्वदा मिहमा
पाए।
हम भिवष्यवाणी के िदनों में जी रहे हैं।
अंत के िचन्ह न केवल संसार की घटनाओं में िदखाई दे रहे हैं,
बल्िक िवश्वािसयों के हृदयों में भी स्पष्ट हैं।

यीशु ने स्पष्ट रूप से मत्ती 24:12 में चेतावनी दी:

“और अधर्म बढ़ जाने के कारण बहुतों का प्रेम ठंडा पड़
जाएगा।”

यह केवल एक-दूसरे के प्रित प्रेम की बात नहीं है,
बल्िक परमेश्वर के प्रित घटते हुए प्रेम की भी है।
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बहुत से िवश्वासी, जो पहले परमेश्वर के िनकट चलते थे, अब धीरे-
धीरे उससे दूर होते जा रहे हैं —
उनकी आत्िमक ज्वाला बुझती जा रही है।

यह खतरा धीरे-धीरे आता है —
शुरू में अदृश्य,
पर अंत में आत्िमक मृत्यु का कारण बनता है।

लोग  परमेश्वर  को  कैसे  भूलते  हैं

परमेश्वर को भूलना हमेशा खुला िवद्रोह नहीं होता।
अक्सर यह धीरे-धीरे आत्िमक लापरवाही से शुरू होता है:

प्रार्थना की उपेक्षा

(लूका 18:1)

परमेश्वर के वचन की उपेक्षा

(भजन संिहता 119:105)
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पिवत्रता में समझौता

(1 पतरस 1:15–16)

सांसािरक सुखों की लालसा

(2 तीमुिथयुस 3:4–5)

कोई िवश्वासी आरंभ में बहुत उत्सािहत होता है —
प्रार्थना में अग्िनपूर्ण,
मसीह को खोजनेवाला,
सादगी से जीनेवाला,
कलीिसया में सेवा करनेवाला।

परंतु जब जीवन की िचंताएँ और सांसािरक आकर्षण — मनोरंजन, सोशल
मीिडया, सामािजक दबाव और सेक्युलर िवचारधाराएँ — बढ़ने लगती
हैं,
तो ये चीज़ें धीरे-धीरे परमेश्वर से िनकटता को कम करने लगती
हैं।
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गलाितयों 5:7 में पौलुस िलखते हैं:

“तुम अच्छी तरह दौड़ रहे थे। िफर िकसने तुम्हें सच्चाई
मानने से रोक िदया?”

अय्यूब  की  चेतावनी:  जो  परमेश्वर  को  भूलते  हैं  वे  मुरझा  जाते  हैं

अय्यूब 8:11–13 में पानी के पौधों का उपयोग आत्िमक जीवन के
उदाहरण के रूप में िकया गया है:

“क्या नरकट िबना कीचड़ के बढ़ सकता है?
क्या सरकंडा िबना जल के लहलहा सकता है?
जब वह अब भी हरा ही हो, और काटा न गया हो,
तब भी वह अन्य सारे घासों से पहले सूख जाता है।
ऐसा ही होता है उन सब के साथ जो परमेश्वर को भूल जाते हैं।”

नरकट और सरकंडा पूरी तरह पानी पर िनर्भर होते हैं।
उन्हें पानी से अलग कर दो —
चाहे वे हरे िदखते हों —
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वे बहुत जल्दी सूख जाते हैं।

यह एक गंभीर िचत्र है:
यिद हम अपने स्रोत — परमेश्वर — से कट जाएँ,
तो बाहर से चाहे सब ठीक लगे,
भीतर ही भीतर आत्िमक मृत्यु शुरू हो जाती है।

यूहन्ना 15:5–6 में यीशु ने भी कहा:

“मैं दाखलता हूँ; तुम डािलयाँ हो।
जो मुझ में बना रहता है और मैं उसमें,
वही बहुत फल लाता है।
क्योंिक मुझ से अलग होकर तुम कुछ भी नहीं कर सकते।
यिद कोई मुझ में न रहे, तो वह डाल की नाईं बाहर फेंका जाता है
और सूख जाता है।”

“जो  परमेश्वर  को  भूल  जाते  हैं”  वे  कौन  हैं?

यह वाक्य केवल नास्ितकों या अिवश्वािसयों की बात नहीं करता।
यह उन लोगों की बात करता है जो पहले परमेश्वर को जानते थे, पर अब
ठंडे पड़ गए हैं।
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आप िकसी को नहीं भूल सकते िजसे आप जानते ही नहीं थे।

ये वे मसीही हैं जो:

अब िनयिमत रूप से प्रार्थना नहीं करते

वचन के िलए भूख नहीं रखते

संसार के मार्गों को अपनाते हैं और पाप को उिचत ठहराते हैं

परमेश्वर के लोगों की संगित के बजाय संसार की संगित पसंद करते हैं

2 पतरस 2:20–21 चेतावनी देता है:

“क्योंिक यिद वे हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह को
जानकर
दुिनया की मिलनताओं से बच िनकले हों,
और िफर उनमें फँसकर हार जाएँ,
तो उनकी दशा अंत में पहले से भी बुरी हो जाती है।
क्योंिक उनके िलए यह अच्छा होता िक उन्होंने धार्िमकता का
मार्ग जाना ही न होता।”

परमेश्वर  को  भूलने  के  पिरणाम

1. आत्िमक शुष्कता (सूखापन)
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शुरू में कोई समस्या महसूस नहीं होती।
पर जैसे एक पेड़ िबना पानी के धीरे-धीरे सूख जाता है,
वैसे ही वह आत्मा जो परमेश्वर से कटी हो।

इब्रािनयों 2:1 —
“इस कारण हमें और भी अिधक सावधानी से उन बातों पर ध्यान देना
चािहए जो हमने सुनी हैं, कहीं हम बहक न जाएँ।”

2. पाप के िलए खुलापन
प्रार्थनाहीन जीवन और वचन की कमी,
पाप के िलए दरवाजे खोल देती है।
िबना आत्िमक कवच के हम असुरक्िषत हैं।

(इिफिसयों 6:10–18)

3. न्याय

भजन संिहता 50:22 —
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“हे परमेश्वर को भूल जाने वालों, इस पर ध्यान दो,
नहीं तो मैं फाड़ डालूँगा और कोई छुड़ाने वाला न होगा।”

परमेश्वर  को  भूलने  से  कैसे  बचें?

परमेश्वर ने हमें आत्िमक रूप से स्िथर रहने के िलए कई उपाय िदए
हैं:

1. प्रितिदन वचन पर ध्यान लगाना
िसर्फ पढ़ना नहीं, बल्िक मनन करना और उसे जीवन में लागू करना।

यहोशू 1:8 —
“यह व्यवस्था की पुस्तक तेरे मुँह से न हटे… तब तू सफल
होगा।”

याकूब 1:25 —
“जो पूर्ण स्वतंत्रता की व्यवस्था को ध्यान से देखता है और
उस पर बना रहता है… वह अपने कामों में आशीिषत होगा।”
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2. िवश्वािसयों के साथ संगित
ऐसे लोगों के साथ रहो जो तुम्हारे िवश्वास को बढ़ाएँ।

इब्रािनयों 10:25 —
“अपनी सभाओं को छोड़ना न छोड़ो… बल्िक एक-दूसरे को
उत्सािहत करो।”

नीितवचन 27:17 —
“जैसे लोहे से लोहा तेज होता है,
वैसे ही एक मनुष्य अपने िमत्र के मुख से तेज होता है।”

3. प्रार्थना और आराधना का जीवन
प्रार्थना हमें परमेश्वर के हृदय के साथ जोड़ती है।
आराधना उसकी उपस्िथित में हमें ले आती है।

1 िथस्सलुनीिकयों 5:17 —
“िनरंतर प्रार्थना करो।”
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इिफिसयों 5:18–20 —
“पिवत्र आत्मा से भरते रहो… स्तुित गीत और भजन गाओ… और सदा
धन्यवाद करते रहो।”

4. अपने समय और मन की रक्षा करना
इस िडिजटल युग में हमें अपनी ध्यान देने की शक्ित को बचाकर रखना
है।

इिफिसयों 5:15–17 —
“सावधानी से चलो… समय को समझदारी से उपयोग करो क्योंिक िदन
बुरे हैं।”

िनष्कर्ष:  जागरूक  बनो,  बुद्िधमान  बनो

ये वे िदन हैं िजनकी भिवष्यवाणी पिवत्रशास्त्र में की गई है —
भ्रम, आत्िमक ठंडक, और व्याकुलता के िदन।

आइए, हम आत्िमक रूप से न सो जाएँ और न ही परमेश्वर को हल्के में
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लें।
यिद तुम दूर चले गए हो —
आज ही लौट आओ।
उसकी कृपा अब भी उपलब्ध है।
पर देर न करो।

प्रकािशतवाक्य 2:4–5 —
“परन्तु मुझे तुझ से यह कहना है, िक तू ने अपनी पहली सी प्रेम
को छोड़ िदया है।
इसिलए स्मरण कर िक तू कहाँ से िगरा है, और मन िफरा कर पहले
जैसे काम कर।”

अंितम  प्रोत्साहन:

सावधान रहो।
वचन में बने रहो।
िवश्वािसयों की संगित में रहो।
प्रार्थना करते रहो।
परमेश्वर को मत भूलो —
क्योंिक उसने तुम्हें नहीं भुलाया है।
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प्रभु तुम्हें आशीर्वाद दे और अंत तक िवश्वासयोग्य बनाए
रखे।
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