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.वी.):

“यिद तू अपने पड़ोसी के दाख की बारी में जाए, तो िजतना तू
चाहे खा सकता है, परन्तु टोकरी में कुछ न भर लेना। यिद तू
अपने पड़ोसी के खेत में जाए, तो हाथ से बाल तोड़ सकता है,
परन्तु हंिसया लगाकर बाल न काटना।”

तो क्या इसका मतलब यह है िक मैं अपने पड़ोसी के खेत में जाकर फल
खा सकता हूँ और चला आऊँ — जब तक मैं कुछ साथ नहीं ले जाता?

उत्तर:
इस वचन को ठीक से समझने के िलए हमें इसका सांस्कृितक और धार्िमक
संदर्भ जानना ज़रूरी है। यह आज्ञा इस्राएिलयों को दी गई थी, जो
मूसा की व्यवस्था के अधीन थे — एक ऐसी व्यवस्था जो न केवल
धार्िमक रीित-िरवाज़ों को बल्िक सामािजक न्याय और समुदाय के
मूल्यों को भी िनयंत्िरत करती थी (देखें लैव्यव्यवस्था
19:9–10, जहाँ भूिम के मािलकों को कहा गया िक वे अपनी फसल में से
कुछ अंश गरीबों और परदेिशयों के िलए छोड़ दें)।
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पड़ोसी के खेत या दाख की बारी से खाने की अनुमित ईश्वर की करुणा
और उसकी देखभाल का व्यावहािरक रूप थी। यह स्वार्थ या आलस्य का
बहाना नहीं थी, बल्िक भूखे और ज़रूरतमंद लोगों की मदद करने के
िलए दी गई थी — तािक हर कोई जीिवत रह सके और समाज में कोई
उपेक्िषत न रहे:

भजन संिहता 146:7–9:

“वह अंधों को दृष्िट देता है, िगरों को उठाता है, और
धर्िमयों से प्रेम करता है। वह परदेिशयों की रक्षा करता है,
अनाथों और िवधवाओं का सहारा है।”

यशायाह 58:6–7:

“क्या यह वह उपवास नहीं, जो मैं चाहता हूँ: िक तू अपनी रोटी
भूखों को बांट दे, और दिरद्रों को घर में लाए; जब तू िकसी को
नंगा देखे, तो उसे वस्त्र पहनाए, और अपने भाई से मुँह न
मोड़े?”
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यह िनयम कहता है िक मनुष्य तत्काल भूख िमटाने के िलए खा सकता है,
लेिकन कुछ भी साथ ले जाने की अनुमित नहीं है। इससे एक संतुलन
बना रहता है: भूखा पेट भर सकता है, लेिकन भूिम के मािलक की
जीिवका को हािन नहीं पहुँचती। यह न्याय और दया के उस िसद्धांत
को दर्शाता है जो बाइबल में बार-बार प्रकट होता है:

मीका 6:8:

“हे मनुष्य, यह तुझ पर प्रकट िकया गया है िक क्या भला है; और
यह िक यहोवा तुझ से क्या चाहता है—केवल यह िक तू न्याय करे,
करुणा से प्रीित रखे, और अपने परमेश्वर के साथ नम्रता से
चले।”

यह आज्ञा िवशेष रूप से इस्राएिलयों के िलए थी — एक ऐसा समुदाय
जो ईश्वर के साथ वाचा (covenant) में बंधा था और िजसकी
िज़म्मेदारी थी िक वह दूसरों के प्रित प्रेम और दया िदखाए:

िनर्गमन 23:10–11:

“छ: वर्ष तक तू अपनी भूिम में बोये और उसका उत्पादन ले;
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परन्तु सातवें वर्ष उसे पड़ा रहने दे और न जोत, तब तेरे
लोगों के दिरद्र उसमें से खाएंगे…”

आज के युग में, िवशेषकर जहाँ हर कोई एक ही िवश्वास या धार्िमक
पृष्ठभूिम से नहीं आता, यह िसद्धांत बना रहता है: ज़रूरतमंदों
की मदद करना आवश्यक है, लेिकन यह सम्मान और अनुमित के साथ होना
चािहए। भले ही मंशा अच्छी हो, िबना इजाजत िकसी की ज़मीन पर जाना
गलतफहमी और िववाद को जन्म दे सकता है।

धार्िमक दृष्िटकोण से, यह िनयम उस व्यापक बाइिबिलक संदेश की ओर
इशारा करता है िजसमें परमेश्वर हर व्यक्ित की ज़रूरतों का
ख्याल रखता है — और यह मसीह यीशु में और अिधक स्पष्ट होता है:

मत्ती 25:35–40:

“क्योंिक जब मैं भूखा था, तुम ने मुझे खाने को िदया; प्यासा
था, तुम ने मुझे पानी िपलाया… जो कुछ तुम ने मेरे इन छोटे से
भाइयों में से िकसी एक के साथ िकया, वह तुम ने मेरे साथ
िकया।”
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िनष्कर्ष:
बाइबल सीिमत पिरस्िथितयों में पड़ोसी की भूिम से खाने की
अनुमित देती है — लेिकन सम्मान, दया और समुदाय की भावना के साथ।
आज के समय में, सबसे अच्छा यही होगा िक पहले अनुमित ली जाए। अगर
इजाजत न िमले, तो िबना िकसी को नुकसान पहुँचाए अपनी ज़रूरतें
पूरी करने का दूसरा रास्ता ढूँढना चािहए।

परमेश्वर तुम्हें आशीष दे।
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