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प्रिय भाइयों और बहनों, आपको अनुग्रह और शांति मिले।

आइए हम मिलकर विचार करें कि बाइबल हमें किस तरह सिखाती है कि स्थायी
आत्मिक फल लाने के लिए पवित्र आत्मा कितना आवश्यक है।

1. परमेश्वर ने हमें फल लाने के लिए चुना है

यीशु ने यूहन्ना 15:16 में कहा:

“तुम ने मुझे नहीं चुना,  पर मैंने तुम्हें चुना और ठहराया है कि
तुम जाकर फल लाओ और तुम्हारा फल बना रहे। तब पिता तुम्हें जो कुछ
मेरे नाम से माँगोगे,  वह तुम्हें देगा।”

इस पद से स्पष्ट है कि विश्वासियों के लिए फल लाना कोई विकल्प नहीं
है—यह हमारी बुलाहट का हिस्सा है। परमेश्वर ने हमें बचाकर इस
उद्देश्य के लिए ठहराया कि हम चरित्र में भी और सेवकाई में भी फल लाएँ।

A.  आत्मा  का  फल  –  बदला  हुआ  चरित्र

ये वे आंतरिक गुण हैं जो पवित्र आत्मा हमारे जीवन में उत्पन्न करता है
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जब हम मसीह की समानता में ढलते जाते हैं।

गलातियों 5:22–23 कहता है:

“लेकिन आत्मा से हमें जो फल मिलता है, वह है: प्रेम, आनन्द, शान्ति,
धैर्य,  कृपा,  भलाई,  विश्वास,  नम्रता और आत्म-संयम। ऐसे कामों के
विरोध में कोई व्यवस्था नहीं है।”

यह फल परमेश्वर के स्वभाव को दर्शाता है और यह सच्ची आत्मिक परिपक्वता
का प्रमाण है (मत्ती 7:16–20)। यह मानव प्रयास से नहीं, बल्कि केवल
पवित्र आत्मा के कार्य से हमारे भीतर उत्पन्न होता है।

B.  सेवकाई  का  फल  –  आत्माओं  को  जीतना

यह वह बाहरी फल है जो परमेश्वर के राज्य की सेवा से दिखाई देता
है—दूसरों को मसीह पर विश्वास दिलाना।

फिलिप्पियों 1:21–22 में पौलुस कहता है:
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“क्योंकि मेरे लिए जीवित रहना मसीह है और मरना लाभ है। यदि शरीर
में जीवित रहना ही मेरा भाग्य है, तो इसका अर्थ है कि मुझे और अधिक
फल लाने का अवसर मिलेगा।”

यहाँ “फल” का अर्थ है कि दूसरों का उद्धार और विश्वास में बढ़ना। जैसे
सेब का पेड़ सेब ही लाता है, वैसे ही मसीही को आत्मिक जीवन दूसरों में
बाँटना है (रोमियों 1:13)।

2. दोनों फल पवित्र आत्मा पर निर्भर हैं

पवित्र आत्मा के बिना हम पवित्र जीवन नहीं जी सकते, क्योंकि वही हमें
पाप से अलग करता है (रोमियों 8:13–14)। उसका नाम ही है “पवित्र
आत्मा”—वह हमें आज्ञाकारिता के लिए सामर्थ देता है।

और हम दूसरों को मसीह तक अपने बल या वाक्पटुता से नहीं ला सकते। यह
पवित्र आत्मा ही है जो हृदय को छूता और लोगों को यीशु की ओर खींचता है।

1 कुरिन्थियों 2:4–5 में लिखा है:
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“मैंने तुम्हें उपदेश दिया और प्रचार किया,  लेकिन न तो मैंने
लोगों को मनाने के लिए समझदार शब्दों का प्रयोग किया और न ही
वाकपटुता दिखाई। बल्कि यह पवित्र आत्मा और परमेश्वर की सामर्थ का
प्रमाण था। ताकि तुम्हारा विश्वास मानवीय बुद्धि पर नहीं बल्कि
परमेश्वर की सामर्थ पर टिका रहे।”

यीशु ने यूहन्ना 6:44 में भी कहा:

“कोई भी मेरे पास नहीं आ सकता,  जब तक पिता जिसने मुझे भेजा है,  उसे
मेरी ओर खींच न ले।”

और यूहन्ना 16:8 हमें बताता है कि पवित्र आत्मा ही संसार को पाप और
धर्म के विषय में दोषी ठहराता है।

3. एक आत्मिक दृष्टान्त: आत्माओं का मछुआरा

यीशु ने कहा: “मेरे पीछे आओ, और मैं तुम्हें मनुष्यों को पकड़ने वाला
बनाऊँगा।” (मत्ती 4:19)
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आत्माओं को जीतना मछली पकड़ने के समान है। मछुआरे को सफल होने के लिए
कुछ शर्तें पूरी करनी पड़ती हैं। ये हमें आत्मिक शिक्षा भी देती हैं:

A.  नाव  में  होना  ज़रूरी  है  (मसीह  में  रहना)

मछुआरा नाव के बाहर खड़े होकर मछली नहीं पकड़ सकता। इसी तरह हमें मसीह
में होना चाहिए—नया जन्म पाया हुआ और उसी में बने रहना।

2 कुरिन्थियों 5:17 कहता है:

“इसलिए यदि कोई मसीह में है,  तो वह एक नई सृष्टि है। पुरानी बातें
जाती रहीं और सब कुछ नया हो गया है।”

जिस जीवन का अनुभव आपने नहीं किया, उसमें आप दूसरों को आमंत्रित नहीं
कर सकते।

B.  तैरना  आना  चाहिए  (संसार  पर  विजय  पाना)

यदि मछुआरा समुद्र में गिर जाए, तो उसे तैरना आना चाहिए। उसी तरह हमें
आत्मिक रूप से इतना मजबूत होना चाहिए कि संसार के प्रलोभनों पर विजय
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पा सकें।

2 पतरस 2:20–21 चेतावनी देता है:

“…तो उनकी दशा पिछली से भी बुरी हो जाती है। उनके लिए यह अच्छा
होता कि वे धर्म की राह को न जानते।”

दूसरों को बचाने से पहले हमें स्वयं मसीह के द्वारा संसार पर जय पाना
होगा।

C.  जाल  या  काँटा  चाहिए  (परमेश्वर  का  वचन)

मछुआरे जाल और काँटे से मछली पकड़ते हैं। आत्मिक रूप से यह परमेश्वर
के वचन का प्रतीक है।

रोमियों 10:17 कहता है:

“इसलिए विश्वास सुनने से और सुनना मसीह के वचन से होता है।”
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यदि हम वचन को नहीं जानते, तो हमारे पास खोए हुए लोगों को देने के लिए
कुछ ठोस नहीं होगा। हर विश्वास करनेवाले को वचन और गवाही से सुसज्जित
होना चाहिए।

D.  रात  में  मछली  पकड़ना  (अंधकार  में  ज्योति  ले  जाना)

मछलियाँ अक्सर रात में पकड़ी जाती हैं। वैसे ही संसार आज आत्मिक
अंधकार में है। वहीं पर सुसमाचार की सबसे अधिक ज़रूरत है।

यीशु ने लूका 5:31 में कहा:

“स्वस्थ लोगों को नहीं बल्कि बीमारों को ही वैद्य की आवश्यकता
होती है।”

हम प्रचार केवल कलीसिया की दीवारों तक सीमित नहीं रख सकते। हमें वहाँ
जाना होगा जहाँ लोग खोए हुए हैं। यीशु धर्मियों को नहीं बल्कि पापियों
को बुलाने आया था।

E.  दीपक  होना  चाहिए  (पवित्र  आत्मा)
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रात में मछली पकड़ने के लिए दीपक आवश्यक है। उसी तरह हमें पवित्र
आत्मा का प्रकाश चाहिए।

मत्ती 25:1–13 में दस कुँवारियों की कहानी है—सिर्फ वही तैयार थीं
जिनके दीपकों में तेल था।

फिलिप्पियों 2:15 कहता है:

“…ताकि तुम निर्दोष और निर्मल बने रहो और टेढ़े-मेढ़े और विकृत
लोगों के बीच परमेश्वर की संतान बनकर ज्योति के समान जगमगाते
रहो।”

यदि पवित्र आत्मा का प्रकाश हमारे पास नहीं है, तो हमारी सेवकाई का कोई
स्थायी असर नहीं होगा।

4. निष्कर्ष: प्रतिदिन पवित्र आत्मा को खोजें

अनन्त फल लाने के लिए हमें चाहिए कि:

मसीह में बने रहें (यूहन्ना 15:4–5)
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आत्मा के अनुसार चलें (गलातियों 5:25)

पवित्र आत्मा से भरते रहें (इफिसियों 5:18)

हम पवित्र आत्मा की सहायता के बिना फलदायी नहीं हो सकते। इसलिए हमें
पूरे मन से आत्मा की खोज करनी चाहिए।

जकर्याह 4:6 हमें स्मरण दिलाता है:

“यह न तो बल से होगा और न सामर्थ से, परन्तु मेरी आत्मा से ही होगा,
यहोवा सर्वशक्तिमान कहता है।”

परमेश्वर आपको आशीष दे जब आप आत्मा से भरा हुआ जीवन जीते हैं और
दूसरों को उसके राज्य में लाते हैं।
सुसमाचार को निडर होकर सुनाइए और इस अंधेरी दुनिया में अपने जीवन से
ज्योति बनकर चमकिए।
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