
जीवन का मार्ग चुनें

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 1

जब हम ईश्वर की रचना को ध्यान से देखते हैं, तो हमें चीज़ों की
जोड़ी या िवपरीतताएँ िदखाई देती हैं, जो उनके पूर्ण िडज़ाइन और
संतुलन को दर्शाती हैं। उदाहरण के िलए, मानव शरीर के दो समान
िहस्से—बायाँ और दायाँ—एक-दूसरे का प्रितिबंब हैं। यह ईश्वर
की रचना में व्यवस्था और सामंजस्य को दर्शाता है (उत्पत्ित
1:27)।

इसी तरह, प्रकाश के भी दो पहलू हैं: िदन और रात (उत्पत्ित 1:4-5)।
ये िवपरीत परस्पर संतुिलत हैं तािक िदन और रात दोनों की
महत्वता ईश्वर की रचना में बराबर हो।

भौितक िवपरीतों से परे, जीवन में दो आध्यात्िमक वास्तिवकताएँ
हैं जो सबसे मूलभूत हैं: जीवन और मृत्यु। ये दोनों ईश्वर की मूल
योजना का िहस्सा थीं। मृत्यु कोई गलती या संयोग नहीं थी; बल्िक,
यह दुिनया में संतुलन बनाए रखने का एक िदव्य उद्देश्य थी
(सभोपदेशक 3:1-2)।

उदाहरण के िलए, यिद मृत्यु कभी नहीं होती, तो आदम और हव्वा
द्वारा खाए जाने वाले पौधे और फल अपने प्राकृितक िवकास और क्षय
के चक्र को पूरा नहीं कर पाते। मृत्यु के िबना पृथ्वी की खेती
या प्रबंधन संभव नहीं होता, और सृष्िट स्िथर हो जाती (उत्पत्ित
2:15)।
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इसिलए, मृत्यु ईश्वर की रचना में महत्वपूर्ण भूिमका िनभाती
है—पुराने जीवन को जाने देने और नए जीवन के िलए स्थान बनाने के
िलए यह िनरंतर चक्र बनाती है (भजन संिहता 90:10)।

लेिकन मनुष्य को शाश्वत जीवन के िलए बनाया गया था (उत्पत्ित
2:7; सभोपदेशक 12:7)। ईडन के बगीचे में आदम को केवल जीवन का
वरदान िमला था। मृत्यु तब आई जब आदम और हव्वा ने ईश्वर के आदेश
का उल्लंघन िकया और पाप िकया (उत्पत्ित 3:17-19; रोिमयों 5:12)।
इसने मानव अनुभव में नश्वरता को प्रवेश कराया—एक पिरणाम,
लेिकन मूलपूर्ण रचना का िहस्सा नहीं।

येशु मसीह पाप और मृत्यु के प्रभाव को उलटने के िलए आए। उनकी
मृत्यु और पुनरुत्थान के माध्यम से, उन्होंने मृत्यु को हराया
और जो कोई उन पर िवश्वास करता है, उसे शाश्वत जीवन का उपहार
िदया:

“येशु ने उससे कहा, मैं ही पुनरुत्थान और जीवन हूँ। जो मुझ
पर िवश्वास करता है, वह मरा भी तो जीएगा; और जो जीिवत है और
मुझ पर िवश्वास करता है, वह कभी नहीं मरेगा।”
— यूहन्ना 11:25-26
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येशु ही शाश्वत जीवन का एकमात्र मार्ग और मृत्यु का सच्चा
िवजेता हैं (यूहन्ना 14:6; इब्रािनयों 2:14-15)। कोई और शक्ित
या देवता मृत्यु या कब्र पर अिधकार नहीं रखता।

प्रभु पौलुस िलखते हैं:

“क्योंिक उसे तब तक राज्य करना है जब तक िक वह अपने सभी
शत्रुओं को अपने पैरों के नीचे न रख दे। और अंितम शत्रु जो
नष्ट िकया जाएगा वह मृत्यु है।”
— 1 कुिरन्िथयों 15:25-26

यिद शाश्वत जीवन की आशा नहीं है, तो मानव अस्ितत्व का अंितम
अर्थ खो जाता है (सभोपदेशक 1:2)। हमें आज ही जीवन चुनने के िलए
बुलाया गया है—येशु मसीह में िवश्वास के माध्यम से
(व्यवस्थािववरण 30:19; रोिमयों 6:23)।

इस जीवन में धन या सफलता कमाना क्या लाभ देगा, यिद आप अपनी आत्मा
खो दें या शाश्वत मृत्यु का सामना करें? (मरकुस 8:36)

ईश्वर और उनके शाश्वत राज्य को पहले खोजना ही सच्ची बुद्िधमानी
है (मत्ती 6:33)। शाश्वत जीवन अमूल्य उपहार है, िजसे केवल येशु
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की बिल और पुनरुत्थान के माध्यम से सुरक्िषत िकया जा सकता है।

“और यह साक्ष्य है िक परमेश्वर ने हमें शाश्वत जीवन िदया, और
यह जीवन उसके पुत्र में है।
िजसके पास पुत्र है, उसके पास जीवन है; और िजसके पास
परमेश्वर का पुत्र नहीं है, उसके पास जीवन नहीं है।”
— 1 यूहन्ना 5:11-12

ईश्वर आपको येशु मसीह के माध्यम से जीवन के मार्ग को चुनने में
समृद्िध और आशीर्वाद दें!
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