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शालोम।  प्रभु  यीशु  का  नाम  धन्य  हो।

आइए बाइबल से सीखें। परमेश्वर का वचन कहता है:
“क्योंिक प्रकाश का फल सभी भलाई, धार्िमकता और सत्य में है;
आप परख कर देखें िक क्या यह प्रभु को भाता है।”  (इिफिसयों
5:9-10, NKJV)

इसिलए यह हमारा दैिनक कर्तव्य है िक हम परखें िक प्रभु को क्या
भाता है – हर कार्य, हर शब्द और हर योजना में। हमें यह सुिनश्िचत
करना चािहए िक हमारे कर्म और िवचार वास्तव में भगवान को
प्रसन्न करें।
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आज हम सीखेंगे िक भगवान मनुष्य के िकस िहस्से को देखते हैं।
जैसा िक हम में से अिधकांश जानते हैं, बहुत से ईसाई यह कहते हैं:
“भगवान बाहरी चीजों जैसे कपड़ों को नहीं, बल्िक हृदय को देखते
हैं।”

यह कहावत हर जगह प्रचिलत है। अगर आपने इसे कभी नहीं सुना, तो
पांच या दस लोगों से पूछें, खासकर मिहलाओं से – आप देखेंगे िक यह
वचन उनके मुंह से िनकलता है।

सबसे पहले यह जानना जरूरी है िक मनुष्य दो मुख्य िहस्सों में
बना है: आंतिरक स्वभाव और बाहरी स्वरूप।

आंतिरक स्वभाव में शािमल है मन और आत्मा।

बाहरी स्वरूप है हमारा शरीर।

इस प्रकार, हमारे पास आंतिरक और बाहरी दोनों स्वभाव हैं।
(पढ़ें: रोिमयों 7:22, इिफिसयों 3:16)

जो व्यक्ित आंतिरक स्वभाव को बनाया है, वही बाहरी को भी बनाया
है। इसिलए दोनों पर उसका दृष्िटकोण है। लेिकन हमारी
प्रार्थनाओं और उपासना के मामले में यह सत्य है िक भगवान हमारे
आंतिरक स्वभाव को देखते हैं, न िक केवल शरीर को।
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यिद भगवान केवल शरीर देखते, तो वह हमारी प्रार्थनाओं को तब नहीं
सुनते जब हम अपने कमरे में अकेले प्रार्थना कर रहे हों। स्पष्ट
है िक भगवान हमारे हृदय को शरीर से अिधक महत्व देते हैं।

लेिकन जब हम बाहर, सार्वजिनक स्थानों पर जाते हैं – जैसे चर्च
या सड़क पर – तो हमें अपने कपड़े ढकने चािहए। क्योंिक वहां आप
अकेले नहीं हैं, बल्िक भगवान और अन्य लोग भी हैं।

भगवान वास्तव में आपके हृदय को देखता है, लेिकन अन्य लोग केवल
आपके शरीर को देखते हैं। यिद आपका पहनावा अनुिचत है, तो उनकी
आंखों में लालसा, ईर्ष्या, शर्म, िनराशा या कभी-कभी क्रोध और
अभद्रता पैदा हो सकती है।

ये सभी चीजें भगवान को नापसंद हैं क्योंिक आप दूसरों के िलए
पाप का कारण बन रहे हैं। इसिलए बाइबल हमें कहती है िक हर जगह
िवनम्रता और सज्जनता के साथ कपड़े पहनें:
“उसी प्रकार, मिहलाएं भी सज्जनता के साथ कपड़े पहनें, साथ ही
सौम्य व्यवहार और संयिमत हृदय रखें।”  (1 तीमुिथयुस 2:9,
NKJV)

यिद आप ऐसा नहीं करते, तो आप दूसरों के िलए पाप कर रहे हैं।
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बाइबल कहती है:

“और जो कोई अपने िवश्वास के छोटे से िकसी को ठेस पहुंचाए,
उसके िलए बेहतर है िक उसके गले में पीसने का चक्की का पत्थर
बांध िदया जाए और समुद्र में फेंक िदया जाए।”  (मरकुस 9:42,
NKJV)

भगवान एक व्यक्ित के प्रित बहुत संवेदनशील हैं। आपके पहनावे से
िकसी को भी लालसा उत्पन्न करना उनके िलए गंभीर बात है। इसिलए
अगर आप प्रार्थना करना चाहते हैं या उपासना करना चाहते हैं और
आपके कपड़े छोटे हैं, तो घर पर अकेले रहें। वहां भगवान केवल
आपके हृदय को देखेंगे।

लेिकन जब आप बाहर जाते हैं, तो आपका पहनावा और रूप-रंग बहुत
महत्वपूर्ण हो जाता है। यीशु ने कहा:

“इस प्रकार, तुम्हारा प्रकाश लोगों के सामने चमके, तािक वे
तुम्हारे अच्छे कार्यों को देखकर तुम्हारे स्वर्गीय िपता
की स्तुित करें।”  (मत्ती 5:16, NKJV)
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यिद आपका प्रकाश सड़क पर आंिशक नग्नता है, तो कौन आपके अच्छे
कार्यों को देखेगा और भगवान की स्तुित करेगा?

याद रखें, केवल एक व्यक्ित को आप प्रभािवत कर सकते हैं – बाइबल
यही कहती है। यह भगवान के िलए बड़ा दुःख है।

जब हम पहनावे की बात करते हैं, तो हमारा ध्यान कपड़ों पर है,
आभूषणों या मेकअप पर नहीं। िलपस्िटक, िवग, टैटू, भौंहें आिद
चीजें बाइबल के अनुसार िनिषद्ध हैं। (1 तीमुिथयुस 2:9-10,
लैव्यवस्थाएँ 19:28)

यिद आपके शरीर पर मूर्ितयाँ या सजावट हैं, तो आप भगवान से
प्रार्थना नहीं कर सकते।

“और परमेश्वर का मन्िदर मूर्ित के साथ क्या सम्बन्ध रखता
है? क्योंिक हम जीिवत परमेश्वर का मन्िदर हैं; जैसे
परमेश्वर ने कहा, ‘मैं उनमें वास करूँगा, उनके बीच चलूँगा, और
मैं उनका परमेश्वर रहूँगा, और वे मेरा लोग होंगे। इसिलए,
उनसे अलग हो जाओ और शुद्ध रहो,’  प्रभु कहता है।”  (2
कुिरन्िथयों 6:16-17, NKJV)
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प्रभु  आपको  बहुत  आशीर्वाद  दें।
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