
धन्य हैं वे जो अब रोते हैं, क्योंकि वे हँसेंगे

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 1

शलोम!
हमारे उद्धारकर्ता प्रभु यीशु मसीह का नाम धन्य हो।
यह एक नया दिन है, और प्रभु ने हमें जीवन की श्वास दी है। हमें इसके लिए
उसका धन्यवाद करना चाहिए — चाहे हम बीमार हों, थके हुए हों, या कठिन
परिस्थितियों से गुजर रहे हों। जब तक हमारी नासिकाओं में श्वास है,
हमें उसके अनुग्रह और दया के लिए निरंतर उसकी स्तुति करनी चाहिए।

आज हम बाइबल की उन बातों पर ध्यान देंगे जहाँ यह कहा गया है —

“धन्य हैं वे जो शोक करते हैं,  क्योंकि वे शांति पाएँगे।”
“धन्य हैं वे जो अब भूखे हैं,  क्योंकि वे तृप्त किए जाएँगे।”

ये पद इस संसार के मूल्यों को चुनौती देने वाले गहरे आध्यात्मिक
सिद्धांत को दर्शाते हैं, और परमेश्वर के अनन्त दृष्टिकोण को प्रकट
करते हैं।

1.  विपरीतता  का  सिद्धांत:  आज  जो  अनुभव  है,  कल  उसका  उल्टा  होगा

बाइबल में कई स्थानों पर हम देखते हैं कि जो कुछ हम आज अनुभव करते हैं,
भविष्य में उसका उल्टा होता है। परमेश्वर ने ऐसे प्राकृतिक नियम बनाए
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हैं जो आत्मिक सत्य को प्रकट करते हैं।

जैसे — वर्षा होने से पहले वातावरण गर्म और भारी हो जाता है, पर थोड़ी
ही देर बाद ठंडी हवा और बारिश आती है। इसी प्रकार सूर्यास्त से पहले
प्रकाश बढ़ता है, फिर अंधकार छा जाता है।

इसी प्रकार आत्मिक जीवन में भी ऐसा होता है — दुःख या संघर्ष के बाद
आनन्द और आशीर्वाद आते हैं। यह दिव्य सिद्धांत है कि हर परीक्षा के
बाद परमेश्वर की महिमा प्रकट होती है।

2.  कष्ट  और  तैयारी  —  परमेश्वर  के  आशीर्वाद  का  मार्ग

परमेश्वर अक्सर अपने बच्चों को आशीर्वाद देने से पहले कठिनाइयों से
होकर ले जाता है। यह हमारी आत्मा को तैयार करता है ताकि हम उन आशीषों
को सम्भाल सकें।

उदाहरण:

यूसुफ की कहानी (उत्पत्ति 37–50):
अपने भाइयों द्वारा बेचे जाने, दासता और जेल के दुःखों के बाद, परमेश्वर ने यूसुफ को
मिस्र का शासक बनाया और उसके माध्यम से अपने लोगों को अकाल से बचाया।

इस्राएल की जाति (निर्गमन 16–17):
वे प्रतिज्ञा की भूमि तक पहुँचने से पहले जंगल में कष्टों से गुज़रे। यह उनकी परीक्षा
और शुद्धि के लिए था।
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अय्यूब (अय्यूब 1–42):
उसने सब कुछ खो दिया — स्वास्थ्य, धन, परिवार। फिर भी उसने विश्वास बनाए रखा, और अंत में
परमेश्वर ने उसे दुगना आशीर्वाद दिया।

नबूकदनेस्सर (दानिय्येल 4):
उसका घमण्ड उसे नीचे ले गया, पर उसके दुःख ने उसे परमेश्वर की प्रभुता को पहचानना
सिखाया।

यीशु मसीह स्वयं पहले दुःख सहकर फिर महिमा को प्राप्त हुए।
हम भी उसी मार्ग से चलते हैं।

3.  यीशु  के  शब्द  —  दुःखियों  के  लिए  आशा  और  सांत्वना

प्रभु यीशु ने स्पष्ट कहा है —

“धन्य हैं वे जो शोक करते हैं,  क्योंकि वे शांति पाएँगे।”
(मत्ती 5:4)

यह केवल सामान्य दुःख नहीं, बल्कि पाप, अन्याय, और विश्वास के लिए सहन
की जाने वाली पीड़ा है।

और फिर उन्होंने कहा —
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“धन्य हैं वे जो धार्मिकता के लिये भूख और प्यासे हैं, क्योंकि वे
तृप्त किए जाएँगे।”
(मत्ती 5:6)

जो परमेश्वर की धार्मिकता की खोज करते हैं, उन्हें वह आत्मिक रूप से भर
देता है।

“धन्य हो तुम जो अब भूखे हो, क्योंकि तुम तृप्त किए जाओगे। धन्य हो
तुम जो अब रोते हो,  क्योंकि तुम हँसोगे।”
(लूका 6:21)

यह वचन हमें आश्वस्त करता है कि परमेश्वर हमारी रोने की घड़ी को हँसी
में बदल देगा।

4.  मसीह  के  लिए  विश्वासयोग्यता  और  त्याग  का  प्रतिफल

यदि तुम आज मसीह के कारण कष्ट सह रहे हो — स्वास्थ्य, आर्थिक या किसी
भी रूप में — तो जान लो, तुम्हारा प्रतिफल महान है।
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“क्योंकि मैं यह समझता हूँ कि इस समय के दुःख उस महिमा के योग्य
नहीं हैं,  जो हम पर प्रकट होनेवाली है।”
(रोमियों 8:18)

और यीशु ने कहा —

“जो कोई मेरे नाम के लिये घर,  भाई,  बहन,  पिता,  माता,  पुत्र या खेत
छोड़ दे,  वह सौ गुना पाएगा और अनन्त जीवन का अधिकारी होगा।”
(मत्ती 19:29)

यह प्रतिज्ञा उन सभी के लिए है जो स्वर्ग के राज्य के लिए बलिदान देते
हैं।

5.  नम्र  लोग  पृथ्वी  के  अधिकारी  होंगे
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“धन्य हैं नम्र लोग,  क्योंकि वे पृथ्वी के अधिकारी होंगे।”
(मत्ती 5:5)

दुनिया अभिमानियों को सम्मान देती है, पर परमेश्वर नम्रों को राज्य का
वारिस बनाता है।

“परन्तु नम्र लोग भूमि के अधिकारी होंगे, और बड़ी शान्ति का आनन्द
उठाएँगे।”
(भजन संहिता 37:11)

यह उस नये पृथ्वी का चित्र है जहाँ हम मसीह के साथ सदा के लिए शान्ति
में रहेंगे।

6.  संसारिक  लालसाओं  का  परिणाम

यीशु ने चेताया —
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“यदि कोई मनुष्य सारा संसार प्राप्त कर ले,  और अपना प्राण खो दे,
तो उसे क्या लाभ होगा?”
(मत्ती 16:26)

संसारिक सुख और धन अस्थायी हैं। आत्मा की कीमत उससे कहीं अधिक है।

“यदि कोई सारा संसार प्राप्त करे, परन्तु अपना प्राण खो दे, तो उसे
क्या लाभ? और अपने प्राण के बदल में क्या दे सकता है?”
(मरकुस 8:36–37)

जो केवल इस संसार के लिए जीते हैं, वे अन्त में परमेश्वर से अलग रह
जाएँगे।

7.  पश्चाताप  और  उद्धार  का  आह्वान

यदि तुम मसीह से दूर हो, तो आज ही लौट आओ।
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“देखो,  अभी अनुग्रह का समय है,  अभी उद्धार का दिन है।”
(2 कुरिन्थियों 6:2)

“इसलिये मन फिराओ और परमेश्वर की ओर फिरो,  ताकि तुम्हारे पाप मिट
जाएँ,  जिससे प्रभु की ओर से शान्ति के दिन आएँ।”
(प्रेरितों के काम 3:19)

“मन फिराओ और तुम में से हर एक यीशु मसीह के नाम पर बपतिस्मा ले,
ताकि तुम्हारे पापों की क्षमा हो,  और तुम्हें पवित्र आत्मा का
वरदान मिले।”
(प्रेरितों के काम 2:38)

सही बपतिस्मा वही है जो यीशु मसीह के नाम में जल में डुबकी द्वारा लिया
जाता है (यूहन्ना 3:23; प्रेरितों के काम 2:38)।
फिर पवित्र आत्मा तुम्हें मुहर लगाएगा और मसीह की वापसी तक
मार्गदर्शन करेगा।
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8.  निष्कर्ष  —  आनेवाली  महिमा  की  आशा

यदि तुम अभी रो रहे हो, तो जान लो — आनन्द आनेवाला है।

“मैं यह समझता हूँ कि इस समय के दुःख उस महिमा के योग्य नहीं हैं,
जो हम पर प्रकट होनेवाली है।”
(रोमियों 8:18)

हमारे वर्तमान दुःख उस भविष्य की महिमा की तैयारी हैं, जो मसीह में
हमें मिलनेवाली है।
अनन्त जीवन, पुनर्स्थापन, और मसीह के साथ सदा के लिए रहना — यही हमारी
सच्ची आशा है।

प्रभु तुम्हें आशीष दे और तुम्हारी रक्षा करे।
शलोम!
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