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जो प्रभु का इंतजार करते हैं, उन  जिन्होंने दुनिया को छोड़कर उनके
पीछे चलने का फैसला किया है – चाहे कीमत कुछ भी हो। यह वादा कहता है:
“समय-समय पर शक्ति प्राप्त करना।” परमेश्वर जानता है कि उद्धार का
मार्ग उतना ही चुनौतीपूर्ण है जितना किसी अन्य जीवन यात्रा में होता
है: इसमें पहाड़ और घाटियाँ, अस्वीकार और तिरस्कार, गलतफहमी और अनदेखी,
अकेलापन और पीड़ा, निराशाएँ और हृदय की चोट, शोक और कठिनाइयाँ – ये सब
उन सभी को मिलेंगे जो मसीह का अनुसरण करने का निर्णय लेते हैं।

आप सोच सकते हैं: इतने कठिन हालातों में भी कई सच्चे विश्वासियों ने
कैसे स्थिरता बनाए रखी? सांसारिक दृष्टि से, निराश या टूटना आसान है।
लेकिन एक ईसाई, जो यीशु का अनुसरण करने के लिए दृढ़ है, वही क्षण
परमेश्वर के निकटता में वृद्धि लाते हैं। क्यों? क्योंकि यही वह समय
है जब शक्ति समय-समय पर मुक्त होती है।

बाइबल कहती है:

यशायाह 40:28-31

“क्या तुम नहीं जानते? क्या तुमने नहीं सुना? यहोवा,  जो सदा का
परमेश्वर है,  पृथ्वी के छोरों का सृष्टिकर्ता,  थकता नहीं और उसकी
बुद्धि अनंत है।
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वह थके हुए को शक्ति देता है और सामर्थ्यहीन की ताकत बढ़ाता है।

जवान भी थकते और कमजोर हो जाते हैं, और पुरुष लड़खड़ाते हैं;

परन्तु जो यहोवा की प्रतीक्षा करते हैं, उन्हें नई शक्ति मिलेगी; वे
गरुड़ की तरह पंख फैलाकर उड़ेंगे, दौड़ेंगे और थकेंगे नहीं, चलेंगे और
क्षीण नहीं होंगे।”

इस अनुग्रह के बिना कोई भी परमेश्वर पर लगातार भरोसा और विश्वास नहीं
रख सकता। लेकिन उन लोगों में यह शक्ति मुक्त होती है जो प्रभु का
इंतजार करते हैं। ऐसे लोग स्वयं को बार-बार परमेश्वर की खोज में पाते
हैं – उनका आध्यात्मिक मार्ग ऐसा लगता है जैसे अभी कल ही शुरू हुआ हो।

विश्वासी और अविश्वासी में यही अंतर है: अविश्वासी मुश्किल या काम में
थककर कहते हैं, “मुझे ब्रेक चाहिए, बाद में लौटूंगा।” लेकिन जो अपना
क्रूस उठाकर मसीह का अनुसरण करता है, वह वही समय जब सब कुछ निराशाजनक
लगता है, परमेश्वर से नई शक्ति प्राप्त करता है।

परमेश्वर राह बनाते हैं जहाँ कोई राह नहीं दिखती:

जब लोग कहते हैं, “अब कुछ नहीं बचा, कोई रास्ता नहीं है,” तब विश्वासी
देखता है कि परमेश्वर उसे सशक्त कर रहा है। वर्ष दर वर्ष उसकी भक्ति और
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प्रेम बढ़ता रहता है, क्योंकि परमेश्वर उसकी शक्ति को नवीनीकृत करता
है। जैसा कि बाइबल कहती है:

“वे गरुड़ के पंख फैलाकर उड़ेंगे,  दौड़ेंगे और थकेंगे नहीं,
चलेंगे और क्षीण नहीं होंगे।”

 

ईसाई होना शक्ति पाने का मार्ग है। जो हार मान देता है, वह कभी पूरे दिल
से मसीह का अनुसरण करने के लिए तैयार नहीं था। अगर आज आप सोचते हैं:
“क्या मैं लंबे समय तक पाप, शराब या अन्य प्रलोभनों से दूर रह सकता
हूँ?” – मानव दृष्टि से यह असंभव लगेगा। लेकिन जब आप पूरे दिल से मसीह
का अनुसरण करने का निर्णय लेते हैं, तो यह आसान हो जाता है क्योंकि
परमेश्वर शक्ति देता है।

आप नई शक्ति पाएंगे:

जब आप थके नहीं हैं, तब भी प्रभु आपके साथ होंगे। दिन-ब-दिन, सप्ताह-ब-
हफ्ता, महीने-ब-महीना, वर्ष-ब-वर्ष – पाप की लालसा घटती जाएगी और
परमेश्वर का अनुग्रह बना रहेगा। कोई भी – न पादरी, न उपदेशक – बिना इस
शक्ति के संसार पर विजय प्राप्त नहीं कर सकता।
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बीमारी या कठिनाई में भी परमेश्वर सांत्वना और चिकित्सा प्रदान
करेंगे। तब आप कहेंगे, “हे परमेश्वर, कितना अच्छा कि मैं तेरा अनुसरण
करता हूँ! मैं अपने जीवन में तेरे हाथ को देख रहा हूँ!”

लेकिन जो परमेश्वर से दूर रहते हैं, उनके लिए ईश्वर की कृपा से जीवन
असंभव प्रतीत होता है। यीशु ने फरीसियों को चेतावनी दी:

यूहन्ना 8:24

“इसलिए मैंने तुमसे कहा,  तुम अपने पापों में मर जाओगे;  क्योंकि
अगर तुम मुझमें विश्वास नहीं करते कि मैं वही हूँ,  तो तुम अपने
पापों में मर जाओगे।”

 

पाप में मरना बड़ा जोखिम है। लेकिन जो परमेश्वर की अनुग्रह स्वीकार
करता है, सच्चे दिल से पश्चाताप करता है और बपतिस्मा लेता है, वह शांति
और दिव्य नवीनीकरण अनुभव करता है। परमेश्वर की शक्ति आपको गरुड़ की
तरह ऊँचा उठाएगी और पाप की लालसा मिट जाएगी।
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पश्चाताप के बाद अगला कदम:

विश्वासियों की संगति खोजें, यीशु के नाम पर पानी में बपतिस्मा लें
(यूहन्ना 3:23; प्रेरितों के काम 2:38), गंभीरता से परमेश्वर का वचन
पढ़ना और प्रार्थना करना शुरू करें। पवित्र आत्मा आपकी मार्गदर्शिका
बनेगा।

 

शालोम!
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