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शालोम! प्रभु के नाम की स्तुित हो। आपका स्वागत है िक हम
परमेश्वर के वचन में और अिधक सीखें — जो हमारे पांव के िलए दीपक
और हमारे मार्ग के िलए उिजयाला है (भजन संिहता 119:105)।

आज हम यह याद करना चाहते हैं िक परमेश्वर कैसे कार्य करता है,
तािक जब हमारे जीवन की पिरस्िथितयाँ हमारी अपेक्षाओं के
िवरुद्ध हों, तो हम कुड़कुड़ाने या िशकायत करने में न पड़ें।
बाइबल में यूसुफ का जीवन हमें यह िसखाता है िक कैसे परमेश्वर
िकसी को दुखों से िनकालकर उसे महान उद्देश्य के िलए ऊँचा उठा
सकता है।

1. किठनाई में भी परमेश्वर की उपस्िथित बनी रहती है

यूसुफ के जीवन की सबसे महत्वपूर्ण बात यह है िक:
हर स्िथित में परमेश्वर उसके साथ था।
चाहे वह दास के रूप में था या बंदीगृह में — परमेश्वर ने उसे
कभी नहीं छोड़ा।

जब यूसुफ पोतीपर के घर में था — वह एक दास था — लेिकन जो कुछ भी
उसने िकया, उसमें सफल हुआ। शायद उसके द्वारा देखे गए पशु स्वस्थ
और अिधक होते गए, खेत उपजाऊ रहे, और जो कुछ उसने हाथ में िलया वह
फलवंत हुआ। पोतीपर ने यह देखा और उसे अपने पूरे घर का प्रबंधक
बना िदया।
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उत्पत्ित 39:2–6 (ERV-Hindi):

“यहोवा यूसुफ के साथ था, इसिलए उसे सफलता िमली… उसका स्वामी
यह देखता था िक यहोवा यूसुफ के साथ है और जो कुछ वह करता है
उसमें यहोवा उसे सफलता देता है… तब उसने यूसुफ को अपना
मुख्य सेवक बना िलया और अपने पूरे घर का प्रबंधन उसके हाथ
में सौंप िदया… यहोवा ने िमस्री के घर को यूसुफ के कारण
आशीिषत िकया…”

2. जेल में भी परमेश्वर यूसुफ के साथ था

जब यूसुफ पर झूठा आरोप लगाया गया और उसे जेल में डाल िदया गया,
तब भी परमेश्वर की उपस्िथित उसके साथ थी। जेल का अिधकारी भी जान
गया िक यूसुफ के आने के बाद चीजें बदलने लगीं — व्यवस्था आई,
शांित हुई, और सब कुछ सुव्यवस्िथत हुआ।
जल्द ही यूसुफ कैिदयों का प्रबंधक बन गया।

जहाँ परमेश्वर का जन होता है, वहाँ आशीर्वाद आता है — भले ही वह
जेल ही क्यों न हो।



कष्टों के बीच भी प्रभु की उपस्िथित

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

3. कष्ट या साधारण स्िथित का मतलब यह नहीं िक परमेश्वर आपको छोड़
चुका है

कई मसीही लोग यह गलत समझते हैं िक यिद वे संघर्षों में हैं या
छोटी नौकरी कर रहे हैं, तो शायद परमेश्वर उनके साथ नहीं है। अगर
कोई सफाई कर्मचारी है, गली में दुकान चलाता है, या िकसी के घर
में नौकर है — लोग कहते हैं वह “शाप के नीचे” है।
यह शैतान का झूठ है।

यूसुफ शािपत नहीं था िक वह दास था — वह तो अब्राहम का आशीिषत
वंशज था। उसका संघर्ष परमेश्वर की योजना का भाग था, न िक असफलता
का।

यिद आप मसीह में हैं और उसके वचन के अनुसार जीते हैं, तो चाहे आप
कहीं भी हों — परमेश्वर आपके साथ है।

4. कभी-कभी परमेश्वर दूसरों के काम को आपके कारण आशीिषत करता है

यूसुफ के जीवन की एक और गहरी सच्चाई यह है िक:
परमेश्वर ने यूसुफ की अपनी संपत्ित को नहीं, बल्िक पोतीपर के घर
को आशीष दी — यूसुफ के कारण।
जेल में भी, जेल अधीक्षक का कार्य सफल हुआ — यूसुफ के कारण।
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उत्पत्ित 39:5:

“यूसुफ के कारण यहोवा ने िमस्री के घर को आशीष दी।”

उसी प्रकार, परमेश्वर आपके बॉस, आपके ऑिफस या आपके पिरवार को
आपके कारण आशीिषत कर सकता है — भले ही अभी आपके पास अपना कुछ
नहीं हो।

5. परमेश्वर का समय सबसे उत्तम होता है

जब परमेश्वर का ठहराया समय आया — न उससे पहले — यूसुफ को ऊँचा
उठाया गया।
एक भयंकर अकाल पूरी पृथ्वी पर आया, और परमेश्वर ने यूसुफ को
पहले ही तैयार कर िलया था तािक वह लोगों का उद्धार कर सके।

कल्पना कीिजए, अगर यूसुफ को पोतीपर के घर से पहले ही स्वतंत्रता
िमल जाती और वह अपना घर, व्यवसाय, संपत्ित बनाता — तो वह भी अकाल
में मर सकता था।
लेिकन क्योंिक वह परमेश्वर के समय में चला, वह एक राष्ट्रों के
िलए उद्धारकर्ता बना।



कष्टों के बीच भी प्रभु की उपस्िथित

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

सभोपदेशक 3:11:

“उसने सब कुछ अपने समय पर सुंदर बनाया है…”

6. हर जगह और हर स्िथित में परमेश्वर आपके साथ है

चाहे आप दुख में हैं, दिरद्रता में हैं, अन्याय का िशकार हैं, या
किठनाई में हैं — परमेश्वर आपके साथ है।
उसकी उपस्िथित आपके पद या स्िथित पर नहीं, आपकी िवश्वासयोग्यता
पर आधािरत है।

भजन संिहता 139:5–12:

“तू ने मुझे आगे और पीछे से घेर िलया है, और मुझ पर अपना हाथ
रखा है…
मैं तेरे आत्मा से कहां जाऊं? तेरे सामने से कहां भागूं?…
यिद मैं स्वर्ग में चढ़ जाऊं तो तू वहां है, यिद मैं अधोलोक
में िबछौना करूं तो वहां भी तू है…
अंधकार तुझ से कुछ भी नहीं िछपा सकता, और रात िदन के समान
उिजयाली हो जाती है।”



कष्टों के बीच भी प्रभु की उपस्िथित

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

7. उत्सािहत रहो – िवश्वासयोग्य बने रहो

यिद आपने क्रूस उठाया है और िनर्णय िलया है िक आप िकसी भी कीमत
पर यीशु का अनुसरण करेंगे — तो उसने वादा िकया है:

मत्ती 28:20:

“…और देखो, मैं जगत के अंत तक तुम्हारे संग हूं।”

अपने जीवन की तुलना दूसरों से मत करो। जो कुछ परमेश्वर ने
तुम्हें सौंपा है, उसमें िवश्वासयोग्य बने रहो। परमेश्वर अपने
समय पर तुम्हें ऊँचा उठाएगा।

अंितम प्रोत्साहन

िवनम्र बने रहो। कुड़कुड़ाओ मत। यिद तुम्हारा बॉस तुम्हारे
साथ काम करने में प्रसन्न रहता है, और तुम्हारे कारण लाभ पाता
है — तो समझो, परमेश्वर तुम्हारे द्वारा कार्य कर रहा है, जैसे
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उसने यूसुफ के द्वारा िकया।

हर चीज़ में परमेश्वर की योजना है।
परमेश्वर का समय सबसे उत्तम है।
उस पर भरोसा रखो — चाहे घाटी में ही क्यों न हो।

�  अिधक  अध्ययन  के  िलए  बाइबल  वचन:

उत्पत्ित 39 – यूसुफ और पोतीपर का घर, जेल की घटना

भजन 105:17–22 – परमेश्वर ने यूसुफ को पहले भेजा

रोिमयों 8:28 – जो परमेश्वर से प्रेम करते हैं, उनके िलए सब
कुछ भलाई के िलए होता है

यशायाह 55:8–9 – परमेश्वर के िवचार हमारे िवचारों से ऊँचे हैं
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प्रभु आपको आशीष दे।
आशा में स्िथर रिहए, िवश्वास में बढ़ते रिहए, और इस सत्य में
जीवन व्यतीत कीिजए िक प्रभु आपके साथ है — हर पिरस्िथित में।
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