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ईश्वर का वचन—िजसे कभी-कभी “स्क्रॉल” भी कहा जाता है—केवल
आध्यात्िमक मार्गदर्शन नहीं है; यह एक ऐसी औषिध है जो व्यक्ित के जीवन
के सभी पहलुओं—शरीर, आत्मा और आत्मा की गहराई तक—को चंगा करती है।
सामान्य औषिधयों के िवपरीत, जो केवल शारीिरक रोगों को ठीक कर सकती हैं,
ईश्वर का वचन मानव की समस्त टूटन, पाप और आध्यात्िमक मृत्यु की जड़ तक
पहुँचता है। केवल ईश्वर का वचन ही शाश्वत पुनर्स्थापन ला सकता है
(नीितवचन 4:20–22, ESV: “मेरे पुत्र, मेरे शब्दों पर ध्यान दे; मेरी
बातें सुनने के िलए अपने कान झुका। उन्हें अपनी दृष्िट से दूर न जाने
दे; उन्हें अपने हृदय के बीच में रख, क्योंिक जो उन्हें पाते हैं उनके
िलए यह जीवन है और उनके सम्पूर्ण शरीर के िलए स्वास्थ्य है।”)

आध्यात्िमक  औषिध  की  प्रकृित  को  समझना

िकसी भी औषिध को लेने से पहले उसकी प्रकृित को समझना आवश्यक है। यिद हम
नहीं जानते िक कोई औषिध कैसे काम करती है, तो उसका प्रारंिभक कड़वा
स्वाद देखकर हम उसे अस्वीकार कर सकते हैं। कई औषिधयाँ िनगलने में किठन
होती हैं; उनका स्वाद कड़वा होता है, और कुछ को पूरी तरह िनगलना पड़ता
है, वरना उल्टी हो सकती है। िफर भी, पचने के बाद, औषिध अपना काम करती है
और प्रारंिभक कड़वाहट भूल जाती है। इसी तरह, ईश्वर का वचन अपनी
आध्यात्िमक “स्वाद” और प्रक्िरया रखता है।

ईश्वर का वचन पहली दृष्िट में आत्मा के िलए मधुर होता है, लेिकन जब यह
हमारे पापी स्वभाव का सामना करता है, हमारे आराम को चुनौती देता है या
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आज्ञाकािरता की मांग करता है, तो यह कड़वा हो सकता है। सामान्य
औषिधयों के िवपरीत, जो प्रारंभ में कड़वी होती हैं लेिकन पचने के बाद
मीठी हो जाती हैं, ईश्वर का वचन मुँह में मधुर प्रतीत हो सकता है लेिकन
आत्मा में पाप उजागर करने और पिरवर्तन की मांग करने पर कड़वा हो जाता
है।

बाइिबल  में  िमठास  और  कड़वाहट  के  उदाहरण

यूहन्ना का अनुभव, पुस्तक प्रकािशतवाक्य (Revelation) में, इसे स्पष्ट
रूप से दर्शाता है:

प्रकािशतवाक्य 10:8–11 (ESV):
“और उस आवाज़ ने जो मैंने स्वर्ग से सुनी थी, मुझे िफर से कहा, ‘जाओ,
उस स्वर्गदूत के हाथ में से स्क्रॉल लो जो समुद्र और भूिम पर खड़ा
है।’  इसिलए मैं स्वर्गदूत के पास गया और उससे कहा िक मुझे वह छोटा
स्क्रॉल दे। उसने कहा, ‘इसे लो और खाओ; यह तुम्हारे पेट को कड़वा कर
देगा,  लेिकन तुम्हारे मुँह में यह शहद जैसा मीठा है।’  मैंने
स्वर्गदूत के हाथ से छोटा स्क्रॉल िलया और खा िलया। यह मेरे मुँह
में शहद जैसा मीठा था,  लेिकन जब मैंने खा िलया,  तो मेरा पेट कड़वा
हो गया।”

इसी प्रकार, यशायाह (Ezekiel) को भी ईश्वर से समान िनर्देश िमला:
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यशायाह 2:9–3:3 (NIV):
“मैंने देखा,  और मैंने अपने िलए एक हाथ बढ़ा हुआ देखा। उसमें एक
स्क्रॉल था,  िजसे उसने मेरे सामने खोल िदया। इसके दोनों ओर िवलाप
और शोक और िवपत्ित के शब्द िलखे थे। उसने मुझसे कहा,  ‘मनुष्य के
पुत्र, जो तुम्हारे सामने है उसे खा लो; यह स्क्रॉल खा लो; िफर जाकर
इज़राइल की जनता से बोलो।’  इसिलए मैंने मुँह खोला,  और उसने मुझे
स्क्रॉल खाने के िलए िदया। िफर उसने मुझसे कहा,  ‘मनुष्य के पुत्र,
अपने पेट को इस स्क्रॉल से भर लो जो मैं तुम्हें देता हूँ।’  इसिलए
मैंने इसे खा िलया,  और यह मेरे मुँह में शहद जैसा मीठा था।”

ये पद दर्शाते हैं िक ईश्वर का वचन प्रारंभ में आकर्षक और सुखदायक
होता है, लेिकन इसे आत्मसात करने पर यह पाप को उजागर करता है, पश्चाताप
की मांग करता है और कार्रवाई का आह्वान करता है। िमठास हमें आकर्िषत
करती है, लेिकन कड़वाहट हमें पूर्णतः ईश्वर के प्रित समर्िपत होने की
चुनौती देती है।

आध्यात्िमक  प्रक्िरया:  िमठास,  कड़वाहट  और  पिरवर्तन

कई िवश्वािसयों को केवल सुसमाचार की िमठास अनुभव होती है—मुक्ित की
खुशी, कृपा का आराम और ईश्वर के वादों का सुख। वे क्षमा (रोिमयों 5:1,
NIV: “इसिलए, क्योंिक हम िवश्वास के माध्यम से धर्मी ठहराए गए हैं,
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हमारे पास हमारे प्रभु यीशु मसीह के माध्यम से ईश्वर के साथ शांित
है”), पािपयों के प्रित प्रेम (यूहन्ना 3:16), और मसीह की संपत्ित (2
कुिरन्िथयों 8:9) में आनन्िदत होते हैं।

िफर भी, वचन को पूर्ण रूप से उद्धार लाने के िलए हमारी आत्मा तक
पहुँचना आवश्यक है, पाप का सामना करना और आज्ञाकािरता की मांग करना।
यह ईश्वर के वचन की “कड़वाहट” है: यह स्वयं को क्रूस पर चढ़ाने, क्रॉस
उठाने और मसीह का पूर्ण पालन करने की मांग करता है।

मत्ती 16:24–26 (ESV):
“तब यीशु ने अपने िशष्यों से कहा, ‘यिद कोई मेरे पीछे आना चाहता है,
तो वह स्वयं को नकारे और अपनी क्रॉस उठाकर मेरे पीछे आए। क्योंिक
जो अपनी जान बचाएगा वह उसे खो देगा,  और जो मेरी खाितर अपनी जान खो
देगा,  वह पाएगा। क्योंिक मनुष्य को क्या लाभ होगा यिद वह सारी
दुिनया पा ले और अपनी आत्मा खो दे?’”

जो इस प्रक्िरया को अस्वीकार करते हैं, वे चट्टानी जमीन पर िगरे बीजों
के समान हैं (मत्ती 13:5–6)। वे सुसमाचार की िमठास का आनंद लेते हैं,
लेिकन उत्पीड़न, परीक्षा या आज्ञाकािरता की कीमत आने पर िगर जाते हैं।
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सच्ची  मुक्ित  की  कीमत

सच्ची मुक्ित केवल भावनात्मक या बौद्िधक नहीं है। इसमें व्यावहािरक
आज्ञाकािरता शािमल है: मसीह को पिरवार और स्वयं से ऊपर प्यार करना और
िवरोध का सामना करने को तैयार रहना (मत्ती 10:34–39, NIV: “यह मत सोचो
िक मैं पृथ्वी पर शांित लाने आया हूँ। मैं शांित लाने नहीं आया, बल्िक
तलवार… जो िपता या माता को मुझसे अिधक प्रेम करता है, वह मुझ योग्य
नहीं है; जो पुत्र या पुत्री को मुझसे अिधक प्रेम करता है, वह मुझ योग्य
नहीं है। जो अपनी क्रॉस नहीं उठाता और मेरे पीछे नहीं आता, वह मुझ
योग्य नहीं है”)।

ईश्वर के वचन को पूरी तरह से “पचाना” आवश्यक है तािक यह अपना चंगाई
प्रभाव िदखा सके। केवल इसे पूरी तरह से िनगलने से—कड़वाहट, परीक्षाओं
और आध्यात्िमक असुिवधा के बावजूद—एक िवश्वास व्यक्ित सच्चा
पिरवर्तन, पिवत्रता और शाश्वत जीवन अनुभव कर सकता है।

नम  और  आधा-अधूरा  चर्च  और  आज्ञाकािरता  की  तात्कािलकता

अंितम िदनों में हमें लॉिडसीया की तरह आधे-अधूरे िवश्वािसयों बनने से
चेतावनी दी गई है (प्रकािशतवाक्य 3:14–16, ESV)। जो िवश्वािसयों को
वचन की िमठास पसंद है, लेिकन इसके आदेशों का िवरोध करते हैं, उन्हें
चेतावनी दी गई है िक मसीह उन्हें “उगल देगा।” इससे बचने के िलए,
िवश्वािसयों को वचन को पूरी तरह अपनाना चािहए, इसके आदेशों का पालन
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करना चािहए और मसीह को समर्िपत जीवन जीना चािहए—भले ही दुिनया उन्हें
मज़ाक उड़ाए, िवरोध करे या उत्पीिड़त करे।

िनष्कर्ष

ईश्वर का वचन परम औषिध है: स्वाद में मधुर, लेिकन आत्मा के िलए कड़वा,
जब तक यह हमें पूरी तरह से पिरवर्ितत न कर दे। केवल वचन को पूरी तरह
अपनाकर, आत्मसात करके और पालन करके हम पूर्ण उपचार और शाश्वत जीवन का
अनुभव कर सकते हैं। िमठास हमें आकर्िषत करती है, कड़वाहट हमें शुद्ध
करती है, और पिरणामस्वरूप हमारा जीवन मसीह में पूरी तरह पुनर्स्थािपत
होता है।

ईश्वर आपको आशीर्वाद दे और आपको पूर्ण रूप से ईश्वर का वचन िनगलने और
पूरी तरह से चंगाई पाने की शक्ित दे।
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