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लोग अक्सर पूछते हैं: परमेश्वर की सामर्थ्य क्या है? िवश्वास
की सामर्थ्य क्या है? और हम परमेश्वर की सामर्थ्य कैसे पा सकते
हैं? आइए, आज हम इन प्रश्नों को पिवत्रशास्त्र और आत्िमक समझ की
रोशनी में देखें।

1. परमेश्वर की सामर्थ्य क्या है?

“सामर्थ्य” का अर्थ है — िकसी कार्य को पूरा करने की शक्ित या
क्षमता।

इसीिलए, परमेश्वर की सामर्थ्य का अर्थ है — उसकी वह असीम शक्ित
िजसके द्वारा वह अपनी इच्छा पूरी करता है और भौितक तथा आत्िमक
जगत में अपने कार्य करता है। यह मनुष्य की शक्ित नहीं है जो
शरीर, भोजन या प्रयास से आती है, बल्िक यह िदव्य शक्ित है जो
मनुष्य की सीमाओं से परे काम करती है।

परमेश्वर सर्वशक्ितमान है (उत्पत्ित 17:1; ियर्मयाह 32:17)।
उसकी सामर्थ्य सृष्िट करती है, सबको बनाए रखती है और रूपांतिरत
करती है। यही सामर्थ्य है िजसने आकाश और पृथ्वी की रचना की और
सब जीवन को थाम रखा है।
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इब्रािनयों 11:3
“िवश्वास ही से हम समझते हैं िक जगतों की उत्पत्ित परमेश्वर
के वचन के द्वारा हुई है, और जो कुछ िदखाई देता है वह देखी
जाने वाली वस्तुओं से नहीं बना।”

यह िदखाता है िक सृष्िट िकसी िदखाई देने वाली वस्तु या मानवीय
प्रयास से नहीं हुई, बल्िक परमेश्वर के वचन और उसकी सामर्थ्य से
हुई। िवश्वास ही वह मार्ग है िजसके द्वारा परमेश्वर की
सामर्थ्य प्रगट होती है।

2. िवश्वास की सामर्थ्य

िवश्वास केवल मान लेना नहीं है; यह वह माध्यम है िजसके द्वारा
परमेश्वर की सामर्थ्य िवश्वासी के जीवन में कार्य करती है।
िवश्वास से असंभव बातें भी संभव हो जाती हैं।

लूका 17:6
“यिद तुम्हारा िवश्वास राई के दाने के बराबर भी हो, तो तुम
इस शहतूत के पेड़ से कह सकते हो, ‘जड़ से उखड़कर समुद्र में
लग जा,’  तो वह तुम्हारी बात मान लेगा।”
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मत्ती 17:20
“…यिद तुम्हारा िवश्वास राई के दाने के समान हो, तो तुम इस
पहाड़ से कह सकते हो, ‘यहाँ से वहाँ िखसक जा,’  तो वह िखसक
जाएगा; और तुम्हारे िलये कोई बात असम्भव न होगी।”

िवश्वास हमारा अपना पैदा िकया हुआ नहीं है; यह परमेश्वर का
वरदान है (इिफिसयों 2:8)। जब हम उसके वचन पर प्रितक्िरया करते
हैं, तब वही िवश्वास परमेश्वर की सामर्थ्य को हमारे जीवन और
संसार में कार्य करने योग्य बनाता है। िबना िवश्वास के
परमेश्वर की शक्ित पूरी तरह अनुभव नहीं की जा सकती।

3. परमेश्वर की सामर्थ्य कैसे प्राप्त करें

चूँिक परमेश्वर की सामर्थ्य िवश्वास के द्वारा कार्य करती है,
इसिलए हमें परमेश्वर का िदया हुआ िवश्वास पाना होगा।

रोिमयों 10:17
“इसिलये िवश्वास सुनने से, और सुनना मसीह के वचन के द्वारा
होता है।”
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जब हम परमेश्वर का वचन सुनते, मनन करते और उसका पालन करते हैं,
तब हमारा िवश्वास बढ़ता है। उसका वचन आत्मा और जीवन है (यूहन्ना
6:63)। यह हमारे भीतर काम करता है, िवश्वास को मजबूत करता है,
हमारे हृदय को बदलता है और हमारी इच्छा को परमेश्वर की इच्छा के
अनुरूप करता है।

4. आज्ञाकािरता का महत्व

िसर्फ सुनना पर्याप्त नहीं है; आज्ञाकािरता भी आवश्यक है।
“िवश्वास िबना कामों के मरा हुआ है” (याकूब 2:17)। परमेश्वर की
सामर्थ्य हमारे जीवन में तब प्रगट होती है जब हम उसके वचन का
पालन करते हैं।

मत्ती 11:28–30
“हे सब पिरश्रम करने वालों और बोझ से दबे लोगों, मेरे पास आओ;
मैं तुम्हें िवश्राम दूँगा।
मेरा जूआ अपने ऊपर उठा लो और मुझसे सीखो; क्योंिक मैं नम्र
और मन में दीन हूँ, और तुम अपने मन में िवश्राम पाओगे।
क्योंिक मेरा जूआ सहज है और मेरा बोझ हल्का है।”

यह वचन हमें िदखाता है िक परमेश्वर की शक्ित में प्रवेश करने के



परमेश्वर की सामर्थ्य

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

िलए हमें आत्मसमर्पण करना होगा। जब हम अपनी दुर्बलताओं को यीशु
के हाथों सौंपते हैं, तब उसकी सामर्थ्य हमारे जीवन में बहने
लगती है।

5. परमेश्वर की सामर्थ्य में जीवन

जब हम परमेश्वर की सामर्थ्य में चलते हैं:

हम असंभव सी लगने वाली बाधाओं पर जय पाते हैं।

आत्िमक युद्धों के िलये सामर्थ्य पाते हैं (इिफिसयों 6:10)।

संसार में मसीह का अिधकार प्रगट करते हैं।

परमेश्वर की सामर्थ्य केवल पिरस्िथितयाँ नहीं बदलती, बल्िक
हमें भीतर से रूपांतिरत करती है, तािक हम मसीह की समानता में
ढलें (2 कुिरन्िथयों 3:18)।

िनष्कर्ष

परमेश्वर की सामर्थ्य िवश्वास में कार्यरत होती है। यह उसके
वचन से आती है, सुनने और समझने से बढ़ती है, और आज्ञाकािरता से
सक्िरय होती है।
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आज आप परमेश्वर की सामर्थ्य का अनुभव कर सकते हैं यिद आप:

उसके वचन को पढ़ें और मनन करें।

पश्चाताप करें और अपना जीवन यीशु को समर्िपत करें।

उस पर भरोसा रखकर िवश्वास में कदम बढ़ाएँ।

प्रभु आपको अपनी सामर्थ्य से भर दे, आपके िवश्वास को दृढ़ करे
और आपको उसकी मिहमा के िलये महान कार्य करने योग्य बनाए।

Share on:
WhatsApp

Print this post

https://wingulamashahidi.org/hi/2020/02/12/%e0%a4%aa%e0%a4%b0%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%b6%e0%a5%8d%e0%a4%b5%e0%a4%b0-%e0%a4%95%e0%a5%80-%e0%a4%b8%e0%a4%be%e0%a4%ae%e0%a4%b0%e0%a5%8d%e0%a4%a5%e0%a5%8d%e0%a4%af/print/

