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ईर्ष्या का पाप हत्या की ओर ले जा सकता है, इससे बचें।

शैतान जिन मुख्य हथियारों का उपयोग मनुष्यों को नुकसान पहुँचाने के
लिए करता है, उनमें से एक है ईर्ष्या। ईर्ष्यालु व्यक्ति को शैतान
आसानी से अपने नियंत्रण में ले सकता है। कई हत्याओं की जड़ में
ईर्ष्या होती है, टोने-टोटके और छल-कपट का भी कारण यही भावना बनती है।
हर प्रकार की बुराई का आरंभ अक्सर ईर्ष्या से होता है।

इसलिए, यह जानना अत्यंत आवश्यक है कि हम इस भावना से कैसे बचें, ताकि हम
शैतान के हाथों दूसरों के लिए विनाश का माध्यम न बन जाएँ।

धार्मिक  अगुवों  की  ईर्ष्या

फरीसी और सदूकी जब यीशु मसीह को वे अद्भुत चमत्कार करते देख रहे थे जो
वे स्वयं नहीं कर सकते थे, तो उनके मन में ईर्ष्या भर गई। जब उन्होंने
देखा कि लोग प्रभु यीशु के माध्यम से परमेश्वर के समीप आ रहे हैं, और
उनके अपने मन में पवित्र आत्मा गवाही दे रहा था कि यह व्यक्ति
परमेश्वर का पुत्र है—तब भी उन्होंने हृदय को कठोर किया और ईर्ष्या
के कारण प्रभु की निंदा की।
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मत्ती 22:15–16
“तब फरीसी जाकर यह विचार करने लगे कि उसे बातों में फँसाएँ। और
उन्होंने अपने चेलों को हेरोदियों के साथ उसके पास भेजा और कहा,
“गुरु,  हम जानते हैं कि तू सच्चा है और परमेश्वर के मार्ग की
सच्चाई से शिक्षा देता है। तू किसी की परवाह नहीं करता,  क्योंकि
तू किसी के मुख का विचार नहीं करता।”

यहाँ वे स्वयं स्वीकार करते हैं कि यीशु परमेश्वर की ओर से भेजे गए
हैं। फिर भी ईर्ष्या ने उन्हें सच्चाई स्वीकारने से रोक दिया और अंततः
वे उनकी मृत्यु की योजना बनाने लगे।

यूहन्ना 3:1–2
“यहूदियों में से एक मनुष्य था,  जिसका नाम निकुदेमुस था,  वह
यहूदियों का एक सरदार था। वह रात को यीशु के पास आकर उससे कहने
लगा, “रब्बी, हम जानते हैं कि तू परमेश्वर की ओर से आया हुआ शिक्षक
है; क्योंकि कोई भी उन चिन्हों को नहीं कर सकता जो तू करता है, यदि
परमेश्वर उसके साथ न हो।”

हालाँकि निकुदेमुस ने सत्य को पहचाना, फिर भी फरीसी और सदूकी ईर्ष्या
के वश में थे। उन्होंने अपने हृदय की गवाही को अनदेखा किया और मसीह को
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क्रूस पर चढ़वाने की इच्छा की।

मरकुस 15:9–11
“पिलातुस ने उनसे कहा,  “क्या तुम यहूदियों के राजा को छोड़ दूँ?”
क्योंकि वह जानता था कि प्रधान याजकों ने उसे डाह (ईर्ष्या)  के
कारण पकड़वाया था। परन्तु प्रधान याजकों ने भीड़ को उकसाया कि वह
बरब्बा को उनके लिये छोड़ दे।”

यहाँ तक कि पिलातुस ने भी पहचान लिया कि यीशु को सज़ा दिलाने का असली
कारण धार्मिक अगुवों की ईर्ष्या थी। वे प्रभु की सामर्थ्य, शिक्षा और
लोगों में उनके प्रभाव से जलते थे।

यूहन्ना 19:14–15
“अब तैयारी का दिन था, लगभग दोपहर का समय। पिलातुस ने यहूदियों से
कहा,  “देखो,  तुम्हारा राजा!” उन्होंने चिल्लाकर कहा,  “उसे ले जा,
उसे क्रूस पर चढ़ा!” पिलातुस ने उनसे कहा,  “क्या मैं तुम्हारे
राजा को क्रूस दूँ?” प्रधान याजकों ने उत्तर दिया,  “हमारा कोई
राजा नहीं,  केवल कैसर है।”

ईर्ष्या ने उन्हें इतना अंधा कर दिया कि उन्होंने सत्य को पूरी तरह
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ठुकरा दिया और अपने ही उद्धारकर्ता को नकार दिया।

ईर्ष्या  की  विनाशकारी  शक्ति

ईर्ष्या इतनी घातक है कि यह आपको अपने सबसे गहरे विश्वासों से भी
विमुख कर सकती है। यह आपको दूसरों को हानि पहुँचाने की इच्छा तक ले जा
सकती है—जैसे काहिन ने अपने भाई हाबिल की हत्या कर दी (उत्पत्ति
4:3–8)। जब आप ईर्ष्या को अपने जीवन में प्रवेश करने देते हैं, तो यह
कड़वाहट, घृणा और विनाश की ओर ले जाती है।

ईर्ष्या  पर  विजय

ईर्ष्या पर विजय पाने का एकमात्र तरीका है—अपने जीवन को यीशु मसीह को
समर्पित करना। जब आप नए सिरे से जन्म लेते हैं, तो आप एक नई सृष्टि बन
जाते हैं। आपकी पुरानी प्रकृति, जिसमें ईर्ष्या भी शामिल है, मसीह के
साथ क्रूस पर चढ़ाई जाती है।

2 कुरिन्थियों 5:17
“इसलिए यदि कोई मसीह में है,  तो वह नई सृष्टि है;  पुरानी बातें
जाती रहीं;  देखो,  सब कुछ नया हो गया है।”
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मसीह में, हमें एक नई दृष्टि मिलती है—जो सांसारिक बातों से नहीं,
बल्कि स्वर्गीय बातों पर केंद्रित होती है। जब हमारा ध्यान परमेश्वर
की योजनाओं पर होता है, तो ईर्ष्या स्वयं ही मिटने लगती है।

मत्ती 6:19–21
“अपने लिये पृथ्वी पर धन न बटोरो, जहाँ कीड़ा और जंग उसे नष्ट करते
हैं,  और जहाँ चोर सेंध लगाते और चुराते हैं। परन्तु अपने लिये
स्वर्ग में धन बटोरो, जहाँ न तो कीड़ा और न ही जंग नष्ट करता है, और
न ही चोर सेंध लगाते हैं। क्योंकि जहाँ तेरा धन है,  वहाँ तेरा मन
भी लगा रहेगा।”

जब हमारी दृष्टि स्वर्गीय खजाने पर होती है, तो हम सांसारिक सफलता,
प्रतिष्ठा या संपत्ति से ईर्ष्या नहीं करते। तब हमारा मन परमेश्वर की
इच्छा से मेल खाने लगता है।

कुलुस्सियों 3:1–2
“इसलिए यदि तुम मसीह के साथ जी उठे हो, तो ऊपर की बातों की खोज करो,
जहाँ मसीह परमेश्वर के दाहिने हाथ बैठा है। पृथ्वी की नहीं, बल्कि
ऊपर की बातों पर अपना मन लगाओ।”
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जब हम अपनी सोच को इस दुनिया से हटाकर स्वर्ग की ओर लगाते हैं, तब
ईर्ष्या स्वतः दूर हो जाती है।

प्रकाशितवाक्य 2:17
“जिसके कान हों, वह सुन ले कि आत्मा कलीसियाओं से क्या कहता है। जो
जय पाएगा,  मैं उसे छिपा हुआ मन्ना दूँगा,  और एक सफेद पत्थर भी
दूँगा,  जिस पर एक नया नाम लिखा होगा,  जिसे कोई नहीं जानता सिवाय
उसके जो उसे पाता है।”

हमारा इनाम इस संसार में नहीं, बल्कि स्वर्ग में है। यह समझ हमें
दूसरों से ईर्ष्या करने के बजाय, उनके लिए प्रार्थना करने की प्रेरणा
देती है।

निष्कर्ष

ईर्ष्या एक विनाशकारी शक्ति है। यह आपकी आँखों को सत्य से अंधा कर
सकती है और आपको वही नकारने पर मजबूर कर सकती है जिसे आप हृदय से सत्य
मानते हैं। यदि आप अपने जीवन में ईर्ष्या से संघर्ष कर रहे हैं, तो आज
ही अपने हृदय को यीशु मसीह को सौंपें। अपने मन को स्वर्गीय खजानों की
ओर लगाएँ, क्योंकि वहीं आपकी सच्ची प्रतिफलता है।
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परमेश्वर आपको अत्यधिक आशीषित करें।
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