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1 थिस्सलुनीकियों 5:18–19

“हर बात में धन्यवाद करो,  क्योंकि मसीह यीशु में परमेश्वर की यही
इच्छा तुम्हारे लिए है। आत्मा को न बुझाओ।”

पवित्र आत्मा को अग्नि के समान बताया गया है… जब पिन्तेकुस्त के दिन
आत्मा परमेश्वर की ओर से लोगों पर उतरा, तो वह अग्नि की जिह्वाओं के
रूप में प्रकट हुआ। केवल जिह्वाएं नहीं, बल्कि आग की जिह्वाएं – यह
दिखाता है कि पवित्र आत्मा का स्वरूप अग्नि के समान है।

तो यह अग्नि की जिह्वाएं क्या दर्शाती हैं? इसका अर्थ है कि उनके मुँह
से ऐसी भाषाएं निकलीं जो शत्रु के कार्यों को जला देती थीं। थोड़ी ही
देर बाद, जब प्रेरितों ने लोगों को उपदेश देना शुरू किया, तब लोगों के
हृदय भीतर से जल उठे, और उसी दिन तीन हजार लोगों ने मन फिराया और
बपतिस्मा लिया।

प्रेरितों के काम 2:1–4
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“जब पिन्तेकुस्त का दिन आया,  तो वे सब एक जगह इकट्ठे थे। और अचानक
आकाश से एक तेज़ आंधी जैसी आवाज़ आई,  और उस ने उस सारे घर को भर
दिया जहाँ वे बैठे थे। और उन्हें अग्नि की जिह्वाएं दिखाई दीं, जो
विभाजित होकर हर एक पर आकर ठहर गईं। और वे सब पवित्र आत्मा से भर
गए,  और आत्मा के द्वारा उन्हें जो वचन मिलते गए,  वे अन्य भाषाओं
में बोलने लगे।”

और पद 37 में लिखा है:

प्रेरितों के काम 2:37–41

“यह सुनकर वे मन में चुभ गए,  और पतरस और अन्य प्रेरितों से पूछने
लगे,  ‘भाइयों,  हम क्या करें?’  पतरस ने उनसे कहा,  ‘मन फिराओ,  और तुम
में से हर एक यीशु मसीह के नाम पर पापों की क्षमा के लिए बपतिस्मा
लो,  और तुम पवित्र आत्मा का वरदान पाओगे।’  … और उसी दिन लगभग तीन
हजार लोगों ने उसका वचन मानकर बपतिस्मा लिया।”

क्या आपने देखा? वे मन में चुभ गए। यह चुभन प्रेरितों के मुँह से निकली
आग जैसी वाणी से हुई। इससे पहले प्रेरितों ने लोगों के बीच जीवन
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बिताया था, पर उनके शब्द हृदय में नहीं चुभे। लेकिन पिन्तेकुस्त के
दिन, जब उन्होंने अग्नि की जिह्वाएं प्राप्त कीं, उनके शब्दों में
शत्रु की योजनाओं को जलाने और लोगों के हृदय को गवाही के लिए तैयार
करने की शक्ति थी। यह सब पवित्र आत्मा के कारण था।

उन्हीं अग्नि की जिह्वाओं के कारण प्रेरित कुछ ही शब्दों में तीन हजार
लोगों को मसीह की ओर ले आए। यही आग उनकी प्रार्थनाओं को बल देती थी
जिससे परमेश्वर शीघ्र सुनता था। यही जिह्वाएं परमेश्वर के हृदय तक
पहुँचती हैं और उसे ऐसी रीति से प्रभावित करती हैं जिसे शब्दों में
नहीं बताया जा सकता।

इसलिए जब कोई विश्वासी पवित्र आत्मा के साथ प्रार्थना करता है – चाहे
अन्य भाषा में या अपनी भाषा में – उसकी वाणी परमेश्वर के सामने आग के
समान हो जाती है। वह गहराई से परमेश्वर के हृदय को छूती है।

रोमियों 8:26

“इसी प्रकार आत्मा भी हमारी निर्बलता में हमारी सहायता करता है;
क्योंकि हम नहीं जानते कि हमें कैसे प्रार्थना करनी चाहिए;
परन्तु आत्मा आप ही ऐसी आहें भर-भर कर जो कही नहीं जातीं,  हमारे
लिये बिनती करता है।”
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इसका अर्थ है कि जब हम आत्मा के साथ प्रार्थना करते हैं, तो हमारी
बातें केवल मनुष्य की बातें नहीं होतीं, बल्कि ऐसी आत्मिक शक्ति से
भरी होती हैं जो परमेश्वर के हृदय को छूती हैं। जैसे प्रेरितों ने
अग्नि से बातें की और तीन हजार लोग बच गए, वैसे ही आत्मा के द्वारा
हमारी गवाही और प्रार्थना में अग्नि की शक्ति होती है।

लेकिन  पवित्र  आत्मा  को  बुझाया  भी  जा  सकता  है।

बाइबल चेतावनी देती है: “आत्मा को न बुझाओ” (1 थिस्सलुनीकियों 5:19)।
इसका अर्थ है कि वह आग जो हमारे भीतर जलती है, वह बुझ भी सकती है। जब ऐसा
होता है, तो हमारे शब्दों में वह परिवर्तनकारी शक्ति नहीं रहती, और
हमारी प्रार्थनाएं निष्फल हो जाती हैं।

1 कुरिन्थियों 2:4–5

“और मेरी वाणी और मेरी प्रचार की बात ज्ञान की लुभानेवाली बातों
में नहीं थी,  परन्तु आत्मा और सामर्थ के प्रमाण में थी,  ताकि
तुम्हारा विश्वास मनुष्यों के ज्ञान पर नहीं, परन्तु परमेश्वर की
सामर्थ पर आधारित हो।”

यदि हमारे भीतर पवित्र आत्मा नहीं है, तो हमारे शब्द केवल तर्क बनकर रह
जाते हैं – उनमें न तो जीवन है, न परिवर्तन की शक्ति।
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आत्मा  को  कौन  बुझाता  है?

1. क्रूस की अवहेलना और आत्मा का अपमान करना

जब हम परमेश्वर के वचन को अनदेखा करते हैं, और पवित्र आत्मा की फटकार
को अस्वीकार करते हैं, तब वह आग बुझने लगती है।

इब्रानियों 10:29

“यदि कोई परमेश्वर के पुत्र को पैरों से रौंदता है,  और उस वाचा के
लहू को अशुद्ध ठहराता है जिससे वह पवित्र ठहराया गया था,  और
अनुग्रह के आत्मा का अपमान करता है –  तो उसका दण्ड कितना अधिक
भयानक होगा,  सोचो।”

2. पवित्र आत्मा का विरोध करना

जब हम पवित्र आत्मा की शिक्षा के विरुद्ध चलते हैं, तो हम उसका विरोध
करते हैं।

इफिसियों 5:18
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“मदिरा से मत भरो, क्योंकि उससे उच्छृंखलता होती है, परन्तु आत्मा
से परिपूर्ण हो जाओ।”

अगर हम पाप को उचित ठहराते हैं, या पवित्र आत्मा से भरने की आवश्यकता
को नज़रअंदाज़ करते हैं, तो हम आत्मा का विरोध करते हैं।

प्रेरितों के काम 7:51

“हे हठीले और मन और कान के खतना रहित लोगों!  तुम सदा पवित्र आत्मा
का विरोध करते हो;  जैसा तुम्हारे बाप-दादाओं ने किया,  वैसे ही तुम
भी करते हो।”

जीवन में सफल होने के लिए हमें पवित्र आत्मा की आवश्यकता है। वह एक आग
के समान है – यदि वह बुझ जाए, तो हम चाहे जो करें, वह व्यर्थ है। हमारी
प्रार्थनाएं निष्फल हो जाती हैं।

यदि आपके भीतर की आत्मा की अग्नि मंद हो गई है, तो उपाय है: पश्चाताप
करें और उसके वचन के अधीन हो जाएं। उसके विरुद्ध कठोर मत बनो।



आत्मा को न बुझाओ

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 7

यदि तुमने अब तक अपना जीवन यीशु मसीह को नहीं दिया है, तो आज ही दे दो।
उसके वचन को मानो और क्रूस को तुच्छ मत जानो – वह तुम्हारे उद्धार के
लिए है। आज ही अपने पापों से सच्चे मन से मन फिराओ और यीशु के नाम में
पूर्ण जल बपतिस्मा लो। पवित्र आत्मा तुम्हारे ऊपर आग के समान आएगा।

प्रभु तुम्हें आशीष दे।

कृपया इस शुभ समाचार को दूसरों से साझा करें। यदि आप ये शिक्षाएं ईमेल
या व्हाट्सएप के माध्यम से प्राप्त करना चाहते हैं, तो नीचे टिप्पणी
में लिखें या इस नंबर पर संपर्क करें: +255 789001312
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