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किंग डेविड ने कभी भी ईश्वर की महिमा गाने में थकावट क्यों महसूस नहीं
की, इसका एक कारण यह था कि उन्होंने हर जगह, चाहे जहाँ भी वह थे, ईश्वर
की महानता पर गहरे चिंतन की आदत डाल ली थी। डेविड अक्सर आकाश की ओर
देखा करते थे—यह देखकर वह चकित हो जाते थे कि ईश्वर ने तारे और चाँद को
कितनी अद्भुत और श्रद्धा उत्पन्न करने वाली तरीके से स्थापित किया
है।

जब आप समय निकालकर ईश्वर के कार्यों, विशेषकर उनकी सृष्टि—आकाश,
पहाड़, घाटियाँ, नदियाँ और समुद्र—पर चिंतन करते हैं, तो दिल में एक
अद्वितीय आनंद और ताजगी आ जाती है।

“हे प्रभु,  हमारे प्रभु,  पृथ्वी पर आपका नाम कितना महिमामय है!
आपने अपनी महिमा आकाशों में स्थापित की है… जब मैं आपके आकाशों,
आपके अंगूठे के काम,  चाँद और तारों पर विचार करता हूँ,  जिन्हें
आपने स्थानित किया है…”

भजन संहिता 8:1,3 (हिंदी बाइबिल)

कभी-कभी हम सोचते हैं: ऐसा कैसे हो सकता है कि डेविड जैसे लोग, जिनके
पास दूर-दूर के खगोलीय पिंडों को देखने के लिए दूरबीन नहीं थी, फिर भी
वे ईश्वर की इतनी गहरी प्रशंसा करते थे? अगर वे आज की उन्नत तकनीक के
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युग में होते, तो वे और भी अधिक ईश्वर की महिमा करते।

आज विज्ञान ने हमें यह बताया है कि तारे और सूर्य भी ब्रह्मांड के अन्य
खरबों खगोलीय पिंडों की तुलना में नगण्य हैं। जो कुछ भी हम आकाश में
देखते हैं, उन सभी तारों सहित, वह समुंदर के किनारे पर पड़े रेत के एक
कण के समान है।

यह हमें यह सवाल पूछने के लिए प्रेरित करना चाहिए: यह कौन सा ईश्वर है,
जिसने इन सब चीजों को रचा है—उनमें से कई ऐसी हैं जिन्हें हमारा
मस्तिष्क भी समझ नहीं सकता?

हमें भी अपना प्रशंसा गीत अर्थपूर्ण और गहरे विचारों से भरपूर बनानी
चाहिए। हमें बाहर जाकर, ईश्वर की महानता को देखना चाहिए और जानबूझकर
उस पर चिंतन करना चाहिए। हमें दिन-रात अपनी व्यस्त दिनचर्या में फंसे
नहीं रहना चाहिए, और केवल रविवार को चर्च में ही ईश्वर को याद करना
चाहिए। हमारा प्रशंसा क्या उसे सच्चा और गहरा बनाएगी, न कि सिर्फ
सतही?

सृष्टि पर चिंतन करना हमारे ईश्वर की शक्ति को समझने में गहराई लाता
है

जब हम ईश्वर की सृष्टि की विविधता पर चिंतन करते हैं, तो हमें यह समझ
में आता है कि कुछ भी बेतरतीब नहीं हुआ है।
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क्यों ईश्वर ने एक जानवर को लंबा गर्दन दिया (जैसे जिराफ), और दूसरे को
छोटा, और फिर भी दोनों जीवित रहते हैं?

क्यों एक प्राणी के पास बहुत पैर हैं (जैसे हजारपंखी), जबकि दूसरे के
पास कोई पैर नहीं (जैसे साँप) और फिर भी साँप अक्सर तेज़ चलता है?

क्यों कुछ पक्षी बहुत ऊँचाई तक उड़ सकते हैं (जैसे गरुड़), जबकि कुछ
पक्षी (जैसे मुर्गे) उड़ नहीं सकते? यह दिखाता है कि पंख उड़ने की
शक्ति नहीं देते; यह ईश्वर की इच्छा है।

कुछ जानवरों के पास दांत होते हुए भी वे हड्डियाँ नहीं चबा सकते (जैसे
गाय), जबकि कुछ ऐसे होते हैं जिनके पास नर्म मुँह और दांत नहीं होते,
फिर भी वे हड्डियाँ खा जाते हैं (जैसे घोंघे)।

कुछ जानवर मनुष्यों की तरह नहीं बोल सकते (जैसे तोते), लेकिन वे मानव की
भाषा की नकल कर सकते हैं—यह साबित करता है कि यह जिव की लचीलापन नहीं
है, जो बोलने की क्षमता देता है, बल्कि यह ईश्वर का दिव्य सामर्थ्य है।
एक गूंगा व्यक्ति भी पूरी तरह स्वस्थ जीभ रख सकता है, फिर भी वह नहीं
बोल सकता, क्योंकि यह ईश्वर ही है जो बोलने की क्षमता देता है।

ये सभी उदाहरण यह दिखाते हैं कि ईश्वर मानव तर्क या भौतिक अपेक्षाओं
से परे कार्य करते हैं—वह अपने दिव्य उद्देश्य और योजना के अनुसार
काम करते हैं।
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सब कुछ कृपा द्वारा है — मानव प्रयास से नहीं

जब हम इन सभी बातों पर चिंतन करते हैं, तो हम शांति का अनुभव करते हैं,
और उस कृपा के प्रति गहरी आभार महसूस करते हैं जो ईश्वर ने हमें दी है।

हम यह महत्वपूर्ण सत्य भी समझने लगते हैं:

ईश्वर हमारे बल या योग्यता पर निर्भर नहीं है, हमें ऊँचा उठाने या अपनी
महिमा के लिए उपयोग करने के लिए।

उसे हमें दो पैर, दो हाथ, या विश्वविद्यालय की डिग्री की आवश्यकता नहीं
है, ताकि वह हमें अगली मंजिल तक पहुँचाए। यह केवल उसकी कृपा (2
कुरिन्थियों 12:9) है।

इसलिए यह हमारा पवित्र कर्तव्य है कि हम ईश्वर की निरंतर प्रशंसा करें
— उसकी अद्भुत कृतियों और महान सृष्टि के लिए। और यही वह स्थान है,
जहाँ हम सम्मानपूर्वक चिंतन और प्रशंसा में उसे अपने जीवन में और अधिक
व्यक्तिगत रूप से अनुभव करेंगे।

जो कुछ भी श्वास लेता है, वह प्रभु की महिमा करें
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“उसके पवित्रस्थान में प्रभु की स्तुति करो; उसकी महिमा मण्डल में
उसकी स्तुति करो।

उसकी शक्ति के कार्यों के लिए उसकी स्तुति करो;  उसकी अपार महानता
के लिए उसकी स्तुति करो।

बाँसुरी के शोर से उसकी स्तुति करो, वीणा और हार्प से उसकी स्तुति
करो,

टंबूरिन और नृत्य से उसकी स्तुति करो,  तारों और बांसुरी से उसकी
स्तुति करो,

झांझों की टंकार से उसकी स्तुति करो,  गूंजते हुए झांझों से उसकी
स्तुति करो।

जो कुछ भी श्वास लेता है,  वह प्रभु की महिमा करें।”

भजन संहिता 150:1–6 (हिंदी बाइबिल)

ईश्वर आपको समृद्ध आशीर्वाद दें।
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कृपया इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करें, और यदि आप और शिक्षाएँ
प्राप्त करना चाहते हैं, तो कृपया इस नंबर पर संपर्क करें या कमेंट
बॉक्स के माध्यम से:

+255 789001312

हमारे WhatsApp चैनल से जुड़ें: WHATSAPP

Share on:
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https://whatsapp.com/channel/0029VaBVhuA3WHTbKoz8jx10

