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दाऊद को भगवान की स्तुति करने के लिए जो निरंतर प्रेरित करता था, वह था
भगवान की महानता पर हर समय ध्यान करना, चाहे वह जहाँ भी हो। दाऊद अक्सर
आकाश की ओर देखता था, यह महसूस करते हुए कि तारे और चाँद कितनी अद्भुत
और रहस्यमय तरीके से आकाश में स्थित हैं—ये सब भगवान के हाथों के काम
हैं।

जब कोई व्यक्ति भगवान के कार्यों पर ध्यान करता है, विशेष रूप से उसकी
सृष्टि—आसमान, पहाड़, घाटियाँ, नदियाँ और महासागर—तो दिल में एक
विशेष आनंद और श्रद्धा उत्पन्न होती है। ये केवल प्राकृतिक आश्चर्य
नहीं हैं, बल्कि भगवान की महिमा के खुलासे हैं।

जैसा कि दाऊद ने लिखा:
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“हे प्रभु,  हमारे प्रभु,  पृथ्वी पर तेरा नाम कितना महान है!  तू ने
अपनी महिमा को आकाशों में स्थापित किया है… जब मैं तेरा आकाश,
तेरा हाथ का काम, चाँद और तारे जो तू ने स्थान में स्थापित किए हैं,
पर विचार करता हूँ…”
— भजन संहिता 8:1,  3 (NIV)

प्राचीन पूजा बिना तकनीकी उपकरणों के

कभी-कभी हम सोचते हैं: दाऊद जैसे लोग, जब उनके पास दूरबीन या आधुनिक
विज्ञान नहीं था, तो वे भगवान की ऐसी प्रशंसा और आनंद कैसे व्यक्त करते
थे? अगर वे केवल नग्न आंखों से देखे गए तारे ही देखते थे, तो वे हमारे
युग में कैसे प्रतिक्रिया करते, जो कि अत्याधुनिक तकनीकी उपकरणों से
हमें आकाशगंगाएँ, निहारिकाएँ, ब्लैक होल और एक विशाल ब्रह्मांड
दिखाते हैं, जिसका कोई माप नहीं है?

अब हम जानते हैं कि हमारा सूरज और हम जो तारे देखते हैं, वे भगवान
द्वारा बनाए गए अन्य असंख्य आकाशीय पिंडों के मुकाबले केवल छोटे दाने
हैं। फिर भी, शास्त्र कहते हैं:
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“आकाश परमेश्वर की महिमा की घोषणा करता है;  आकाश उसकी हाथों के
काम की गवाही देता है।”
— भजन संहिता 19:1 (NIV)

ऐसा कौन सा भगवान है जो इतनी विशालता का सृजन करता है, जिसका अधिकांश
हम अभी तक पता नहीं कर पाए हैं?

हमें क्यों भगवान की महिमा पर ध्यान देना चाहिए

हम भी भगवान की सच्ची स्तुति करें—केवल रविवार को पूजा करने के बजाय,
हर दिन उसकी महानता पर ध्यान करें। बाहर जाएं। आकाश को देखें।
सूर्योदय या सूर्यास्त का अनुभव करें। हवा को महसूस करें। महासागर की
लहरों को देखे। ये सब बिना शब्दों के दिव्य उपदेश हैं, जो सृष्टिकर्ता
की महिमा की गवाही देते हैं।

इस प्रकार के ध्यान के बिना, हमारी पूजा आदतन बन सकती है, जिसमें गहराई
और सच्चाई का अभाव हो सकता है। यह आसानी से यांत्रिक पूजा बन सकती है,
यदि हम भगवान के अद्भुत कार्यों पर ध्यान नहीं करते।

सृष्टि में भगवान की बुद्धिमत्ता
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सोचिए कि भगवान ने कितनी अद्भुत विविधता से प्राणी बनाए—हर एक का
विशेष डिजाइन और उद्देश्य:

क्यों एक जानवर का गर्दन लंबा है (जैसे कि जिराफ), जबकि दूसरे का
नहीं, फिर भी दोनों अच्छे से जीते हैं?

क्यों एक सेंटीपेड के पास कई पैर हैं, और एक साँप के पास कोई नहीं
है—फिर भी साँप तेज़ी से चलता है?

क्यों एक तोता, जिसकी चोंच होती है, इंसानी भाषा को बंदर से बेहतर
बोलता है, जबकि बंदर की मुँह तो इंसान जैसा होता है?

क्यों एक घोंघा, जो मुलायम और बिना दांत का होता है, हड्डियों पर
जीता है, जबकि एक गाय, जो मजबूत और दाँतों वाली होती है, नहीं?

ये विरोधाभास यह दिखाते हैं कि शब्द केवल जीभ से नहीं आते, और
कार्यक्षमता केवल शारीरिक क्षमता से नहीं आती। एक मूक व्यक्ति के पास
आदर्श जीभ हो सकती है, फिर भी वह बोल नहीं सकता—क्योंकि कार्यक्षमता
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भगवान के द्वारा निर्धारित होती है।

जैसा कि शास्त्र हमें याद दिलाता है:

“परंतु अब, हे प्रभु, तू हमारा पिता है; हम मिट्टी हैं, और तू हमारा
कुम्हार है;  हम सब तेरे हाथ का काम हैं।”
— यशायाह 64:8 (ESV)

यह दिखाता है कि डिजाइन और उद्देश्य दिव्य बुद्धिमत्ता से आते हैं, न
कि रैंडमनेस या मानवीय तर्क से।

यह सब भगवान की कृपा से है

जब हम भगवान की सृष्टि और बुद्धिमत्ता पर ध्यान करते हैं, तो हम यह
समझने लगते हैं कि भगवान हमें उठाने के लिए हमारी शक्ति, शिक्षा या
शारीरिक क्षमताओं पर निर्भर नहीं करते। उन्हें हमें हमारे भाग्य में
चलने के लिए दो पैरों की जरूरत नहीं है, या हमें उद्देश्य के लिए एक
डिग्री की आवश्यकता नहीं है।
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“‘ना तो बल से,  न  शक्ति से,  परंतु मेरे आत्मा से,’  यहोवा
सर्वशक्तिमान कहते हैं।”
— जकर्याह 4:6 (NIV)

यह सब उसकी कृपा से है, न कि हमारे प्रयास से।

जो कुछ भी श्वास है, वह प्रभु की स्तुति करें

हम सभी को हमेशा भगवान की स्तुति करनी चाहिए, उसकी अद्भुत कृतियों और
सृष्टि में प्रकट हुई उसकी महिमा के लिए। इसके माध्यम से हम उसे अपने
जीवन में और अधिक गहराई से अनुभव करते हैं।
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“प्रभु की स्तुति करो। उसके पवित्र स्थान में उसकी स्तुति करो;
उसकी विशाल आकाशों में उसकी स्तुति करो।
उसके सामर्थ्य के कामों के लिए उसकी स्तुति करो;  उसकी महानता की
सीमा से परे होने के कारण उसकी स्तुति करो।
संगीत वाद्य यंत्रों से उसकी स्तुति करो,  वीणा और वाद्य से उसकी
स्तुति करो,
डमरू और नृत्य से उसकी स्तुति करो,  तार वाद्य और बांसुरी से उसकी
स्तुति करो,
झांझ और शंखों से उसकी स्तुति करो,  गूंजती झांझों से उसकी स्तुति
करो।
जो कुछ भी श्वास है,  वह प्रभु की स्तुति करें। प्रभु की स्तुति
करो।”
— भजन संहिता 150:1-6 (NIV)

प्रभु आपको आशीर्वाद दें!

कृपया इस संदेश को दूसरों के साथ साझा करें। अगर आप इस तरह की शिक्षाएँ
ईमेल या व्हाट्सएप के माध्यम से प्राप्त करना चाहते हैं, तो कृपया
हमें टिप्पणियों में संदेश भेजें या हमसे संपर्क करें:

+255 789 001 312
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हमारे व्हाट्सएप चैनल से जुड़ें: [व्हाट्सएप चैनल में शामिल हों]
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