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इिफिसयों 6:12 (ESV)

 “क्योंिक हमारा मल्लयुद्ध रक्त और मांस से नहीं है, परन्तु
प्रधानों से, अिधकािरयों से, इस अन्धकारमय संसार के शासकों
से, और स्वर्गीय स्थानों में दुष्ट आत्िमक शक्ितयों से है।”

बाइबल िसखाती है िक मसीही लोग िजस आत्िमक युद्ध का सामना करते
हैं, वह मनुष्यों के िवरुद्ध नहीं, बल्िक दुष्टात्माओं की
संगिठत सेनाओं के िवरुद्ध है।
शब्द “सेनाएँ” यह दर्शाता है िक ये आत्िमक शक्ितयाँ बहुत बड़ी
संख्या में और अनुशािसत ढंग से संगिठत हैं; और “दुष्ट” शब्द
उनके उद्देश्य को िदखाता है — परमेश्वर की योजना का िवरोध करना
और हािन पहुँचाना।

दुष्टात्माएँ कैसे कार्य करती हैं, यह समझने से पहले यह जानना
आवश्यक है िक पिवत्र स्वर्गदूतों का उद्देश्य क्या है।
स्वर्गदूत आत्िमक प्राणी हैं िजन्हें परमेश्वर ने अपनी सेवा
और अपने लोगों की सहायता के िलए बनाया है।

2 पतरस 2:4 (KJV)
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“क्योंिक जब परमेश्वर ने उन स्वर्गदूतों को नहीं छोड़ा
िजन्होंने पाप िकया, परन्तु उन्हें नरक में डाल िदया और
अन्धकार की जंजीरों में बाँध िदया िक न्याय के िदन तक रखे
जाएँ…”

भजन संिहता 91:11 (NIV)

“क्योंिक वह तेरे िवषय में अपने दूतों को आज्ञा देगा िक वे
तेरी सारी राहों में तेरी रक्षा करें।”

जो स्वर्गदूत परमेश्वर के िवरुद्ध िवद्रोह में शािमल हुए, वे
ही दुष्टात्माएँ  बन गए (देखें यशायाह 14:12–15; यहेजकेल
28:12–19)।
उनमें से कुछ को पृथ्वी पर डाल िदया गया, जबिक कुछ को अन्धकार
में बाँध िदया गया। जो पृथ्वी पर हैं, वे पिवत्र स्वर्गदूतों के
कार्यों को देखते हैं और उन्हें रोकने का प्रयास करते हैं

दुष्टात्माएँ शायद ही कभी अकेले काम करती हैं — वे सेना की तरह
एकजुट होकर कार्य करती हैं और पिवत्र स्वर्गदूतों की
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रणनीितयों की नकल करती हैं।

लूका 8:30–31 (NIV)

“यीशु ने उससे पूछा, ‘तेरा नाम क्या है?’ उसने उत्तर िदया,
‘लीजोन,’  क्योंिक हम बहुत हैं।”

2 राजा 6:15–17 (ESV)

 “एिलशा के सेवक ने देखा िक पहाड़ घोड़ों और आग के रथों से
भरा है — पिवत्र स्वर्गदूत उनकी रक्षा कर रहे हैं।”
उसी प्रकार दुष्टात्माएँ भी संगिठत समूहों में एकत्र होकर
परमेश्वर के कार्य का िवरोध करती हैं।

आध्यात्िमक सत्य:
स्वर्गदूत और दुष्टात्माएँ दोनों आत्िमक पदक्रम में कार्य
करती हैं।
पिवत्र स्वर्गदूत परमेश्वर की आज्ञाओं का पालन करके
िवश्वािसयों की रक्षा करते हैं और उनकी सेवा करते हैं।
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इसके िवपरीत, दुष्टात्माएँ हर संभव अवसर पर परमेश्वर की योजना
को रोकने और िवश्वािसयों को नष्ट करने की कोिशश करती हैं।

दुष्टात्माएँ मुख्य रूप से परमेश्वर के लोगों — पिवत्र जनों 
पर आक्रमण करती हैं।
वे पािपयों में रुिच नहीं रखतीं जो पहले ही न्याय के अधीन हैं,
बल्िक वे उन लोगों को िनशाना बनाती हैं जो उद्धार पा चुके हैं
और आत्िमक रूप से बढ़ रहे हैं।

1 पतरस 5:8 (ESV)

“सावधान और सचेत रहो; तुम्हारा शत्रु शैतान गर्जन करने वाले
िसंह के समान घूमता रहता है, इसिलये िक िकसी को िनगल जाए।”

यूहन्ना 10:10 (NIV)

“चोर केवल चोरी करने, घात करने और नाश करने आता है; परन्तु
मैं इसिलये आया हूँ िक वे जीवन पाएं और बहुतायत से पाएं।”
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जब कोई व्यक्ित उद्धार पाता है, तब ये आत्िमक शक्ितयाँ अपने
आक्रमण को और तीव्र कर देती हैं, तािक िवश्वासी ठोकर खा जाए।
इसिलए यह जानना आवश्यक है िक वे कैसे काम करती हैं — तािक हम
िवश्वास में दृढ़ बने रहें।

1️⃣ प्रार्थना
प्रार्थना आत्िमक रक्षा की नींव है।

मत्ती 26:41 (ESV)

 “जागते रहो और प्रार्थना करो, तािक तुम परीक्षा में न पड़ो;
आत्मा तो उत्सुक है, परन्तु शरीर दुर्बल है।”

प्रार्थना हमारी आत्मा को परमेश्वर से जोड़ती है और उसके
स्वर्गदूतों को सक्िरय करती है तािक वे हमारी रक्षा और सेवा
करें।

2️⃣ पाप से दूर रहना
पाप परमेश्वर की उपस्िथित में बाधा डालता है और दुष्टात्माओं
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को प्रवेश का अवसर देता है।

यशायाह 59:1–2 (NIV)

 “िनश्चय ही यहोवा का हाथ बचाने के िलये छोटा नहीं है…
परन्तु तुम्हारे अधर्म ने तुम्हें तुम्हारे परमेश्वर से
अलग कर िदया है।”

3️⃣ परमेश्वर के वचन का अध्ययन
बाइबल में डूबकर अध्ययन करना आत्िमक हमलों का प्रितरोध करने की
शक्ित देता है।

कुलुस्िसयों 3:16 (ESV)

“मसीह का वचन तुममें समृद्िध से बसने पाए, और तुम परस्पर
बुद्िधमानी से िसखाओ और िचताओ।”
मसीह ने शैतान पर िवजय पाई परमेश्वर के वचन के द्वारा (देखें
मत्ती 4:1–11)।
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4️⃣ िवश्वािसयों के साथ संगित
मसीह की देह में एकता आत्िमक सुरक्षा को मजबूत करती है।

इब्रािनयों 10:25 (NIV)

 “एक साथ इकट्ठे होना न छोड़ो, जैसा कुछ लोग करते हैं, परन्तु
एक-दूसरे को उत्सािहत करो।”

सभोपदेशक 4:11–12 (ESV)

“यिद कोई अकेला हो तो उस पर जय प्राप्त की जा सकती है, परन्तु
दो िमलकर अपना बचाव कर सकते हैं; और तीन गुना डोरी जल्दी
नहीं टूटती।”

दुष्टात्माएँ जानती हैं िक उनका समय कम है (प्रकािशतवाक्य
12:12)।
इसीिलए वे िवश्वािसयों पर अपने हमले और बढ़ा देती हैं।
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यिद हम सतर्क, अनुशािसत और आत्िमक रूप से दृढ़ न रहें, तो हम
पीछे हट सकते हैं या िवश्वास छोड़ सकते हैं।

लेिकन जब हम प्रार्थना, पिवत्रता, वचन और संगित में बने रहते
हैं, तब हम परमेश्वर के पिवत्र स्वर्गदूतों को आमंत्िरत करते
हैं िक वे हमारे साथ चलें, हमारी रक्षा करें और हमारी सेवा करें
— तािक हम आत्िमक अन्धकार की शक्ितयों पर िवजयी हों।

सावधान रहो। दृढ़ खड़े रहो। वचन में बढ़ो। परमेश्वर के पिवत्र
स्वर्गदूतों की रक्षा और मार्गदर्शन में चलो।

आशीर्वाद सिहत।
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