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प्रभु की स्तुति हो! हमारे बाइबल अध्ययन में आपका स्वागत है। आज हम यह
समझने की कोशिश करेंगे कि किस तरह परमेश्वर कभी-कभी हमारी सफलता की
यात्रा को तेज करने के लिए कठिन परिस्थितियाँ आने देता है।

भय  पर  विजय  पाना

हमारे आगे बढ़ने में सबसे बड़ी रुकावटों में से एक है भय। जीवन में हम
जो कुछ भी पाना चाहते हैं, यदि हम भय को पूरी तरह निकाल सकें, तो सफलता
और भी आसान और तेज़ हो जाएगी। कई सफल उद्यमियों की कहानियों में हम
देखते हैं कि उन्होंने जोखिम उठाए और अपने भय पर विजय पाई।

बाइबल कहती है:

“यदि विश्वास के साथ कर्म नहीं जुड़े हैं,  तो वह विश्वास मरा हुआ
है।”
(याकूब 2:26,  ERV-HI)

सच्चा विश्वास अक्सर हमें अनजान राहों पर चलने को प्रेरित करता है, जो
कि डर को पार करने की माँग करता है।
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आत्मिक जीवन में भी यही सत्य लागू होता है। जब प्रभु हमें किसी
असामान्य, जोखिम भरे या चुनौतीपूर्ण कार्य के लिए बुलाते हैं, तो हम डर
की वजह से रुक जाते हैं। यही वह समय होता है जब हमें डर नहीं, बल्कि
विश्वास को अपनाना होता है।

इस्राएली  और  लाल  सागर  –  एक  अद्भुत  शिक्षा

जब इस्राएली मिस्र से निकले, तो वे लाल सागर के सामने खड़े थे – एक
शारीरिक और आत्मिक रुकावट। लेकिन परमेश्वर ने मूसा को समुद्र पर हाथ
बढ़ाने को कहा, और जल विभाजित हो गया।

“फिर मूसा ने समुद्र की ओर हाथ बढ़ाया और यहोवा ने पूरी रात तेज़
पूर्वी हवा से समुद्र को पीछे हटा दिया। पानी दो भागों में बंट
गया और समुद्र की ज़मीन सूख गई।”
(निर्गमन 14:21-22,  ERV-HI)

यह एक चमत्कारी उद्धार था, लेकिन इस्राएलियों का डर और अविश्वास एक आम
मानवीय संघर्ष को दर्शाता है।
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विश्वास  का  एक  कदम

कल्पना कीजिए: सामने समुद्र, पीछे सेना और कहीं भागने का रास्ता नहीं।
यही विश्वास की परीक्षा थी।

“मूसा ने लोगों से कहा, ‘डरो मत! डटे रहो और देखो, यहोवा आज तुम्हें
कैसे बचाता है। आज जो मिस्री तुम देख रहे हो,  उन्हें तुम फिर कभी
नहीं देखोगे। यहोवा तुम्हारी ओर से लड़ेगा;  तुम्हें केवल चुप
रहना है।’”
(निर्गमन 14:13-14,  ERV-HI)

मूसा का यह कथन हमें सिखाता है कि भय नहीं, बल्कि विश्वास की ज़रूरत
है। परमेश्वर न केवल समुद्र को विभाजित करने में सक्षम है, बल्कि वह
अपनी प्रतिज्ञाओं को पूरा करने में भी विश्वासयोग्य है।

विश्वास  की  परीक्षा

जैसे इस्राएलियों की परीक्षा ली गई, वैसे ही हमें भी उन परिस्थितियों
में रखा जाता है, जहाँ से निकलने का कोई रास्ता नहीं दिखता। परन्तु यही
वे क्षण हैं जब परमेश्वर की शक्ति सबसे प्रकट होती है।
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“जब तुम्हें तरह-तरह की परीक्षाएँ झेलनी पड़ें,  तो खुश रहो,
क्योंकि तुम्हारे विश्वास की परीक्षा तुम्हें धीरज सिखाती है। और
जब वह धीरज पूरी तरह से विकसित होता है,  तो तुम पूर्ण और सिद्ध बन
जाते हो और तुम्हें किसी बात की कमी नहीं रहती।”
(याकूब 1:2-4,  ERV-HI)

इन संघर्षों का उद्देश्य हमें परखना नहीं, बल्कि परिपक्व बनाना है।

पीछे  दुश्मन  –  परमेश्वर  की  योजना

धार्मिक दृष्टिकोण से, हम यह समझते हैं कि परमेश्वर कभी-कभी शत्रु को
हमारी ओर बढ़ने की अनुमति देता है, ताकि वह अपनी महिमा प्रकट कर सके।
इस्राएलियों के मामले में, मिस्र की सेना का पीछा करना एक कारण बना
जिससे वे विश्वास में समुद्र पार करने को मजबूर हुए।
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“मैं मिस्रियों के मन को कठोर कर दूँगा और वे उनके पीछे जाएंगे।
तब मैं फिरौन और उसकी सारी सेना,  उसके रथों और घुड़सवारों के
द्वारा अपनी महिमा प्रकट करूँगा। और मिस्री जान लेंगे कि मैं
यहोवा हूँ।”
(निर्गमन 14:17-18,  ERV-HI)

इसी तरह, हमारे जीवन की मुश्किलें परमेश्वर की महिमा प्रकट करने का
माध्यम बन सकती हैं।

परमेश्वर  की  व्यवस्था  और  उद्धार

हम जब जीवन के “लाल समुद्र” के सामने खड़े होते हैं, तो लगता है कि हम
फँस गए हैं। लेकिन परमेश्वर की व्यवस्था हमेशा पर्याप्त होती है।

“कोई भी परीक्षा ऐसी नहीं आई है जो मनुष्य की शक्ति से बाहर हो। और
परमेश्वर विश्वासयोग्य है;  वह तुम्हें तुम्हारी शक्ति से अधिक
परीक्षा में नहीं पड़ने देगा। जब वह परीक्षा आने देगा,  तो उससे
निकलने का रास्ता भी देगा ताकि तुम सहन कर सको।”
(1 कुरिन्थियों 10:13,  ERV-HI)



जब परमेश्वर आपको विजय की ओर ले जाना चाहता है, तो वह दुश्मन को उठने
की अनुमति देता है

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

जिस प्रकार लाल सागर एक मार्ग बना, वैसे ही परमेश्वर आज भी रास्ते बना
रहा है।

तूफ़ानों  में  परमेश्वर  पर  विश्वास  रखना

कभी-कभी परमेश्वर हमें असंभव जैसी स्थिति में डाल देता है, ताकि हम उस
पर भरोसा करना सीखें। लाल सागर पार करना केवल शारीरिक नहीं, आत्मिक
मुक्ति का कार्य भी था।

“परमेश्वर हमारी शरण और बल है,  वह हमेशा मुसीबत में मदद करता है।”
(भजन संहिता 46:1,  ERV-HI)

भले ही दुश्मन पास हो और रास्ता बंद लगे – परमेश्वर हमारे साथ है।

डर  या  विश्वास  –  हमें  निर्णय  लेना  है

जब खतरों का सामना होता है, तब हमें तय करना होता है: क्या हम डर के आगे
झुकेंगे या विश्वास में चलेंगे?
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“क्योंकि परमेश्वर ने हमें डर की नहीं,  पर सामर्थ्य,  प्रेम और
संयम की आत्मा दी है।”
(2 तीमुथियुस 1:7,  ERV-HI)

हम डर के लिए नहीं, बल्कि पवित्र आत्मा की सामर्थ्य में जीने के लिए
बुलाए गए हैं।

निष्कर्ष:  परमेश्वर  की  योजना  है  आपकी  विजय

इसलिए, जब आप देखें कि दुश्मन पास आ रहा है और सामने चुनौतियों का
समुद्र है – तो घबराइए नहीं। डटे रहिए और भरोसा रखिए कि परमेश्वर एक
मार्ग बनाएगा।

“इन सब बातों में हम उस परमेश्वर के द्वारा जो हमसे प्रेम करता है,
जयवंत से भी बढ़कर हैं।”
(रोमियों 8:37,  ERV-HI)

उसकी प्रतिज्ञाओं पर विश्वास कीजिए, अडिग रहिए – और आप उसकी मुक्ति को
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देखेंगे।

मरणाठा! (प्रभु आ रहा है!)
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