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प्रभु यीशु मसीह की मिहमा हो!

इस बाइबल-अध्ययन में आपका स्वागत है। बाइबल परमेश्वर का
प्रेिरत और जीिवत वचन है (2 तीमुिथयुस 3:16), और यह हमारे िलए
जीवन का दीपक और मार्गदर्शक है (भजन संिहता 119:105)। यिद हम एक
आशीिषत, स्िथर और शान्ितपूर्ण जीवन जीना चाहते हैं, तो हमें
उसके वचन को मानना और दृढ़ता से पकड़े रहना होगा। यिद हम ऐसा
नहीं करते, तो अनावश्यक संघर्ष और टूटे हुए संबंधों का सामना
करना पड़ता है।

आज बहुत से लोग िमत्रता, िरश्ते और िववाह की चाह रखते हैं—यह
आशा करते हुए िक किठन समय में उन्हें सहारा िमलेगा। पर अक्सर
यही िरश्ते, जो बहुत अच्छे से शुरू होते हैं, अंत में दर्द,
झगड़े और िनराशा में बदल जाते हैं।

ऐसा क्यों होता है? इसका उत्तर हमें शुरुआत में ही िमलता
है—एडेन की वािटका में।

वहाँ जो हुआ उसे समझ लेना हमें उन ही गलितयों को दोहराने और
उनके पिरणामों से बचने में मदद करता है।

सृष्िट की शुरुआत में दो “िमत्र” िजनका िरश्ता मेल से संघर्ष
में बदल गया—वह थे स्त्री और साँप। दोनों परमेश्वर की
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उपस्िथित में थे, लेिकन आज्ञा-उल्लंघन के बाद स्वयं परमेश्वर
ने उनके बीच वैर उत्पन्न िकया। यह िदखाता है िक पाप न केवल
मनुष्य और परमेश्वर के बीच, बल्िक मनुष्यों के बीच भी संगित को
तोड़ता है।

उत्पत्ित  3:14–15  (ERV–Hindi)

14 “तब यहोवा परमेश्वर ने सर्प से कहा, ‘तूने यह काम िकया है
इस कारण तू सब पालतू और जंगली जानवरों में अत्यन्त शािपत
है। तू पेट के बल चला करेगा और अपने जीवन भर िमट्टी खाएगा।
15 मैं तेरे और स्त्री के बीच तथा तेरे वंश और उसके वंश के
बीच बैर डाल दूँगा। वह तेरे िसर को कुचलेगा और तू उसकी एड़ी
पर डँसेगा।’”

यह पद सुसमाचार की पहली भिवष्यवाणी है—जो बताता है िक स्त्री
का वंश (यीशु मसीह) शैतान पर िवजय पाएगा। यह भी िदखाता है िक जब
मनुष्य पाप करता है, तो संबंध टूटते हैं और वैर उत्पन्न होता
है।

बहुत लोग यह नहीं जानते िक कई बार अचानक िमत्रों या पिरवार के
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बीच आने वाला तनाव केवल शैतान का हमला नहीं होता—कभी-कभी यह
परमेश्वर की ओर से सुधार और न्याय भी हो सकता है।

उदाहरण के िलए, कोई युवती िकसी युवक को अपना भावी पित मान लेती
है। वह जानती है िक िववाह से पहले शारीिरक सम्बन्ध पाप है (1
कुिरन्िथयों 6:18–20; इब्रािनयों 13:4), लेिकन िफर भी वह
परमेश्वर की आज्ञा की अवहेलना करती है। वह सोचती है िक इससे
प्रेम बढ़ेगा—लेिकन इसके बदले उसे अपमान और टूटन िमलती है।

िववाह-पूर्व समय सम्मान, तैयारी और पिवत्रता का समय है—न िक
छुपी हुई मुलाकातों और शारीिरक िनकटता का (श्रेष्ठगीत 2:7; 1
िथस्सलुनीिकयों 4:3–5)। अकेले में िमलना, चुंबन या शारीिरक
आकर्षण की अनुमित देना—ये सभी बातें शैतान को भ्रम, कलह और
टूटन बोने का अवसर देती हैं।

ये “छोटी बातें” नहीं हैं—ये संबंधों की नींव तय करती हैं।
जो लोग परमेश्वर का आदर करते हैं, परमेश्वर उनका आदर करता है (1
शमूएल 2:30)।
यिद वह व्यक्ित सचमुच परमेश्वर की ओर से है, तो वह आपकी
पिवत्रता और आज्ञाकािरता का सम्मान करेगा।

परमेश्वर पाप पर बने िकसी भी संबंध को आशीष नहीं दे सकता
(इब्रािनयों 13:4)।
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परमेश्वर ने िववाह को एकता, पिवत्रता और आशीष के िलए बनाया है
(इिफिसयों 5:22–33)।
इसीिलए जो लोग यौन पाप में पड़ते हैं, परमेश्वर स्वयं उन्हें
अलग होने देता है (रोिमयों 1:24–28)।

अम्नोन और तामार की घटना (2 शमूएल 13:1–21) हमें िदखाती है िक
पाप कैसे मजबूत संबंधों को भी घृणा में बदल देता है। तामार को
अपमािनत करने के बाद अम्नोन का प्रेम घृणा में बदल गया—यही पाप
की िवनाशकारी शक्ित है।

बाइबल एक िसद्धांत िसखाती है:

जब मनुष्य परमेश्वर की आज्ञाओं को तोड़ता है, तो संघर्ष और
िवभाजन अवश्य आते हैं (याकूब 4:1–3)।

जो साथी िमलकर पाप करते हैं, अंत में एक-दूसरे पर दोष डालते हैं।

जो िमत्र गलत काम करते हैं, अंत में एक-दूसरे को धोखा देते हैं।

यहाँ तक िक बाबेल की मीनार बनाने वाले लोग भी शुरू में एक थे, परन्तु परमेश्वर
की इच्छा के िवरुद्ध चलने के कारण िवभािजत हो गए (उत्पत्ित 11)।

लेिकन इसके िवपरीत—जो लोग परमेश्वर के भय और आज्ञाकािरता में
चलते हैं, उनके िलए परमेश्वर एक अद्भुत प्रितज्ञा देता है:



दूसरों के साथ वैर लगाने का अवसर परमेश्वर को मत दें

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 5

नीितवचन  16:7  (ERV–Hindi)

“जब िकसी मनुष्य के व्यवहार से यहोवा प्रसन्न होता है, तब वह
उसके शत्रुओं को भी उसके साथ शान्त रखता है।”

इसिलए परमेश्वर के वचन को मजबूती से पकड़ें। यिद आप अपने
िरश्तों में शान्ित चाहते हैं, तो परमेश्वर की आज्ञाओं में
चलें। हव्वा की तरह मत बिनए—िजसने सोचा िक आज्ञा-उल्लंघन उसे
आशीष देगा, परन्तु उसे वैर और दर्द ही िमला।

प्रभु हम सबको सहायता दें।

यिद आपने अभी तक अपना जीवन प्रभु यीशु मसीह को नहीं सौंपा है, तो
आज ही करें।
सच्चे मन से पश्चाताप करें (प्रेिरतों के काम 3:19),
पापपूर्ण जीवन से िनकल आएँ,
एक सच्ची स्थानीय कलीिसया से जुड़ें (इब्रािनयों 10:25),
बपितस्मा लें (मत्ती 28:19),
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और पिवत्र आत्मा को आपका मार्गदर्शन करने दें (यूहन्ना 16:13)।

प्रभु शीघ्र आने वाले हैं।
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