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यह शास्त्र, जिसे प्रेरित पॉल ने लिखा, मानव स्थिति, ईश्वर के कानून का
उद्देश्य, और मसीह यीशु में हमारे पास प्राप्त विजय के गहरे
आध्यात्मिक सत्य को दर्शाता है। आइए इसे बाइबिलीय दृष्टिकोण से
समझें।

1. मृत्यु की काट पाप है

एडेन  के  बगीचे  में  क्या  हुआ?

जब आदम ने ईश्वर के आदेश का उल्लंघन किया (उत्पत्ति 2:17), तो इसके दो
प्रमुख परिणाम हुए:

धरती का शाप — मानव को जीवन यापन के लिए परिश्रम करना पड़ेगा (उत्पत्ति 3:17-19)।1.

आध्यात्मिक और शारीरिक मृत्यु — आदम और उनके वंशज अंततः शारीरिक रूप से मरेंगे और2.
आध्यात्मिक रूप से ईश्वर की उपस्थिति से अलग हो जाएंगे।

रोमियों 5:12 (NKJV):
“इसलिए,  जैसे एक व्यक्ति के द्वारा पाप संसार में आया,  और पाप के
द्वारा मृत्यु,  और इस प्रकार मृत्यु सब मनुष्यों में फैल गई,
क्योंकि सबने पाप किया।”

पाप ने मृत्यु को संसार में लाया। यह मृत्यु की “काट” है, क्योंकि पाप
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हमें जीवन के स्रोत ईश्वर से अलग कर देता है (यशायाह 59:2)। यह “काट”
केवल शारीरिक मृत्यु नहीं, बल्कि ईश्वर से शाश्वत अलगाव है, जिसे
बाइबल “दूसरी मृत्यु” कहती है (प्रकाशितवाक्य 21:8)।

यीशु  के  आने  से  पहले  मृत्यु  इतनी  पीड़ादायक  क्यों  थी?

यीशु के पुनरुत्थान से पहले, धर्मी सीधे स्वर्ग नहीं जाते थे। वे
शियोल या हैडेस में जाते थे, जिसे लूका 16:19-31 (धनी आदमी और लाजरु की
कहानी) में वर्णित किया गया है। यह स्थान दो भागों में बंटा था: आराम का
स्थान (अब्राहम का गर्भ) और पीड़ा का स्थान।

मृत्यु धर्मियों के लिए भी आराम का स्थान नहीं थी, क्योंकि शैतान की
मृत्यु पर कुछ हद तक सत्ता थी (इब्रानियों 2:14)। लेकिन जब यीशु मरे और
पुनर्जीवित हुए, उन्होंने मृत्यु और हैडेस की चाबियाँ ले लीं
(प्रकाशितवाक्य 1:18), और शैतान के अधिकार को तोड़ दिया।

2 तिमोथी 1:10 (NKJV):
“परंतु अब हमारे उद्धारकर्ता यीशु मसीह के प्रकट होने से मृत्यु
को नष्ट कर दिया गया है और जीवन और अमरता को सुसमाचार के द्वारा
उजागर किया गया है।”

अब, जो मसीह में मरते हैं, उन्हें “सोए हुए” कहा जाता है (1
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थेस्सलोनिकियों 4:13-14) और वे “प्रभु के पास” जाते हैं (2
कुरिन्थियों 5:8)।

पुनरुत्थान  में  क्या  होगा?

दूसरी बार आने पर, मसीह में मृतक महिमा युक्त शरीरों के साथ उठेंगे:

1 कुरिन्थियों 15:52-54 (NKJV):
“क्योंकि तुरही बजेगी,  और मृतकों को अविनाशी शरीर में उठाया
जाएगा, और हम बदल दिए जाएंगे… और जब यह नाशवंत अविनाशी में वस्त्र
धारण करेगा, और यह नश्वर अमरता में, तब यह कहावत पूरी होगी: ‘मृत्यु
जीत में निगल ली गई।'”

विश्वासियों के लिए मृत्यु अब डरने की चीज़ नहीं है। इसकी काट चली गई।

2. पाप की शक्ति व्यवस्था (कानून) है

इसका  क्या  मतलब  है?

पहली दृष्टि में यह उलझन पैदा कर सकता है। आखिरकार, क्या ईश्वर का
कानून अच्छा नहीं है?
हां — कानून पवित्र, न्यायपूर्ण और अच्छा है (रोमियों 7:12)। लेकिन
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कानून पाप को प्रकट करता है। यह बताता है कि क्या गलत है, लेकिन पाप पर
विजय पाने की शक्ति नहीं देता। इसके बजाय, यह पाप के प्रति जागरूकता
बढ़ाता है और हमारी पाप प्रवृत्ति को भड़काता है।

रोमियों 3:20 (NKJV):
“क्योंकि कानून से पाप का ज्ञान होता है।”

रोमियों 7:8-9 (NKJV):
“परंतु पाप ने,  आदेश का अवसर लेकर,  मुझमें हर प्रकार की बुराई की
इच्छा उत्पन्न की। क्योंकि कानून के बिना पाप मृत था। मैं पहले
कानून के बिना जीवित था,  लेकिन जब आदेश आया,  पाप जीवित हुआ और मैं
मर गया।”

कानून हमें हमारी पाप प्रवृत्ति दिखाता है, लेकिन हमें धार्मिक जीवन
जीने की शक्ति नहीं देता। इसलिए पॉल कहते हैं कि कानून पाप को मजबूत
करता है, क्योंकि यह हमारे पापी इच्छाओं को उजागर करता है बिना हृदय को
बदलने के।

यीशु  ने  इसे  कैसे  बदल  दिया?

यीशु ने हमारे लिए कानून पूरा किया (मत्ती 5:17) और अनुग्रह और विश्वास
पर आधारित नया वाचा पेश किया। पवित्र आत्मा के माध्यम से, विश्वासियों
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को धार्मिक जीवन जीने की शक्ति मिलती है, बाहरी कानून से नहीं बल्कि
आंतरिक परिवर्तन से।

रोमियों 8:2-4 (NKJV):
“क्योंकि मसीह यीशु में जीवन की आत्मा का कानून ने मुझे पाप और
मृत्यु के कानून से मुक्त किया… ताकि कानून की धार्मिक मांगें
पूरी हो सकें उन में जो शरीर के अनुसार नहीं बल्कि आत्मा के
अनुसार चलते हैं।”

अब, ईसाई कानून के अधीन नहीं बल्कि अनुग्रह के अधीन हैं (रोमियों
6:14)। इसका मतलब यह नहीं कि हम बिना कानून के जीते हैं, बल्कि हमारी
पवित्र जीवन जीने की क्षमता ईश्वर से आती है, कानूनी प्रयास से नहीं।

हमें इस सत्य के साथ क्या करना चाहिए?

यीशु मसीह को स्वीकार करें — यदि आपने मसीह को नहीं स्वीकारा है, तो मृत्यु की काट अभी1.
भी बनी है। पाप आपके जीवन में शासन करेगा, और मृत्यु निर्णय और ईश्वर से शाश्वत अलगाव
की ओर ले जाएगी (इब्रानियों 9:27)।

पवित्र आत्मा प्राप्त करें — जब आप मसीह पर विश्वास करते हैं और बपतिस्मा लेते हैं, तो2.
ईश्वर आपको पवित्र आत्मा देते हैं ताकि आप पाप पर विजय पा सकें (प्रेरितों 2:38;
गलातियों 5:16)।

शास्त्रानुसार बपतिस्मा लें — बपतिस्मा पूर्ण जल में होना चाहिए, जैसा कि शास्त्र में3.
दिखाया गया है (यूहन्ना 3:23; प्रेरितों 8:38), और यीशु मसीह के नाम पर, विश्वास और
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आज्ञाकारिता की घोषणा के रूप में (प्रेरितों 2:38; 10:48)।

अंतिम  प्रोत्साहन

सुसमाचार केवल स्वर्ग जाने के बारे में नहीं है। यह अभी नया जीवन, पाप
से मुक्ति, ईश्वर के साथ शांति, और पुनरुत्थान की आशा है। पाप पर विजय
पाने के लिए अपने प्रयासों पर निर्भर न रहें। जितने नियम आप अपने लिए
बनाएंगे, उतना ही आप गिरेंगे। इसके बजाय मसीह की ओर मुड़ें, जिसने पाप
और मृत्यु दोनों पर विजय पाई है।

यूहन्ना 8:36 (NKJV):
“इसलिए यदि पुत्र तुम्हें मुक्त करे,  तो तुम सचमुच स्वतंत्र हो
जाओगे।”

आज ही उसे स्वीकार करें। उद्धार मुफ्त है, और शाश्वत जीवन अभी से शुरू
होता है।

ईश्वर आपको आशीर्वाद दें।
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