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(इिफिसयों 5:21; 2 शमूएल 23:3)

बाइबल में “भय” शब्द का अर्थ केवल डरना नहीं है, बल्िक यह
परमेश्वर की पिवत्रता, शक्ित और अिधकार के प्रित गहरा सम्मान,
श्रद्धा और भक्ित भाव है। खासकर “प्रभु का भय” जैसी वाक्यांशों
में यह एक ऐसी हृदयस्िथित को दर्शाता है जो यह स्वीकार करती है
िक परमेश्वर कौन हैं और जो िवनम्रता, आज्ञाकािरता और पूजा के
साथ उनका सम्मान करता है।

आइए कुछ पिवत्रशास्त्रों के माध्यम से इसे समझते हैं।

1. इिफिसयों 5:21 (HLB)
“आपस में मसीह के भय से एक-दूसरे के अधीन हो जाओ।”

यहाँ प्रेिरत पौलुस िवश्वािसयों को आपसी आज्ञाकािरता के िलए
कह रहे हैं — मजबूरी से नहीं, बल्िक मसीह के भय (श्रद्धा) से। यह
भय आतंक नहीं, बल्िक मसीह की प्रभुता के प्रित गहरा सम्मान है
जो हमें दूसरों के प्रित िवनम्र और आदरपूर्ण व्यवहार करने को
प्रेिरत करता है।
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2. 2 शमूएल 23:3 (HLB)
“इज़राइल का परमेश्वर ने कहा, इज़राइल का चट्टान ने मुझसे
कहा: ‘जो व्यक्ित धर्म के साथ लोगों पर शासन करता है और
परमेश्वर के भय से शासन करता है…’”

इस पद में “परमेश्वर का भय” धर्मी नेतृत्व के िलए आवश्यक गुण
बताया गया है। इसका मतलब है ईमानदारी, न्याय और परमेश्वर के
सामने िजम्मेदार रहने की भावना के साथ शासन करना।

प्रारंिभक चर्च में प्रभु का भय
प्रेिरतों के काम 9:31 (HLB)
“उस समय यहूदा, गलील और शमरन की सारी सभा को शांित िमली और वह
बढ़ती रही; वह प्रभु के भय में रहती थी और पिवत्र आत्मा
द्वारा उत्सािहत होती थी।”

प्रारंिभक चर्च में िवश्वािसयों ने प्रभु के भय में रहकर
आध्यात्िमक और संख्या दोनों रूप से वृद्िध की। उनकी परमेश्वर
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के प्रित श्रद्धा ने एकता, आज्ञाकािरता और आध्यात्िमक वृद्िध
को बढ़ावा िदया, साथ ही पिवत्र आत्मा द्वारा उन्हें शक्ित
िमली।

प्रभु का भय पूजा और आज्ञाकािरता लाता है
इब्रािनयों 12:28 (HLB)
“चूंिक हम एक ऐसा राज्य प्राप्त कर रहे हैं जो िहलाया नहीं
जा सकता, इसिलए हमें कृतज्ञ होना चािहए और परमेश्वर को भय और
श्रद्धा के साथ स्वीकार्य भक्ित करनी चािहए।”

यहाँ “भय और श्रद्धा” प्रभु के भय के पर्याय हैं। हमारी पूजा
सतही या गैर-गंभीर नहीं होनी चािहए, बल्िक परमेश्वर की अटल
मिहमा की मान्यता और कृतज्ञता से उत्पन्न होनी चािहए।

प्रभु का भय पाप से रोकता है
हमारे िदल में यिद परमेश्वर का भय न हो, तो हम झूठ बोलने, चोरी
करने, अनैितकता या और भी बुरी आदतों के िलए प्रवृत्त हो जाते
हैं। जो व्यक्ित परमेश्वर से नहीं डरता, वह िबना सीमाओं के जीता
है। लेिकन जब परमेश्वर का भय हमारे अंदर रहता है, तो हम सावधान
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रहते हैं िक उसे न भड़काएं, यह जानते हुए िक वह न्यायी
न्यायाधीश हैं जो सबकुछ देखते हैं और हमसे जवाब मांगेंगे।

ियर्मयाह 5:22-24 (HLB)
“क्या तुम मुझसे भय नहीं करोगे? यहोवा कहता है। क्या तुम
मेरे सामने कांप नहीं जाओगे?… परन्तु ये लोग दुष्ट और
िवद्रोही हृदय वाले हैं; वे दूर हो गए हैं। वे अपने मन में
नहीं कहते, ‘आओ, हम यहोवा परमेश्वर से भय करें, जो समय पर शरद
और वसंत वर्षा देता है और हमें फसल के िनयिमत समय की गारंटी
देता है।’”

यह पद िदखाता है िक परमेश्वर को अपने लोगों से िकतना दुःख होता
है जब वे उसकी भक्ित खो देते हैं। वे उसकी देखभाल के बावजूद
बागी हो जाते हैं। यह हमें परमेश्वर की दया और शक्ित को हल्के
में लेने के खतरे के िलए चेतावनी देता है।

अन्य सहायक श्लोक

व्यवस्थािववरण 7:21 – हमें शत्रुओं से डरने की आवश्यकता नहीं क्योंिक
परमेश्वर हमारे साथ है और वह महान और सम्माननीय है।
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व्यवस्थािववरण 28:67 – अवज्ञा के कारण आने वाले भयानक भय का वर्णन करता है।

नौकरी 15:4 – उस व्यक्ित को फटकारता है जो परमेश्वर का भय कम करता है और
प्रार्थना को रोकता है।

2 शमूएल 23:3 – िदखाता है िक न्यायपूर्ण नेतृत्व परमेश्वर के भय पर आधािरत है।

िनष्कर्ष: प्रभु का भय परमात्मा के अनुसार जीवन की ओर ले जाता
है
प्रभु का भय केवल दंड का भय नहीं, बल्िक परमेश्वर के प्रित
पिवत्र और श्रद्धापूर्ण भय है जो बुद्िधमत्ता, आज्ञाकािरता और
पूजा की ओर ले जाता है। जैसा िक नीित वचन 9:10 में कहा गया है:

नीित वचन 9:10 (HLB)
“यहोवा का भय ज्ञान की शुरुआत है, और पिवत्र को जानना समझ
है।”

आइए हम प्रार्थना करें िक प्रभु हमारे भीतर अपना भय जगाए —
तािक हम सही मार्ग पर चलें, उसकी सेवा िवश्वासपूर्वक करें, और
अपने दैिनक जीवन में उसकी पिवत्रता प्रितिबंिबत करें।

परमेश्वर का भय हमारे िदलों, िनर्णयों और संबंधों को आकार दे।
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आमीन।

शालोम।
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