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बाइिबल के अनुसार, एडन का बाग एक अनोखी जगह थी िजसे परमेश्वर ने बनाया
था, जहाँ पहले मनुष्य आदम को रहने के िलए रखा गया था। इस बाग के िववरण
मुख्य रूप से उत्पत्ित अध्याय 2 में िमलते हैं। वहाँ बताया गया है िक
परमेश्वर ने पूरब की ओर एडन में एक बाग लगाया और आदम को वहाँ रखा तािक
वह उसकी देखभाल करे। इस बाग में दो िवशेष वृक्ष थे: जीवन का वृक्ष और
भले-बुरे का ज्ञान देने वाला वृक्ष।

“तब यहोवा परमेश्वर ने पूर्व की ओर एदेन में एक बाग लगाया;  और
उसमें मनुष्य को रखा िजसे उसने बनाया था।
और यहोवा परमेश्वर ने उस भूिम से हर प्रकार के वृक्ष को उगाया,  जो
देखने में मनोहर और खाने में अच्छे थे;  और बाग के बीच में जीवन का
वृक्ष और भले-बुरे का ज्ञान देने वाला वृक्ष था।”
(उत्पत्ित 2:8-9)

इसके अलावा, एक नदी एडन से िनकलती थी जो बाग को सींचती थी, और वहाँ से वह
चार शाखाओं में िवभािजत हो जाती थी: िपशोन, िगहोन, िहद्देकेल (िटगिरस),
और फरात (युफ्रातीस)।

“एदेन से एक नदी बाग को सींचने के िलये िनकलती थी,  और वहां से वह
चार शाखाओं में बंट जाती थी।
पहली का नाम िपशोन है,  वह हािवला देश को घेरे रहती है […]
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दूसरी का नाम िगहोन है,  वह कूश देश को घेरे रहती है।
तीसरी नदी का नाम िहद्देकेल है,  वह अश्शूर के पूर्व से बहती है।
और चौथी नदी फरात है।”
(उत्पत्ित 2:10-14)

एडन का बाग कहाँ स्िथत था?

इितहास भर में इस प्रश्न पर बहुत बहस हुई है। उत्पत्ित में िदए गए
िववरणों के आधार पर कुछ िवद्वानों का मानना है िक यह बाग प्राचीन िनकट
पूर्व (Near East), िवशेष रूप से मेसोपोटािमया (वर्तमान इराक) के
क्षेत्र में था। इसका मुख्य कारण है िटगिरस और युफ्रातीस निदयों का
उल्लेख, जो आज भी अस्ितत्व में हैं।

िटगिरस (िहद्देकेल) और युफ्रात (फरात) वर्तमान इराक से होकर बहती हैं।

बाकी दो निदयाँ—िपशोन और िगहोन—आज भी रहस्य बनी हुई हैं। उनका स्थान
िनश्िचत नहीं है।

कुछ लोग मानते हैं िक िपशोन शायद प्राचीन अरब क्षेत्र से होकर बहती थी,
और िगहोन का संबंध नील नदी या अफ्रीका की िकसी अन्य नदी से हो सकता है।
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लेिकन चूँिक ये पहचान स्पष्ट नहीं हैं, इसिलए एडन का सटीक स्थान केवल
अनुमान का िवषय बना रहता है।

आध्यात्िमक महत्व

धार्िमक दृष्िट से, एडन का बाग केवल एक भौितक स्थान नहीं था। यह वह
स्थान था जहाँ मनुष्य और परमेश्वर के बीच पूरी संगित थी। आदम और हव्वा,
िजन्हें परमेश्वर ने अपने स्वरूप में बनाया, वहाँ शांित और
आज्ञाकािरता में जीवन िबताने के िलए रखे गए थे।

परंतु, उत्पत्ित अध्याय 3 में बताया गया है िक जब आदम और हव्वा ने भले-
बुरे के ज्ञान वाले वृक्ष से खा िलया, तब सब कुछ बदल गया।

“तब यहोवा परमेश्वर ने उसे एदेन की बारी से िनकाल िदया,  िक वह उस
भूिम को जो िजस में से वह िलया गया था,  जोते।
इस प्रकार उसने मनुष्य को िनकाल िदया, और एदेन की बारी के पूर्व की
ओर करूबों को और ज्वालामय तलवार को रखा,  जो चारों ओर घूमती रहती
थी,  िक जीवन के वृक्ष के मार्ग की रक्षा करें।”
(उत्पत्ित 3:23-24)



एडन का बाग िकस देश में स्िथत है?

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

इस पाप के कारण मनुष्य परमेश्वर की सीधी उपस्िथित से अलग हो गया, और
एडन का स्थान इितहास में खो गया।

प्रतीकात्मक अर्थ और भिवष्य की पूर्ित

आध्यात्िमक रूप से, एडन का बाग उस पुनःस्थापना का प्रतीक है जो नए
स्वर्ग और नई पृथ्वी में पूरी होगी, जैसा िक प्रकािशतवाक्य की पुस्तक
में वर्िणत है। बाइिबल बताती है िक परमेश्वर का िनवास मनुष्यों के साथ
होगा – एक नया यरूशलेम आएगा।

“िफर मैं ने एक नया आकाश और एक नई पृथ्वी देखी,  क्योंिक पहला आकाश
और पहली पृथ्वी जाती रही थी,  और समुद्र भी नहीं रहा।
और मैं ने पिवत्र नगर,  नये यरूशलेम को स्वर्ग से,  परमेश्वर की ओर
से उतरते देखा, जो अपने पित के िलये सजी हुई दुल्िहन के समान तैयार
था।”
(प्रकािशतवाक्य 21:1-2)

और उस स्थान पर भी जीवन का वृक्ष िफर से प्रकट होगा:
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“और उसने मुझे जीवन जल की नदी िदखाई,  जो परमेश्वर और मेम्ने के
िसंहासन से िनकलकर,  […]
नदी के दोनों िकनारों पर जीवन के वृक्ष थे,  जो बारह प्रकार के फल
देते हैं;  और उसके पत्ते जाितयों के चंगा करने के िलये हैं।”
(प्रकािशतवाक्य 22:1-2)

यह नया स्वर्ग और नई पृथ्वी परमेश्वर और मानव के बीच उस पिरपूर्ण
संगित को पुनःस्थािपत करेगा जो कभी एडन में थी।

क्या हमें एडन के स्थान पर ध्यान देना चािहए?

हालाँिक एडन का भौगोिलक स्थान अब तक िनश्िचत नहीं है, बाइिबल िसखाती
है िक मुख्य बात उसका आध्यात्िमक अर्थ है। एडन एक आदर्श स्िथित का
प्रतीक है—जहाँ मनुष्य परमेश्वर की उपस्िथित में शांित से रहता था।

बाइिबल हमें िसखाती है िक हमारी आशा िकसी खोए हुए बाग को ढूँढने में
नहीं है, बल्िक उस नये यरूशलेम की ओर देखने में है जहाँ परमेश्वर िफर
से हमारे साथ वास करेगा।

“और वह उनकी आंखों से सब आंसू पोंछ डालेगा;  और उसके बाद न मृत्यु
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रहेगी,  न  शोक,  न  िवलाप,  न  पीड़ा रहेगी;  पहली बातें जाती रहीं।”
(प्रकािशतवाक्य 21:4)

िनष्कर्ष

संक्षेप में कहा जाए तो, यद्यिप एडन के बाग का स्थान अज्ञात है, उसका
आध्यात्िमक महत्व स्पष्ट है। यह वह स्थान था जहाँ मनुष्य पहली बार
परमेश्वर के साथ संगित में था। आज बाइिबल हमें नये यरूशलेम की ओर
देखने के िलए प्रेिरत करती है—वह स्थान जहाँ परमेश्वर अपने लोगों के
साथ सदा के िलए वास करेगा।

हम इस टूटी हुई दुिनया में रहते हुए भी उस आने वाले राज्य की आशा में जी
सकते हैं, जानकर िक सबसे उत्तम अभी आना बाकी है।

मनन के िलए प्रश्न

क्या आपने अपनी आशा उस अनंत “एडन” में रखी है, िजसे परमेश्वर मसीह में
िवश्वास करने वालों को प्रितज्ञा करता है?
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क्या आप जानते हैं िक मसीह के द्वारा, आज भी आप परमेश्वर के साथ संबंध
रख सकते हैं – इस टूटे हुए संसार के बीच?

क्या आप उस नये यरूशलेम का िहस्सा बनेंगे – परमेश्वर के परम वचन की
पूर्ित?

ये वे प्रश्न हैं जो हर िवश्वास करने वाले को स्वयं से पूछने चािहए जब
वे परमेश्वर की प्रितज्ञाओं की पूर्ित की ओर देखते हैं।
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