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शालोम!
आइए, हम बाइबल का अध्ययन करें, जो िक परमेश्वर का वचन है।

परमेश्वर को जानना अच्छा है, तािक हम शांित में रहें। बाइबल इसी
के बारे में कहती है—

अय्यूब 22:21 — “परमेश्वर के साथ मेल कर, उसकी ओर लौट; तब तेरा
कल्याण होगा।”

इसका अर्थ यह है िक जब हम परमेश्वर की इच्छा और उसके स्वभाव को
जान लेते हैं, तभी हम सच्ची शांित पाते हैं—और तब ही भलाई हमारे
पास आती है।

आज प्रभु के अनुग्रह से हम परमेश्वर के स्वभाव के बारे में
थोड़ा जानेंगे।

हम में से बहुत-से लोग जीवन में अनेक परीक्षाओं का सामना करते
हैं, और इनमें से कई परीक्षाएँ ऐसे लोगों के द्वारा आती हैं जो
शत्रु के उपकरण बनकर हमें शारीिरक या भावनात्मक रूप से चोट
पहुँचाते हैं। और किठन बात यह है िक वे ऐसा जानते-बूझते करते



अपने शत्रुओं के बारे में जो घृणा तुम रखते हो, वह वही नहीं
है जो परमेश्वर उनके बारे में रखता है।

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

हैं। आज की भाषा में ऐसे लोगों को “शत्रु” कहा जाता है।

आज अगर आप िकसी से पूछें—“क्या तुम्हारे शत्रु हैं?”—तो शायद
ही कोई कहेगा िक “मेरे कोई शत्रु नहीं।” लगभग हर िकसी के जीवन
में िकसी-न-िकसी रूप में शत्रु होते हैं।

िकसी के शत्रु वे लोग हैं जो उन्हें सताते हैं, िकसी के वे लोग
जो उन्हें तुच्छ जानकर अपमािनत करते हैं, िकसी के वे लोग जो
घमंड करते हैं, िकसी के वे जो ईर्ष्या रखते हैं। और इन िदनों
बहुत से लोग इसिलए प्रार्थना करते हैं क्योंिक वे अपने
“शत्रुओं” के िवरुद्ध लड़ रहे होते हैं।

कोई परमेश्वर से इसिलए उन्नित मांगता है िक उसके अपमान करने
वालों का मुँह बंद हो जाए; कोई उपवास इसिलए करता है िक उसे कोई
िवशेष अवसर िमले तािक उसके िवरोधी लज्िजत हों। परंतु बहुत कम
लोग ऐसे िमलेंगे जो केवल इसिलए प्रार्थना करें िक परमेश्वर
उन्हें आशीष दे तािक वे उसकी अिधक सेवा कर सकें।

परंतु यह “शत्रुओं से लड़ने” वाली सोच आज की नहीं है; यह बाइबल
के समय से चली आ रही है।
आज हम कुछ बाइबल के उदाहरण देखेंगे—जहाँ लोगों का अपने
शत्रुओं से सामना हुआ—और इससे हम जान पाएँगे िक परमेश्वर उन
लोगों के बारे में क्या सोचता है िजन्हें हम “शत्रु” कहते हैं,
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और उनसे कैसे िनपटना चािहए।

हन्ना और पिनन्ना

ये दोनों एक ही पुरुष—अल्काना—की पत्िनयाँ थीं। पिनन्ना के
बच्चे थे, पर हन्ना िनःसंतान थी। और जैसा हम जानते हैं, बाइबल
बताती है िक पिनन्ना हन्ना को िचढ़ाने और अपमािनत करने लगी
क्योंिक वह बाँझ थी
(1 शमूएल 1:6).

यिद आप एक स्त्री हैं तो कल्पना कीिजए—आपके बच्चे नहीं हैं, और
दूसरी स्त्री िजसके बच्चे हैं, वह आपको ताने देती है, आपको नीचा
िदखाती है—िनश्िचत ही वह आपके िलए “शत्रु” जैसी बन जाएगी।

यही हन्ना के साथ हुआ। और अपमान सहते-सहते एक िदन वह टूट गई और
उसने परमेश्वर को पुकारा। और जैसा हम जानते हैं, परमेश्वर ने
उसकी प्रार्थना सुन ली और उसे पुत्र िदया।

लेिकन अब अल्काना के दृष्िटकोण को देखें—वह इन दोनों
स्त्िरयों का पित था।
जबिक हन्ना और पिनन्ना एक-दूसरे की शत्रु थीं, अल्काना दोनों से
प्रेम करता था। जब हन्ना ने पुत्र जन्मा, अल्काना ने पिनन्ना या



अपने शत्रुओं के बारे में जो घृणा तुम रखते हो, वह वही नहीं
है जो परमेश्वर उनके बारे में रखता है।

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 4

उसके बच्चों से घृणा नहीं की।

ठीक इसी प्रकार परमेश्वर भी—
िजसे तुम शत्रु समझते हो… िजससे तुम घृणा करते हो…
इसका अर्थ यह नहीं िक परमेश्वर भी उससे उसी प्रकार घृणा करता
है।
जो व्यक्ित तुम्हें दुख देता है—यह आवश्यक नहीं िक वह
परमेश्वर को भी दुख पहुँचा रहा हो।
इसिलए अपनी घृणा को परमेश्वर की घृणा मत समझो।

सारा और हािजरा

ये दोनों भी एक ही पुरुष—अब्राहम—की पत्िनयाँ थीं। हािजरा को
पुत्र (इश्माएल) हुआ, पर सारा को नहीं हुआ था। तब हािजरा ने सारा
को तुच्छ समझना शुरू िकया। िफर दोनों के बीच गहरा मनमुटाव हो
गया।

आिखरकार जब परमेश्वर ने सारा के गर्भ को खोला और इसहाक का जन्म
होने वाला था, तब सारा ने हािजरा और इश्माएल को दूर भेज िदया।

परंतु िवचार कीिजए—
क्या सारा की इश्माएल के प्रित घृणा वही घृणा थी जो अब्राहम के
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िदल में इश्माएल के िलए थी?
क्या सारा की इसहाक के प्रित हािजरा की जलन वही जलन थी जो
अब्राहम के हृदय में थी?
नहीं!
अब्राहम ने दोनों पुत्रों से प्रेम िकया।

इसी प्रकार—
िजसे तुम आज अपना शत्रु कहते हो…
िजससे तुम दुखी होकर आँसू बहाते हो…
यह मत समझो िक परमेश्वर भी उससे उसी प्रकार क्रोिधत है जैसा तुम
हो।
परमेश्वर उसे तुमसे दूर कर सकता है—पर यह मत मानो िक वह उसे
तुम्हारे कारण नष्ट कर देगा।
ऐसे िवचारों को त्याग दो!

और तुम भी िकसी के िलए मृत्यु या बुरी घटनाएँ प्रार्थना में मत
माँगो—क्योंिक ऐसा नहीं होगा।
यह वही बात होती जैसे सारा, अब्राहम से कहती िक “इश्माएल को मार
डालो”—यह िनरर्थक होता!

उसी प्रकार तुम्हारा शत्रु यिद तुम्हारे िवरुद्ध परमेश्वर से
बुरा माँगता है—वह भी अपना समय ही व्यर्थ करता है, क्योंिक
उसके हृदय की घृणा वही घृणा परमेश्वर के हृदय में नहीं होती।
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यही सीख याकूब की पत्िनयों के जीवन में भी िदखाई देती है।

इसिलए िनष्कर्ष में—हमारे प्रभु यीशु ने कहा:

मत्ती 5:43-46

43 “तुम ने सुना है िक कहा गया था, ‘अपने पड़ोसी से प्रेम रख, और
अपने शत्रु से बैर।’
44 पर मैं तुम से कहता हूँ, अपने शत्रुओं से प्रेम रखो; और जो
तुम्हें सताते हैं उनके िलए प्रार्थना करो;
45 तािक तुम अपने स्वर्गीय िपता की सन्तान ठहरो; क्योंिक वह
अपने सूर्य को बुरों और भलों दोनों पर उदय होने देता है, और
वर्षा को धर्मी और अधर्मी दोनों पर बरसाता है।
46 क्योंिक यिद तुम उन से प्रेम रखो जो तुम से प्रेम रखते हैं,
तो तुम्हें क्या प्रितफल िमलेगा? क्या महसूल लेनेवाले भी ऐसा
नहीं करते?”

यिद कोई तुम्हें सताता है—बुरा मत माँगना, क्योंिक यह
परमेश्वर की इच्छा नहीं।
और उसके िगरने पर आनंद मत करना।
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क्या अल्काना हन्ना और पिनन्ना के झगड़े से प्रसन्न होता था?
नहीं!
इसी प्रकार परमेश्वर भी तब प्रसन्न नहीं होता जब हम अपने
शत्रुओं के िवरुद्ध कटुता में जीते हैं।

नीितवचन 24:17-18

17 “जब तेरा शत्रु िगर पड़े तो आनन्द न कर,
और जब वह ठोकर खाए तो तेरा मन न फूले;
18 ऐसा न हो िक यहोवा देखे और यह उसे बुरा लगे, और वह अपना कोप
उसके ऊपर से फेर ले।”

और मत डरना—
जब कोई तुम्हें घृणा करता है, तुम्हारे िवरुद्ध बोलता है, या
परमेश्वर के सामने तुम्हारी बुराई करता है—
वह अपना समय ही व्यर्थ करता है,
क्योंिक परमेश्वर तुम्हें उसकी दृष्िट से नहीं,
बल्िक अपने प्रेम की दृष्िट से देखता है।

परमेश्वर हम सबको आशीष दे।
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