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काफी लंबे समय तक, मैं यही मानता था िक िजन लोगों के अंदर राक्षसी
शक्ितयाँ हैं, वे जरूर िकसी न िकसी नाटकीय घटना के ज़िरये प्रकट
होंगी। मैं सोचता था िक अगर कोई दृश्य संकेत नहीं है, तो उस व्यक्ित के
अंदर राक्षस नहीं हैं। लेिकन अब मैंने समझा है िक यह समझ सही नहीं है।

असिलयत यह है िक जो कोई भी मसीह में नहीं है, िकसी न िकसी कारण से उसके
अंदर राक्षसी प्रभाव हो सकता है — चाहे वह इससे वािकफ हो या नहीं, और
चाहे वह प्रकट हो या नहीं।

बाइबल हमें यही सच्चाई िसखाती है। प्रेिरत पौलुस िलखते हैं:

इिफिसयों 6:12 (िहन्दी बाइबल):
“क्योंिक हमारा संघर्ष मनुष्यों से नहीं है,  बल्िक शासकों,
अिधकािरयों,  इस अँधकारपूर्ण युग की आकाशीय शक्ितयों और
दुष्टात्माओं की आत्िमक सेनाओं के साथ है।”

यह स्पष्ट करता है िक आध्यात्िमक युद्ध असली है, भले ही हमारी आँखें
उसे न देख पाएं।

हम अक्सर सोचते हैं िक जब भी कोई राक्षसी प्रभाव होता है, वह जोरदार या
नाटकीय रूप से प्रकट होगा। लेिकन हर राक्षस ऐसा नहीं करता। चिलए एक
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बाइबल के उदाहरण के साथ इसे समझते हैं:

लूका 13:10‑13 (िहन्दी बाइबल) में िलखा है िक एक मिहला थी िजसे 18
सालों से शरीर में कमजोरी का प्रभाव था। यीशु ने उसे बुलाया और कहा:

“और उन्होंने उस पर हाथ रखा;  और तुरन्त ही वह स्वस्थ हो गई और
परमेश्वर की मिहमा की।”

यहाँ यह ध्यान देने योग्य है िक उस मिहला का स्वास्थ्य खराब था लेिकन
कोई बाहरी क्रूर या अजीब व्यवहार नहीं हुआ। राक्षसी प्रभाव अच्छी तरह
िछपा हुआ था, और िसर्फ यीशु के स्पर्श से वह मिहला ठीक हुई।

यह मिहला के शरीर की कमजोरी पर आधािरत बीमारी एक आध्यात्िमक मूल कारण
से थी, िजसे सीधा दृष्िट से नहीं देखा जा सकता था।

और जैसा िक यीशु ने स्वयं कहा:

लूका 4:18 (िहन्दी बाइबल):
“क्योंिक आत्मा प्रभु की मुझ पर है; उसने मुझे सुसमाचार सुनाने के
िलए भेजा है…”
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यीशु आए हैं बुराई और पाप के प्रभाव को हराने, आज़ादी देने और लोगों को
मुक्त करने के िलए।

इस उदाहरण से यही िसद्ध होता है िक राक्षसी प्रभाव हमेशा भयंकर,
िचल्लाकर या नाटकीय रूप से बाहर नहीं आता — वह धीरे‑धीरे, अंदरूनी
तरीके से हो सकता है।

और जब यह मिहला ठीक हुई, तो उसने कोई बड़ी प्रितक्िरया नहीं दी — वह
िगरकर या चीख़कर प्रितक्िरया नहीं दी। उसने िसर्फ़ महसूस िकया िक
उसके शरीर में पिरवर्तन आया है।

यही बात हमें समझनी चािहए:
जो आध्यात्िमक दुिनया में बुराई की शक्ितयाँ हैं, वे हर िकसी को
अलग‑अलग रूप में प्रभािवत कर सकती हैं।

बाइबल चेतावनी देती है:

1 पतरस 5:8 (िहन्दी बाइबल):
“सावधान रहो और जागते रहो, क्योंिक तुम्हारा िवरोधी शैतान िसंह की
भाँित दहाड़ता हुआ इधर‑उधर घूमता है,  और िजसे वह खा सके,  उसको
ढूँढता है।”
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जब तक कोई व्यक्ित यीशु मसीह के अिधकार के बाहर है, ऐसे कई स्थान हैं
जहाँ बुराई प्रभाव डाल सकती है — यह बीमारी, खपत की आदतें, पाप का जीवन,
चोरी, गपशप, नकारात्मक आदतें आिद के रूप में प्रकट हो सकता है।

बाइबल यह भी बताती है िक अगर हमारा जीवन पाप के अधीन रहता है, तो वह
हमारे जीवन पर छाया जैसा प्रभाव डाल सकता है।

रोिमयों 6:16 (िहन्दी बाइिबल):
“क्या तुम नहीं जानते िक िजसे तुम आज्ञापालन के िलए अपने शरीर को
सौंपते हो,  तुम उसी के दास हो?”

लंबे समय तक पाप या बुराई का प्रभाव िछपा रह सकता है, और हम तब तक समझ
नहीं पाते जब तक यीशु हमारे जीवन में प्रवेश नहीं करते।

यीशु ने कहा है:

युहन्ना 8:36 (िहन्दी बाइिबल):
“इसिलये यिद पुत्र तुम्हें आज़ाद करे, तो तुम वास्तव में आज़ाद हो
जाओगे।”
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और अगर आप मसीह में हो, तो राक्षसों का प्रभाव आप पर हावी नहीं हो सकता:

1 यूहन्ना 4:4 (िहन्दी बाइिबल):
“तुम परमेश्वर से हो,  और तुमने उन्हें जीत िलया है,  क्योंिक जो
तुम्हारे भीतर है वह उस आदमी से बड़ा है जो संसार में है।”

लेिकन अगर आपने यीशु को अपने जीवन में नहीं िलया है, तो हो सकता है आप
अभी तक यह न जानते हों िक िकस तरह बुराई आपके जीवन को प्रभािवत कर रही
है। अब आप सच्चाई जानते हैं: उनमें से एकमात्र रास्ता जो आपको इन
प्रभावों से आज़ादी देगा, वह है यीशु के पास आत्मसमर्पण करना।

जैसा िक िलखा है:

कुलुस्िसयों 1:13‑14 (िहन्दी बाइिबल):
“उसने हमें अन्धकार के राज्य से अपने प्रेम के पुत्र के राज्य में
स्थानांतिरत िकया,  िजसमें में पापों के अपराधों का क्षमापात्र
हमें िमला है।”

यीशु द्वारा क्रूस पर बहाया गया रक्त हर शाप तोड़ सकता है, पाप की
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बेिड़याँ तोड़ सकता है, और आपके अंदर के िकसी भी बाहरी प्रभाव को हटा
सकता है — बशर्ते आप पश्चाताप करके, अपने जीवन को यीशु को सौंपकर और
पूरी िनष्ठा से उनके पीछे चलें।

बाइबल कहती है:

प्रेिरतों के काम 3:19:
“इसिलए पश्चाताप करो और िफरे जाओ,  िक तुम्हारे पाप िमट जायें।”

अगर तुम इसके िलये तैयार हो, तो मैं तुम्हें यह संक्िषप्त प्रार्थना
िदल से करने का आमंत्रण देता हूँ:

प्रार्थना – उद्धार के िलये:

“हे िपता परमेश्वर, मैं स्वीकार करता हूँ िक मैं पापी हूँ और मैंने
अनेक बार पाप िकया है। आज,  मैं अपने पापों के िलये पश्चाताप करता
हूँ। मैं यीशु मसीह को अपना उद्धारकर्ता मानता हूँ। प्रभु यीशु,
मैं जीवन को तेरे हाथ में सौंपता हूँ। मेरे पापों को क्षमा कर,
मुझे नया जीवन दे। पिवत्र आत्मा से मुझे भरोसा और शक्ित दे िक मैं
तेरे साथ पूरी िनष्ठा से चलूँ। धन्यवाद,  प्रभु यीशु। आमीन।”
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अगर यह प्रार्थना तुमने अपने िदल से की है, तो यह यीशु में सच्ची
स्वतंत्रता की िदशा में पहला कदम है।

अगला कदम है बपितस्मा — जो पानी में पूर्ण डुबकी के द्वारा िलया जाता
है, जैसा िक हमें बाइबल में अध्यायों 2:38, 8:16, 10:48 और 19:5 में
िदखाया गया है। इसके बाद, यीशु स्वयं तुम्हें पिवत्र आत्मा का उपहार
देंगे।

और जैसा िक प्रभु ने कहा है:

मत्ती 28:19:
“जाओ और सारे राष्ट्रों को िशष्य बनाओ,  उन्हें िपता,  पुत्र और
पिवत्र आत्मा के नाम से बपितस्मा दो।”
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