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“जो दुष्ट डरता है वह उस पर आएगा, पर धर्मी की इच्छा पूरी होगी।”
– नीितवचन 10:24 

हमारे प्रभु यीशु मसीह के नाम की स्तुित हो।

शैतान के सबसे प्रभावशाली हिथयारों में से एक डर है। अक्सर इसे
नजरअंदाज िकया जाता है, लेिकन डर िसर्फ एक भावनात्मक स्िथित
नहीं है – यह एक आध्यात्िमक द्वार है। बाइबल हमें चेतावनी देती
है िक डर के पास पीड़ा और दासत्व की शक्ित है।

“प्रेम में डर नहीं है; परन्तु पूर्ण प्रेम भय को िनकाल देता है;
क्योंिक डर में दंड का काम है। जो डरता है वह प्रेम में पूर्ण
नहीं है।” – 1 यूहन्ना 4:18 

कई िवश्वासी आध्यात्िमक हमलों, शापों और जादू-टोने के डर के साथ
जीते हैं। और दुख की बात यह है िक आज कई चर्चों में इस डर को
सामान्य मान िलया गया है और यहां तक िक िसखाया भी जाता है। मसीह,
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उद्धार और पिवत्र आत्मा की शक्ित पर ध्यान देने के बजाय, कई
ईसाई केवल शैतानों, शापों और षड्यंत्रों में उलझे रहते हैं।
सुसमाचार की जगह अंधिवश्वास ने ले ली है।

यह वह ईसाई धर्म नहीं है िजसे यीशु या उनके प्रेिरतों ने
प्रचािरत िकया।

जादू-टोने और बुरी शक्ितयों पर बाइिबल का दृष्िटकोण

जादू-टोना वास्तिवक है – बाइबल इसे मानती है (देखें: िनर्गमन
22:17; गलाितयों 5:19–21; प्रेिरतों के काम 8:9–24)। लेिकन
शास्त्र का ध्यान यह नहीं है िक हम जादूगरों के रहस्यों को
उजागर करें या उनके कार्यों का डर फैलाएं। इसके बजाय, नए िनयम
में लगातार िवश्वािसयों को मसीह में िवश्वास और आत्मा में जीवन
की ओर िनर्देिशत िकया गया है।

यीशु ने अपने िशष्यों को जादूगरों से डरने की िशक्षा क्यों
नहीं दी? पॉल हर शहर में क्यों नहीं गया यह चेतावनी देने िक
िबल्िलयों, िछपकिलयों या पेड़ों में िछपे आत्माएं खतरनाक हैं?

क्योंिक प्रेिरतों के पास एक उच्चतर रहस्योद्घाटन था:
परमेश्वर की शक्ित शैतान की सभी शक्ितयों से महान है।



दुष्टों को जो डर है, वही उन पर आएगा: शास्त्र के प्रकाश में
भय की बंधन को समझना

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 3

“प्िरय बच्चों, तुम परमेश्वर से हो और तुमने उन्हें जीत िलया
है; क्योंिक जो तुम्हारे भीतर है, वही जगत में जो है उससे महान
है।” – 1 यूहन्ना 4:4 

डर आध्यात्िमक कमजोिरयों को जन्म देता है

नीितवचन 10:24 का िसद्धांत एक गहरी सत्यता िसखाता है: जो दुष्ट
डरता है, वही उस पर आता है। यह केवल एक कहावत नहीं है – यह एक
आध्यात्िमक कानून है। जब लोग अपने हृदयों में असंगत डर को हावी
होने देते हैं, तो अनजाने में वे दैवीय दमन के िलए द्वार खोल
देते हैं।

यिद कोई ईंट, िछपकली या उल्लू देखता है और तुरंत मान लेता है िक
यह िकसी जादूगर की छिव है, तो यह िवश्वास – न िक वह प्राणी – डर
के िलए आधार बन जाता है। अगर आप हर प्राणी या वस्तु को संभािवत
आध्यात्िमक हमला मानते हैं, तो आप िवश्वास में नहीं, बल्िक डर
में चल रहे हैं।

यीशु ने हमें कभी ऐसे जीने की िशक्षा नहीं दी।

डर नहीं, िवश्वास – मसीही जीवनशैली
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“िवश्वास वह िनश्िचतता है जो हम आशा करते हैं, और वह िवश्वास जो
हम न देख सकें, उसमें भी दृढ़ता है।” – इब्रािनयों 11:1 

िवश्वास परमेश्वर के वादों को सक्िरय करता है; डर आध्यात्िमक
पीड़ा को सक्िरय करता है। कई ईसाई असफलताओं या गरीबी को
आध्यात्िमक हमलों के कारण मानते हैं, जबिक अक्सर, ऐसी चीजों का
डर ही किठनाइयों के द्वार खोल देता है।

चूहों या उल्लुओं को आध्यात्िमक संकेत के रूप में देखने के
बजाय, िवश्वास हमें िववेक, बुद्िधमत्ता और परमेश्वर की
व्यवस्था पर भरोसा करने के िलए प्रेिरत करता है। धर्मी िवश्वास
से जीते हैं (रोिमयों 1:17), डर से नहीं।

हर शाप पर मसीह की शक्ित

अंधकार पर मसीह की िवजय पूर्ण है। अपने मृत्यु और पुनरुत्थान
के द्वारा उन्होंने अंधकार की शक्ितयों को िनस्तेज कर िदया।

“और उन्होंने शक्ितयों और अिधकारों को िनस्तेज िकया, और उन्हें
सार्वजिनक रूप से िदखाया, और क्रूस द्वारा उन पर िवजय प्राप्त
की।” – कुलुस्िसयों 2:15 
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यिद कोई आपके िखलाफ शाप भेजे या जादू-टोना करे, तब भी जब आप मसीह
में िछपे हुए हैं, वे प्रयास सफल नहीं हो सकते।

“तुम्हारे िवरुद्ध बनाई गई कोई भी हिथयार सफल नहीं होगा, और हर
जीभ जो तुम्हारे िवरुद्ध न्याय में उठेगी, तुम उसे िनंदा
करोगे। यह प्रभु के सेवकों की धरोहर है।” – यशायाह 54:17 

“वे साँप हाथ में उठाएंगे; और जब वे घातक िवष पीएंगे, तो यह
उन्हें कोई नुकसान नहीं पहुंचाएगा; वे बीमारों पर हाथ रखेंगे,
और वे स्वस्थ होंगे।” – मरकुस 16:18 

ये खाली वादे नहीं हैं – यह आत्मा में चलने वालों के िलए
आध्यात्िमक वास्तिवकताएँ हैं।

सत्य और स्वतंत्रता के िलए आह्वान

यीशु इसीिलए नहीं मरे तािक हम हमेशा जादूगरों, उल्लुओं या
छायाओं से डरते रहें। वे हमें भरपूर जीवन (यूहन्ना 10:10) और
ऐसा शांित देने आए जो सब समझ से परे है (िफिलप्िपयों 4:7)। यिद
डर आपका ईश्वर के साथ चलने का मार्ग िनयंत्िरत कर रहा है, तो यह
समय सुसमाचार की सच्चाई में लौटने का है।
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“तब तुम सच्चाई जानोगे, और सच्चाई तुम्हें मुक्त करेगी।” –
यूहन्ना 8:32 

अंधिवश्वासी िशक्षाओं और डर-आधािरत िसद्धांतों से अपने मन को
भरने के बजाय, परमेश्वर के वचन में डूबो। िजतना अिधक आप सच्चाई
को समझेंगे, उतना ही आपका जीवन िनडर और स्वतंत्र होगा।

अंितम प्रोत्साहन

यिद आप डर – खासकर जादू-टोने या शाप के डर – में बंद हैं, तो यीशु
स्वतंत्रता प्रदान करते हैं। आपको संदेह और िचंता में नहीं
जीना है। आज ही अपने मन को शास्त्र से नवीनीकृत करें, मसीह के
पूर्ण कार्य पर भरोसा करें और पिवत्र आत्मा से िमलने वाली
साहिसकता में चलें।

“क्योंिक परमेश्वर ने हमें भय की आत्मा नहीं दी, बल्िक शक्ित,
प्रेम और संयम की आत्मा दी है।” – 2 ितमुिथयुस 1:7 

आप कोई िशकार नहीं हैं। आप मसीह में िवजेता हैं जो आपसे प्रेम
करते हैं (रोिमयों 8:37)
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