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उद्धार  को  समझना

उद्धार मसीही िवश्वास का एक केन्द्रीय िवषय है। लेिकन उद्धार का अर्थ
क्या है? मूल रूप से, उद्धार हमारी आत्मा के चंगे होने को दर्शाता है।
जैसे शारीिरक चंगाई हमारे शरीर को स्वस्थ करती है, वैसे ही उद्धार
हमारी आत्िमक स्िथित को पुनःस्थािपत करता है। हम सभी को उद्धार की
आवश्यकता है, क्योंिक पाप हमें परमेश्वर से अलग कर देता है। चंगाई के
दो प्रकार हैं—
एक, शरीर के िलए शारीिरक चंगाई; और दूसरा, आत्मा के िलए आत्िमक चंगाई।
हालाँिक, शारीिरक चंगाई और आत्िमक चंगाई के मार्ग एक-दूसरे से िबल्कुल
िभन्न हैं।

िमस्र  में  िवपत्ितयाँ  और  परमेश्वर  का  हस्तक्षेप

आइए िमस्र में इस्राएिलयों की कहानी पर िवचार करें। िनर्गमन की
पुस्तक में हम देखते हैं िक िफ़रौन ने परमेश्वर की आज्ञाओं को ठुकरा
िदया, िजसके पिरणामस्वरूप िमस्र पर अनेक िवपत्ितयाँ आईं। इनमें
िटड्िडयाँ, मक्िखयाँ, मेंढक और अन्य घातक िवपत्ितयाँ शािमल थीं। हर
बार जब िफ़रौन मूसा से िवनती करता िक वह परमेश्वर से प्रार्थना करे और
िवपत्ित हट जाए, तब परमेश्वर उसकी सुनता और िवपत्ित को दूर कर देता था
(देखें: िनर्गमन 8:8-13)।
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उदाहरण के िलए,

िनर्गमन 8:8 में िफ़रौन ने मूसा से कहा:

“यहोवा से िवनती कर िक वह मुझ से और मेरी प्रजा से मेंढकों को दूर
कर दे,  तब मैं इस प्रजा को जाने दूँगा िक वे यहोवा के िलये बिल
चढ़ाएँ।”

इस पर मूसा ने उत्तर िदया:

“जैसा तू ने कहा है वैसा ही होगा,  तािक तू जान ले िक हमारे
परमेश्वर यहोवा के तुल्य कोई नहीं है।”
(िनर्गमन 8:10)

जैसे ही मूसा ने प्रार्थना की, परमेश्वर ने मेंढकों को हटा िलया। इससे
परमेश्वर की सामर्थ और उसकी करुणा प्रकट हुई।

साँप  और  जीवन-मृत्यु  के  बीच  का  चुनाव
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लेिकन लाल समुद्र पार करने के बाद परमेश्वर की कार्य-प्रणाली में एक
महत्वपूर्ण पिरवर्तन िदखाई देता है। िगनती की पुस्तक में हम पढ़ते
हैं िक जंगल में इस्राएली कुड़कुड़ाने और िशकायत करने लगे। उनके
िवद्रोह के कारण परमेश्वर ने उनके बीच िवषैले साँप भेजे, िजनके डसने
से बहुत-से लोग मर गए। तब लोगों ने मूसा से कहा िक वह परमेश्वर से
प्रार्थना करे िक साँपों को हटा दे।
इस बार परमेश्वर ने साँपों को नहीं हटाया, बल्िक चंगाई का एक उपाय
िदया।

िगनती 21:8-9 में यहोवा ने मूसा से कहा:

“एक साँप बनाकर उसे डण्डे पर चढ़ा दे;  तब जो कोई डसा हुआ उसे
देखेगा,  वह जीिवत रहेगा।”

मूसा ने काँसे का साँप बनाया और उसे डण्डे पर चढ़ाया। जो कोई उस साँप
की ओर देखता, वह चंगा हो जाता। परमेश्वर ने मृत्यु के कारण (साँपों) को
नहीं हटाया, बल्िक पाप के पिरणामों से बचने का मार्ग प्रदान िकया।

यह एक गहरा आत्िमक सत्य है: परमेश्वर ने समस्या को समाप्त नहीं िकया,
परन्तु उसके बीच चंगाई का मार्ग िदया। उसी प्रकार, परमेश्वर संसार से
पाप को पूरी तरह नहीं हटाता, परन्तु यीशु मसीह के द्वारा उद्धार का
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मार्ग प्रदान करता है।

यीशु:  काँसे  के  साँप  की  पूर्णता

यीशु स्वयं इस घटना को अपने आगमन से जोड़ते हैं।

यूहन्ना 3:14-15 में िलखा है:

“और जैसे मूसा ने जंगल में साँप को ऊँचे पर चढ़ाया, वैसे ही मनुष्य
के पुत्र का भी ऊँचे पर चढ़ाया जाना अवश्य है,  तािक जो कोई उस पर
िवश्वास करे,  वह अनन्त जीवन पाए।”

िजस प्रकार इस्राएली काँसे के साँप की ओर देखकर चंगे होते थे, उसी
प्रकार यीशु को क्रूस पर ऊँचा उठाया गया, तािक जो कोई उस पर िवश्वास
करे, वह अनन्त जीवन पाए। यह घटना पुराने िनयम की कहानी को नए िनयम में
मसीह के प्रायश्िचत कार्य से जोड़ती है।

साँप पाप और पाप के पिरणाम—मृत्यु—का प्रतीक थे। काँसे का साँप मसीह
का प्रतीक था, जो स्वयं िनष्पाप होते हुए भी हमारे िलए पाप ठहराया गया
(देखें: 2 कुिरन्िथयों 5:21)। साँप की ओर देखने का अर्थ था अपनी चंगाई
की आवश्यकता को स्वीकार करना। उसी प्रकार, क्रूस पर यीशु की ओर देखने
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का अर्थ है पाप और मृत्यु से उद्धार की अपनी आवश्यकता को मान लेना।

जीवन  और  मृत्यु  के  बीच  चुनाव

साँप हटाए नहीं गए, और आज भी संसार से पाप पूरी तरह हटाया नहीं गया है।
पाप और उसके पिरणाम—मृत्यु—आज भी हमारे चारों ओर हैं। लेिकन जंगल
में इस्राएिलयों की तरह हमारे सामने भी एक चुनाव है: हम परमेश्वर के
िदए हुए उपाय को स्वीकार करें या उसे ठुकरा दें।

व्यवस्थािववरण 30:15 में परमेश्वर कहता है:

“देख,  मैं आज जीवन और भलाई,  और मृत्यु और बुराई को तेरे आगे रखता
हूँ।”

हम या तो पाप में बने रह सकते हैं, जो आत्िमक मृत्यु की ओर ले जाता है,
या िफर यीशु मसीह पर िवश्वास करके जीवन का मार्ग चुन सकते हैं, जो
अनन्त जीवन प्रदान करता है।

यीशु—एकमात्र  उपाय



उद्धार का मार्ग

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 6

यीशु संसार से पाप को पूरी तरह हटाने नहीं आए, क्योंिक आज भी हम पाप,
दुख और मृत्यु को देखते हैं। परन्तु वे पाप के िलए उपाय बनकर आए।

यूहन्ना 1:29 में यूहन्ना बपितस्मा देने वाला यीशु के िवषय में कहता
है:

“देखो,  यह परमेश्वर का मेम्ना है,  जो संसार का पाप उठा ले जाता
है।”

जैसे इस्राएिलयों को साँप के डसने से चंगे होने का मार्ग िमला, वैसे ही
हमें यीशु के बिलदान के द्वारा आत्िमक चंगाई का मार्ग िमला है।

चुनाव  आपका  है

उद्धार का संदेश िकसी पर थोपा नहीं जाता। यह एक व्यक्ितगत िनर्णय है।
परमेश्वर िकसी के हृदय में ज़बरदस्ती उद्धार नहीं डालता—यह चुनाव
आपको स्वयं करना होता है।

रोिमयों 6:23 में िलखा है:
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“क्योंिक पाप की मजदूरी मृत्यु है,  परन्तु परमेश्वर का अनुग्रह-
दान हमारे प्रभु मसीह यीशु में अनन्त जीवन है।”

आप चाहें तो पाप में बने रह सकते हैं, जहाँ पिरणाम मृत्यु है, या िफर
यीशु मसीह की ओर देखकर, उसके क्षमा-दान को स्वीकार करके, जीवन को चुन
सकते हैं।

िनष्कर्ष

काँसे के साँप की कहानी हमें िसखाती है िक परमेश्वर ने मृत्यु के कारण
को नहीं हटाया, परन्तु उससे जय पाने का मार्ग िदया। उसी प्रकार, यीशु
मसीह में हमें जीवन का मार्ग िदया गया है, जो हमारे पापों के िलए क्रूस
पर ऊँचा उठाया गया।
क्या आप चंगाई और अनन्त जीवन के िलए उसकी ओर देखेंगे?

परमेश्वर आपको इस िनर्णय में आशीष दे। �
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