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बाइबल में “िक़ला” शब्द का प्रयोग अक्सर सुरक्षा, संरक्षण और
शरण स्थल के रूप में िकया जाता है। सबसे प्रिसद्ध संदर्भों में
से एक दाऊद के भजनों और अन्य लेखों में िमलता है।

उदाहरण के िलए, 2 सामूएल 22:2 में दाऊद कहते हैं:

“यहोवा मेरा चट्टान, मेरी िक़ला और मेरा उद्धारकर्ता है;
मेरा परमेश्वर, मेरी चट्टान, िजसमें मैं शरण पाता हूँ।”
(2 सामूएल 22:2 -)

दाऊद की भगवान की तुलना िक़ले से प्राचीन काल के िक़लों की समझ
पर आधािरत है। वे मजबूत दुर्ग थे जो शहर या राष्ट्र को
आक्रमणकािरयों से बचाने के िलए बनाए जाते थे। िक़ले की दीवारें
ऊँची और मोटी होती थीं, िजन्हें पार करना किठन होता था। वहाँ
प्रहरी मीनारें होती थीं जहाँ चौकस लोग दुश्मनों की िनगरानी
करते थे, और खतरा महसूस होते ही लोग िक़ले के अंदर सुरक्िषत
होते थे।

प्राचीन इज़राइल और अन्य सभ्यताओं में िक़ला िसर्फ एक इमारत
नहीं था, बल्िक संकट के समय सुरक्षा, शक्ित और आश्रय का प्रतीक
था। िक़ला अंितम रक्षा कवच था, जहाँ लोग अपनी सुरक्षा के िलए
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भागते थे।

यहाँ कुछ बाइबल पद्यांश हैं िजनमें िक़ले का उल्लेख है:

भजन संिहता 18:2:
“यहोवा मेरा चट्टान, मेरी िक़ला और मेरा उद्धारकर्ता है;
मेरा परमेश्वर, मेरी चट्टान, िजसमें मैं शरण पाता हूँ; मेरा
ढाल और मेरा उद्धार का सींग, मेरा सुरक्षा िक़ला है।”
(भजन संिहता 18:2 – )

यह पद्यांश बताता है िक भगवान केवल िक़ला नहीं हैं, बल्िक हमारी
रक्षा का पूरा स्रोत हैं — हमारा चट्टान, ढाल और िक़ला।

भजन संिहता 71:3:
“मेरे िलए एक चट्टान और िक़ला बनो, िजसमें मैं हमेशा आ सकूँ;
तुमने मुझे बचाने का आदेश िदया है, क्योंिक तुम मेरी चट्टान
और मेरा िक़ला हो।”
(भजन संिहता 71:3 –

यहाँ भजन लेखक भगवान को “शरण की चट्टान” कहते हैं, जहाँ हम
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िनरंतर शरण ले सकते हैं।

भजन संिहता 144:2:
“मेरी दया और मेरी िक़ला, मेरी ऊँची मीनार और मेरा
उद्धारकर्ता, मेरा ढाल और िजस पर मैं भरोसा करता हूँ, जो
मेरे लोगों को मेरे अधीन करता है।”
(भजन संिहता 144:2 – )

इस पद्यांश में दाऊद भगवान की कई िवशेषताओं को दर्शाते हैं —
दया, िक़ला, उद्धारकर्ता — जो उन्हें पूर्ण सुरक्षा का स्रोत
बनाती हैं।

ये पद्यांश दर्शाते हैं िक दाऊद के िलए िक़ला केवल भौितक इमारत
नहीं था, बल्िक एक आध्यात्िमक वास्तिवकता थी जो भगवान की
सुरक्षा, शक्ित और भरोसे को दर्शाती है।

हमारे िलए क्या है? हमारी िक़ला क्या है?

हमें, जो मसीह में िवश्वास रखते हैं, एक ही सच्ची िक़ला है —
यीशु मसीह। चाहे हम इस दुिनया में िकतने भी शक्ितशाली, धनी या
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प्रभावशाली क्यों न हों, यिद मसीह हमारी िक़ला नहीं है, तो हम
बुरी आध्यात्िमक शक्ितयों के िखलाफ खड़े नहीं हो सकते।

इिफिसयों 6:12 में प्रेिरत पौलुस िलखते हैं:

“हमारा युद्ध मनुष्यों और उनके शरीर के िखलाफ नहीं, बल्िक
शासन करने वालों, शक्ितयों, इस अंधकार के युग के शासकों, और
आकाशीय क्षेत्रों में दुष्ट आत्माओं के िखलाफ है।”
(इिफिसयों 6:12 –

यह िदखाता है िक हमारी लड़ाई भौितक दुश्मनों के िखलाफ नहीं,
बल्िक आध्यात्िमक शक्ितयों के िखलाफ है। और केवल मसीह ही हमें
अंितम सुरक्षा दे सकता है।

यूहन्ना 10:28-29 हमें मसीह की सुरक्षा की गारंटी देता है:

“मैं उन्हें अनन्त जीवन देता हूँ, और वे कभी नहीं नाश होंगे, और
कोई भी उन्हें मेरी हाथ से छीन नहीं सकता। मेरा िपता, िजसने
उन्हें मुझे िदया है, सब से बड़ा है, और कोई उन्हें िपता के हाथ
से छीन नहीं सकता।”
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(यूहन्ना 10:28-29 – Easy-to-Read Version)

यहाँ हम मसीह में हमारी सुरक्षा को देखते हैं — कोई भी ताकत
हमें उनकी सुरक्षा से अलग नहीं कर सकती।

यीशु स्वयं हमें शरणस्थल बनने के िलए बुलाते हैं, जैसा िक मत्ती
11:28 में है:

“हे सभी थके हुए और बोझ से दबे हुए, मेरे पास आओ, मैं तुम्हें
िवश्राम दूँगा।”(मत्ती 11:28 –

यीशु में हम जीवन की किठनाइयों और खतरों से शांित और सुरक्षा
पाते हैं।

यीशु, हमारी िक़ला

यीशु केवल हमारी िक़ला ही नहीं, बल्िक हमारा चट्टान, ढाल और
शरणस्थल भी हैं। भजनों में भगवान को अक्सर “चट्टान” या “शरण”
कहा गया है, और यीशु इन सब का पिरपूर्ण रूप हैं।
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1 कुिरन्िथयों 10:4 में पौलुस िलखते हैं:

“वे सब उसी आध्यात्िमक जल का स्वाद चखते थे। क्योंिक वे उस
आध्यात्िमक चट्टान से पीते थे जो उनके साथ चलती थी, और वह
चट्टान मसीह था।”
(1 कुिरन्िथयों 10:4 –

यीशु वह चट्टान हैं जो आध्यात्िमक पोषण और सुरक्षा देते हैं।

यीशु हमारी सच्ची और स्थायी िक़ला हैं क्योंिक वे हमारे उद्धार
की सुरक्षा करते हैं।

इब्रािनयों 6:19 कहता है:

“हमारे पास यह आशा है, जो आत्मा के िलए एक सुरक्िषत और स्िथर
लंगर है।”
(इब्रािनयों 6:19 –

मसीह, हमारी िक़ला, वह आधार हैं िजस पर हमारा जीवन िटका है, जो न
केवल इस जीवन में सुरक्षा देते हैं बल्िक अनन्त जीवन भी प्रदान
करते हैं।
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मसीह हमारी एकमात्र िक़ला क्यों हैं?

मसीह के िबना हम शत्रु के हमलों के प्रित असुरक्िषत हैं, जो
हमें नष्ट करना और धोखा देना चाहता है।

यूहन्ना 10:10 कहता है:

“चोर केवल चोरी करने, मारने और नष्ट करने आता है; मैं ऐसा इसिलए
आया हूँ िक वे जीवन पाएं और भरपूर जीवन पाएँ।”
(यूहन्ना 10:10 – )

शत्रु जीवन छीनना चाहता है, लेिकन मसीह में हम जीवन और सुरक्षा
पाते हैं।

हमारे सांसािरक हालात चाहे िकतने भी मजबूत या सुरक्िषत क्यों न
लगें, िबना यीशु के हमारे पास कोई सच्ची सुरक्षा नहीं है।

भजन संिहता 127:1 कहता है:
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“यिद यहोवा घर न बनाए, तो जो उसे बनाते हैं व्यर्थ श्रम करते
हैं।”
(भजन संिहता 127:1 –

यह हमें याद िदलाता है िक सच्ची सुरक्षा केवल परमेश्वर से आती
है। उनके िबना हमारी कोिशशें िनरर्थक हैं।

हमें क्या करना चािहए?

यिद तुम अभी मसीह के बाहर हो, तो तुम शत्रु के आध्यात्िमक हमलों
के प्रित असुरक्िषत हो।

2 कुिरन्िथयों 6:2 कहता है:

“देखो, अब उपयुक्त समय है; देखो, अब उद्धार का िदन है।”
(2 कुिरन्िथयों 6:2 –

अब मसीह में शरण लेने का सही समय है। ये खतरनाक समय हैं, और केवल
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मसीह में ही स्थायी सुरक्षा िमलती है।

यिद तुम तैयार हो यीशु को अपनी िक़ला बनाने के िलए, तो वे
तुम्हारे िलए अंितम शरण और सुरक्षा बनेंगे।

रोिमयों 10:9 कहता है:

“यिद तुम अपने मुँह से यह स्वीकार करो िक यीशु प्रभु हैं और
अपने िदल से िवश्वास करो िक परमेश्वर ने उन्हें मृतकों में
से जीिवत िकया, तो तुम बचा िलए जाओगे।”
(रोिमयों 10:9 – Easy-to-Read Version)

पश्चाताप का प्रार्थना

यिद तुम तैयार हो मसीह को अपना िक़ला और उद्धारकर्ता मानने के
िलए, तो आज अपने िदल को उनके िलए खोलो। भगवान तुम्हें बहुत
आशीर्वाद दें।
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