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कभी-कभी हम अपने जीवन में ऐसी स्थिति से गुजरते हैं जहाँ हमें यह समझ
नहीं आता कि ऐसा हमारे साथ क्यों हो रहा है। हम नहीं जानते कि हमने
क्या गलती की है, फिर भी हमारे जीवन में इतने बड़े दुख क्यों आ जाते
हैं। ऐसे में हमारे मन में यह सवाल उठता है—क्यों मैं?

अय्यूब भी ऐसी ही स्थिति से होकर गुज़रा। उसने अपनी पूरी ज़िंदगी में
खुद को परमेश्वर के सामने निर्दोष और सीधा बनाए रखने की कोशिश की।
उसने कभी पाप को अपने जीवन में हावी नहीं होने दिया। वह प्रार्थनाशील
था और अतिथियों का आदर करने वाला था। इसलिए परमेश्वर ने उसे बहुत
आशीर्वाद दिया।

लेकिन फिर एक दिन अचानक उसकी दुनिया बदल गई—उसकी सारी संपत्ति लूट ली
गई, उसके सारे पशु चोरी हो गए, और सबसे भयानक बात यह हुई कि उसके दसों
बच्चे एक ही दिन में एक दुर्घटना में मर गए। जैसे ही वह शोक मना रहा था,
वह एक अजीब और भयानक बीमारी से ग्रस्त हो गया, जिससे उसकी हालत इतनी
खराब हो गई कि उसे राख पर बैठना पड़ा, और वह इतना कमजोर हो गया कि उसकी
हड्डियाँ दिखने लगीं।

अब कल्पना कीजिए कि आप उसकी जगह होते—क्या आपके लिए परमेश्वर की
निंदा करना आसान न होता? यह वही था जो अय्यूब की पत्नी ने किया। लेकिन
अय्यूब ने परमेश्वर को दोष नहीं दिया। वह केवल इतना कह सका—“क्यों
मैं?”
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क्यों मैं और कोई नहीं?
उसके इस “क्यों मैं?” ने उसे निराशा की ओर धकेला, और वह अपने जीवन के हर
पहलू को कोसने लगा। उसने अपने जन्म के दिन को तक शाप दे डाला और स्वयं
को अभागा मानने लगा। उसने यहाँ तक कह दिया कि उसके लिए अच्छा होता कि
वह कभी जन्मा ही न होता।

अय्यूब 3:2-4,11-13 (ERV-HI):
“2 तब अय्यूब ने कहा,
3 “जिस दिन मैं जन्मा,  वह दिन नष्ट हो जाए,
और जिस रात यह कहा गया,
‘एक पुत्र उत्पन्न हुआ है,’  वह रात नष्ट हो जाए।
4 वह दिन अंधकारमय हो जाए;
ईश्वर वहाँ से ऊपर उसकी ओर न देखें,
और उसमें प्रकाश चमके नहीं।
…
11 “मैं गर्भ में ही क्यों न मर गया?
मैं माँ की कोख से निकलते ही क्यों न मर गया?
12 क्यों किसी ने मुझे गोदी में लिया?
क्यों किसी ने मुझे दूध पिलाया?
13 यदि ऐसा होता,  तो मैं अब शांति से लेटा होता,
मैं विश्राम कर रहा होता।”

अय्यूब 7:4:
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“जब मैं लेटता हूँ, तब मैं सोचता हूँ, ‘मैं कब उठूँ?’ लेकिन रात बहुत
लंबी लगती है और मैं बेचैनी से करवटें बदलता रहता हूँ, जब तक सुबह न हो
जाए।”

आज बहुत से लोग ऐसी ही हालत से गुजर रहे हैं। जब वे अपने माता-पिता या
बच्चों को खो देते हैं, या अपनी सारी संपत्ति से हाथ धो बैठते हैं, या
जब वे लाइलाज बीमारियों जैसे कैंसर, मधुमेह, या एचआईवी का सामना करते
हैं—वे खुद से पूछते हैं: “मैंने क्या गलत किया?”
“मैं तो अच्छे से खाता हूँ”,
“मैं तो पाप नहीं करता”,
“तो मेरे साथ ही क्यों ये सब हो रहा है?”

कुछ लोग पूछते हैं:
“मैं अंधा क्यों जन्मा?”
“मैं बौना क्यों हूँ?”
“मैं विकलांग क्यों हूँ?”
“मुझमें इतनी कमियाँ क्यों हैं?” आदि।

इन तमाम “क्यों?” के सवालों के जवाब में, परमेश्वर ने अय्यूब से और भी
गहरे सवाल पूछे—ऐसे सवाल जिनका उत्तर देना उसके लिए असंभव था। जब आप
अय्यूब अध्याय 38 से पढ़ते हैं, तो पाएँगे:
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अय्यूब 38:28-36 (ERV-HI):
“28 क्या वर्षा का कोई पिता है?
या ओस की बूंदें किसने पैदा कीं?
29 बर्फ किसके गर्भ से आती है?
स्वर्ग का पाला किसने जन्माया है?
30 जल पत्थर जैसा जम जाता है,
और समुद्र की सतह पर पाला जम जाता है।
31 क्या तुम ‘प्लेयडीज़’  नक्षत्रों को बाँध सकते हो,
या ‘ओरायन’  के बंधनों को खोल सकते हो?
32 क्या तुम तारों को उनके मौसमों में ला सकते हो,
या भालू और उसके बच्चों का नेतृत्व कर सकते हो?
33 क्या तुम स्वर्ग के नियमों को जानते हो?
क्या तुम उन्हें पृथ्वी पर लागू कर सकते हो?
34 क्या तुम अपने स्वर को बादलों तक पहुँचा सकते हो,
ताकि भारी वर्षा तुम्हें ढँक ले?
35 क्या तुम बिजली को भेज सकते हो,
ताकि वह तुम्हारे सामने जाकर कहे,  ‘हम उपस्थित हैं’?
36 किसने मनुष्य को ज्ञान दिया है?
या किसने आत्मा में बुद्धि रखी है?”

तब अय्यूब समझ गया—कि इस संसार में बहुत सी बातें ऐसी हैं जिनका उत्तर
परमेश्वर ने हमें नहीं दिया है, फिर भी हम उन्हें स्वीकार करते हुए
जीवन जीते हैं। अगर हम हर बात का उत्तर जानने की कोशिश करेंगे, तो केवल
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निराशा ही मिलेगी।

और जब परमेश्वर ने देखा कि अय्यूब यह समझ गया है, तब उसने उसके जीवन को
पलट दिया और उसके पहले से भी अधिक आशीर्वाद दिए।

इसलिए, जब हम भी कठिनाइयों में हों, यह मत पूछिए: “क्यों मैं और क्यों
नहीं कोई और?”

हर किसी की अपनी परीक्षाएँ होती हैं। हर समस्या का उत्तर हमें अभी
नहीं मिलेगा—शायद बाद में मिले, शायद कभी नहीं। लेकिन जो जरूरी है वह
यह है कि हम परमेश्वर का धन्यवाद करें और विश्वास में आगे बढ़ते रहें।

एक दिन वह परीक्षा खत्म होगी।

“उस समय तक, प्रश्न पूछने और खुद को दोष देने के बजाय, परमेश्वर पर
भरोसा रखिए।”

जैसे एक उद्धार पाया हुआ मसीही, अपने जीवन में परमेश्वर की इच्छा को
स्वीकार करिए, प्रार्थना करते रहिए, उसका धन्यवाद दीजिए, और पवित्र
जीवन जीते रहिए। समय आएगा जब वह बीमारी, वह समस्या, वह कठिनाई चली
जाएगी।
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शांति हो! (Shalom)

अगर आप चाहें कि हम परमेश्वर के ऐसे शिक्षाप्रद संदेश आपको नियमित
रूप से व्हाट्सएप या ईमेल पर भेजें, तो कृपया इस नंबर पर संदेश भेजें:
� +255693036618 या +255789001312
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