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कलीिसया के नेतृत्व और मसीही जीवन के िलए परमेश्वर की व्यवस्था को
समझना

तीतुस की पुस्तक प्रेिरत पौलुस द्वारा उसके आत्िमक पुत्र
तीतुस को िलखा गया एक पालक-पत्र है। तीतुस एक अजाित (ग़ैर-
यहूदी) मसीही था (गलाितयों 2:3), जो पौलुस की सेवकाई के द्वारा
प्रभु में आया। जब यह पत्र िलखा गया, तब पौलुस ने तीतुस को क्रीत
द्वीप पर छोड़ िदया था (जो यूनान के दक्िषण में स्िथत एक
समुद्री द्वीप है), तािक वह वहाँ की नवस्थािपत कलीिसयाओं को
व्यवस्िथत और सुदृढ़ करे।

“मैंने तुझे क्रीत में इसिलए छोड़ा िक तू वहाँ की अधूरी
बातों को ठीक करे और हर नगर में प्राचीनों को िनयुक्त करे,
जैसा मैंने तुझ से कहा था।”
(तीतुस 1:5, NVI)

पौलुस का मुख्य संदेश

इस पत्र में पौलुस दो मुख्य बातों पर ध्यान केंद्िरत करता है:

1.  कलीिसया  के  नेतृत्व  के  िलए  योग्यताएँ
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पौलुस ज़ोर देता है िक नेतृत्व परमेश्वरभक्त जीवन और नैितक
चिरत्र पर आधािरत होना चािहए — न िक लोकप्िरयता, धन या
व्यक्ितगत महत्वाकांक्षा पर।

“प्राचीन” (यूनानी शब्द Presbuteros) का प्रयोग “िबशप” या
“िनरीक्षक” के िलए भी िकया जाता है।

मुख्य योग्यताएँ (तीतुस 1:6–9)

िनष्कलंक जीवन — अर्थात ऐसा व्यक्ित िजस पर कोई उिचत आरोप न लगे।

एक ही पत्नी का पित — वैवािहक िनष्ठा और आत्म-संयम का संकेत।

िवश्वासी बच्चे — जो घर संभाल सकता है, वही कलीिसया भी संभाल सकता है।

अिभमानी या क्रोधी न हो।

दारू या िहंसा का आदी न हो।

सत्कार करने वाला, संयमी और न्यायी हो।

सच्चे उपदेश को थामे रखे — तािक वह दूसरों को सुदृढ़ कर सके और िवरोिधयों को
तर्क से परािजत करे।

“वह उस सच्चे वचन पर दृढ़ रहे जो िसखाया गया है, तािक वह
उत्तम उपदेश से लोगों को समझा सके और िवरोिधयों को झूठा
िसद्ध करे।”
(तीतुस 1:9, NVI)
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पौलुस झूठे िशक्षकों के िवषय में चेतावनी देता है — िवशेष रूप
से “खतना-पक्ष” के लोगों के बारे में, जो स्वार्थ के िलए पूरे
घरों को भरमाते थे (तीतुस 1:10–11)। यह पौलुस की उन िशक्षाओं से
मेल खाता है जो उसने कानूनवाद और झूठी िशक्षाओं के िवरुद्ध दी
थीं (गलाितयों 1:6–9)।

2.  िवश्वािसयों  में  धर्मी  जीवन  के  िलए  िनर्देश

तीतुस अध्याय 2 में पौलुस िविभन्न आयु और सामािजक समूहों को
िवशेष िनर्देश देता है। यह िदखाता है िक मसीही जीवन केवल
िवश्वास का िवषय नहीं, बल्िक जीवन के हर क्षेत्र का रूपांतरण
है।

A. वृद्ध पुरुष और मिहलाएँ (तीतुस 2:2–3)

वृद्ध पुरुषों को संयमी, आदरणीय, और िवश्वास, प्रेम और धैर्य में स्िथर होना
चािहए।

वृद्ध स्त्िरयाँ पिवत्र चाल-चलन में रहें, चुगली से दूर रहें और अच्छे कार्यों
का उदाहरण दें।

“वैसे ही वृद्ध स्त्िरयों को भी िसखा िक वे अपने चाल-चलन में
पिवत्र रहें, चुगली न करें, न बहुत दारू पीने की दासी हों,
परन्तु भले कामों की िसखानेवाली हों।”
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(तीतुस 2:3, NVI)

B. जवान स्त्िरयाँ और पुरुष (तीतुस 2:4–8)

जवान स्त्िरयाँ अपने पितयों और बच्चों से प्रेम करें, शुद्ध और भली हों, अपने
घर का ध्यान रखें।

जवान पुरुष आत्म-संयम से जीवन िजएँ।

स्वयं तीतुस को भी अच्छा आदर्श बनना था — अपने कार्यों और उपदेश दोनों में।

“अपने आप को सब बातों में भले कामों का नमूना िदखा, और अपनी
िशक्षा में शुद्धता, गम्भीरता और िनष्कपटता रख।”
(तीतुस 2:7, NVI)

3.  परमेश्वर  की  अनुग्रह  से  रूपांतिरत  जीवन

पौलुस आगे कहता है िक परमेश्वर का अनुग्रह हमें न केवल उद्धार
देता है, बल्िक धर्मी जीवन जीना भी िसखाता है।

“क्योंिक परमेश्वर का अनुग्रह प्रगट हुआ है, जो सब मनुष्यों
के उद्धार के िलये है; और वह हमें िशक्षा देता है िक हम
अभक्ित और सांसािरक अिभलाषाओं का त्याग कर, इस वर्तमान
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संसार में संयम, धर्म और भक्ित से जीवन िबताएँ।”
(तीतुस 2:11–12, NVI)

हम मसीह के आने की आशा रखते हैं — और यह आशा हमें शुद्ध और
सक्िरय जीवन जीने के िलए प्रेिरत करती है।

िनष्कर्ष

तीतुस की पुस्तक हमें िसखाती है िक कलीिसया का नेतृत्व और
मसीही जीवन दोनों ही अनुग्रह और सत्य पर आधािरत होने चािहए।
परमेश्वर चाहता है िक उसके लोग हर क्षेत्र में उत्तम उदाहरण
बनें — घर में, समाज में और कलीिसया में।

हमारे जीवन से मसीह की मिहमा झलके — यही इस पत्र का मुख्य संदेश
है।

शालोम।
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