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“हृदय” एक ऐसा शब्द है जो संदर्भ के अनुसार मनुष्य की आत्मा या
आत्िमक जीवन को दर्शा सकता है।

सामान्यतः हमारे पास ऐसी कोई सटीक भाषा नहीं है िजससे हम िकसी
व्यक्ित की आत्मा या आत्िमक स्वभाव को पूरी तरह िचत्िरत कर
सकें – िक वह कैसी िदखती है, कैसी महसूस होती है या वह कैसे
कार्य करती है। इसिलए इन अदृश्य बातों को समझाने के िलए सरल
भाषा में हम “हृदय” शब्द का प्रयोग करते हैं।

जैसे हम यह नहीं बता सकते िक परमेश्वर की शक्ित या सामर्थ्य का
रूप, रंग या कार्यशैली क्या है – इसिलए हम प्रायः कहते हैं,
“परमेश्वर का हाथ ने यह कार्य िकया।” इसका अर्थ होता है िक
परमेश्वर की सामर्थ्य या शक्ित ने यह काम िकया। यहाँ हमने एक
भौितक अंग (हाथ) का प्रयोग एक आत्िमक और अदृश्य सत्य को व्यक्त
करने के िलए िकया है – तािक वह अिधक समझने योग्य बन सके।

हालाँिक हम हर बार परमेश्वर की सामर्थ्य को “उसके हाथ” से नहीं
दर्शाते, लेिकन जब हम ऐसा करते हैं, तब भी हम गलत नहीं होते।

अब सवाल है िक हम “हाथ” शब्द का ही प्रयोग क्यों करते हैं – िकसी
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और अंग का क्यों नहीं? इसका कारण है: हाथ ही वह अंग है िजससे हम
कार्य करते हैं, िनर्णय लेते हैं, हस्ताक्षर करते हैं और अिधकार
को दर्शाते हैं। इसीिलए हाथ शक्ित और अिधकार का प्रतीक बन गया
है।

ठीक उसी तरह, आत्मा या जीव की अदृश्य स्िथित को दर्शाने के िलए
एक सरल शब्द की आवश्यकता थी – और वह बना “हृदय”। उदाहरण के िलए:
“मेरी आत्मा बहुत दुखी है” के स्थान पर हम कहते हैं, “मेरा हृदय
बहुत दुखी है।”
या िफर “मेरी आत्मा पीिड़त है” के बजाय “मेरा हृदय पीिड़त है।” –
अर्थ वही है।

तो िफर प्रश्न उठता है: हम “हृदय” का ही प्रयोग क्यों करते हैं –
कोई अन्य अंग क्यों नहीं, जैसे “गुर्दा”?

क्योंिक हृदय ही वह अंग है जो हमारे पूरे शरीर में रक्त का
संचार करता है और सबसे पहले भावनात्मक पिरवर्तनों का उत्तर
देता है। जब हमें कोई झटका लगता है, तो हृदय की धड़कनें तेज हो
जाती हैं। शांित की स्िथित में वे धीमी हो जाती हैं। पर क्या
आपने कभी सुना है िक िकसी को सदमा लगे और उसका िजगर या गुर्दा
प्रितक्िरया दे? नहीं!
हृदय एक ऐसा अंग है जो शरीर के भीतर होकर भी बाहरी पिरस्िथितयों
को आत्मसात करता है – जैसे कोई दूसरा व्यक्ित हमारे भीतर रह रहा
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हो।

इस अनूठे गुण के कारण हृदय को आत्मा या मनुष्य के अंदर के जीव का
प्रतीक माना गया है।

इसिलए जब भी बाइबल में “हृदय” शब्द आता है, तो समझ लीिजए िक यह
आत्मा या जीव को दर्शा रहा है।
यिद आप शरीर, आत्मा और आत्मा के बीच के अंतर को िवस्तार से जानना
चाहते हैं, तो यह लेख पढ़ें: >> शरीर, आत्मा और आत्मा का अंतर

क्या  आपने  यीशु  को  स्वीकार  िकया  है?

क्या आपने प्रभु अपने परमेश्वर से अपने संपूर्ण हृदय और
संपूर्ण सामर्थ्य से प्रेम िकया है? या अभी भी संसार और इसकी
अिभलाषाओं की सेवा कर रहे हैं? याद रिखए, बाइबल कहती है:

मत्ती 6:21

“क्योंिक जहाँ तेरा धन है, वहीं तेरा मन भी लगा रहेगा।”

आपका हृदय आज कहाँ है? यिद वह प्रभु के साथ है, तो यह बहुत उत्तम
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है। लेिकन यिद वह संसार और उसकी वैभव-प्िरयताओं में है, तो
स्मरण रिखए:

याकूब 4:4

“हे व्यिभचािरिणयो, क्या तुम नहीं जानते िक संसार से
िमत्रता करना परमेश्वर से बैर रखना है? जो कोई संसार से
िमत्रता करना चाहता है, वह अपने आप को परमेश्वर का शत्रु
ठहराता है।”

िसर्फ़ संसार से प्रेम करना ही आपको परमेश्वर का शत्रु बना देता
है – आपको यह कहने की भी आवश्यकता नहीं िक आप परमेश्वर के
िवरोधी हैं।
यिद आपको फैशन से प्रेम है, या आप अंग प्रदर्शन वाले वस्त्र
पहनना पसंद करते हैं, या सांसािरक चलिचत्रों और धारावािहकों के
प्रेमी हैं, या खेलों के समर्थक हैं – तो जान लीिजए, आपने स्वयं
को परमेश्वर का शत्रु बना िलया है।

और परमेश्वर के सभी शत्रुओं का अंजाम होगा – आग की झील में।
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लूका 19:27

“परन्तु मेरे उन शत्रुओं को, जो यह नहीं चाहते थे िक मैं उन
पर राज्य करूं, यहाँ लाओ, और उन्हें मेरे साम्हने घात करो।”

आज  अनुग्रह  का  द्वार  खुला  है!

यिद आप आज प्रभु यीशु को अपने जीवन में स्वीकार करना चाहते हैं,
तो यही समय है। अनुग्रह का द्वार अभी खुला है – लेिकन वह सदा
खुला नहीं रहेगा।
एक िदन यह द्वार बंद हो जाएगा – यहीं पृथ्वी पर, और उस िदन को कहा
जाता है: कलीिसया का उठा िलया जाना (Unyakuo / The Rapture)।

उसके बाद पृथ्वी पर केवल महाकष्ट (महान क्लेश) रहेगा, और िफर सात
कटोरों का न्याय आएगा – जैसा िक हम प्रकािशतवाक्य 16 में पढ़ते
हैं। उस समय यह पृथ्वी िबल्कुल असुरक्िषत स्थान बन जाएगी।

इसिलए यिद आप यीशु को आज अपने जीवन में ग्रहण करना चाहते हैं, तो
एक शांत स्थान चुनें, और थोड़ी देर के िलए अकेले हो जाएँ। िफर
अपने पापों को सच्चे हृदय से स्वीकार करें, उनका अंगीकार करें,
और उनसे सच्चे मन से पश्चाताप करें।

इसके बाद उन सभी सांसािरक आदतों को त्याग दीिजए जो आपके जीवन
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में थीं – चाहे वे वस्त्र हों, िफल्में हों, चाल-चलन हो – सब कुछ।
और अंत में, बाइबल अनुसार बपितस्मा लें:

प्रेिरतों के काम 2:38

“तब पतरस ने उनसे कहा, मन िफराओ; और तुम में से हर एक व्यक्ित
यीशु मसीह के नाम पर पापों की क्षमा के िलए बपितस्मा ले; तब
तुम पिवत्र आत्मा का वरदान पाओगे।”

प्रभु आपको आशीष दे!

कृपया  इस  शुभ  संदेश  को  दूसरों  के  साथ  भी  साझा  करें।

प्रार्थना / आराधना समय / मार्गदर्शन या प्रश्नों के िलए संपर्क
करें:
� +255693036618 या +255789001312
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