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“क्योंिक जो अंत तक धीरज धरे रहेगा वही उद्धार पाएगा।” – मत्ती
24:13

एिलय्याह का उदाहरण – िवश्वास की परीक्षा

भिवष्यद्वक्ता एिलय्याह ने अद्भुत िवश्वास िदखाया जब उसने
प्रार्थना की और परमेश्वर ने स्वर्ग से आग भेजकर बिलदान को
भस्म कर िदया तथा उसके शत्रुओं को परािजत िकया।

“तब यहोवा की आग िगरी और होमबिल, लकड़ी, पत्थर, िमट्टी और उस
गढ्ढे का पानी सब भस्म कर डाला।”
(1 राजा 18:38)

िफर भी, थोड़े समय बाद ही एिलय्याह रानी इज़ेबेल के भय से भाग
गया, िजसने उसके प्राणों की धमकी दी थी (1 राजा 19:1–3)। यह एक
गहरी सच्चाई को िदखाता है — यहाँ तक िक मज़बूत िवश्वास भी भय और
पिरस्िथितयों से कमजोर हो सकता है। एिलय्याह का िवश्वास बड़े
शत्रुओं के सामने दृढ़ था, पर व्यक्ितगत खतरे के सामने डगमगा
गया। यह उसी िसंह के समान है जो िकसी प्रितद्वंद्वी से नहीं
डरता, पर एक छोटे कुत्ते से डर जाता है — जो िदखाता है िक भय
कैसे िवश्वास को कमज़ोर कर सकता है।



अपने िवश्वास को अंत तक थामे रखो

NURU YA UPENDO www.wingulamashahidi.org | 2

पतरस का अनुभव – िवश्वास और संदेह के बीच संघर्ष

इसी प्रकार प्रेिरत पतरस भी हमें िदखाता है िक िवश्वास और
संदेह के बीच कैसा संघर्ष होता है।

“तब पतरस ने उत्तर देकर कहा, ‘हे प्रभु! यिद तू है, तो मुझे
आज्ञा दे िक मैं जल पर तेरे पास आऊं।’… पर जब उसने हवा को
प्रचंड देखा तो डर गया, और डूबने लगा।”
(मत्ती 14:28–30)

जब यीशु तूफ़ान के बीच जल पर चलते हुए अपने चेलों के पास आए,
पतरस ने कहा िक वह भी आना चाहता है। वह जल पर चलने लगा, पर जब
उसने लहरों को देखा तो डर गया और डूबने लगा। तब यीशु ने तुरंत
उसे थाम िलया और कहा,

“अल्प-िवश्वासी, तू ने संदेह क्यों िकया?”
(मत्ती 14:31)

पतरस का अनुभव हमें िसखाता है िक केवल प्रारंिभक िवश्वास
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पर्याप्त नहीं है; िवश्वास को अंत तक बनाए रखना आवश्यक है।

िवश्वास एक यात्रा है

िवश्वास कोई एक बार की घटना नहीं, बल्िक लगातार परमेश्वर पर
िनर्भर रहने का जीवन-मार्ग है।

“अब िवश्वास आशा की हुई बातों का िनश्चय, और अनदेखी बातों का
प्रमाण है।” (इब्रािनयों 11:1)
“हे मेरे भाइयो, जब तुम नाना प्रकार की परीक्षाओं में पड़ो
तो इसे पूरे आनन्द की बात समझो, क्योंिक तुम्हारा िवश्वास
परखा जाता है।” (याकूब 1:2–3)

जब हम पहली बार मसीह में आते हैं, हमारा िवश्वास अग्िन की तरह
प्रज्विलत होता है (रोिमयों 12:11)। लेिकन समय के साथ कई
िवश्वािसयों में वह जोश ठंडा पड़ जाता है। हम अपने पुराने
उत्साह को याद करते हैं — जब हम प्रार्थना में तत्पर थे,
सुसमाचार को साहस से बाँटते थे, और वचन को ध्यान से पढ़ते थे।

यिद आज तुम्हारा िवश्वास पहले से कमजोर हो गया है, तो यह
चेतावनी का संकेत है।
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“मैंने अच्छी लड़ाई लड़ी, मैं ने दौड़ पूरी की, मैंने
िवश्वास को स्िथर रखा।” (2 तीमुिथयुस 4:7)
“और अपनी आशा के अंगीकार को अटल रूप से थामे रहें, क्योंिक
िजसने वचन िदया है वह िवश्वासयोग्य है।” (इब्रािनयों 10:23)

जब िवश्वास कमज़ोर पड़ जाए

यिद वे पाप जो पहले तुम्हारे िलए तुच्छ लगते थे अब तुम्हें फँसा
रहे हैं, या यिद प्रार्थना और बाइबल-पठन बोझ लगने लगे हैं, तो
जैसे पतरस ने िकया था वैसे ही यीशु को पुकारो — “हे प्रभु, मुझे
बचा!”

“क्योंिक हमारा मल्लयुद्ध मांस और लोहू से नहीं, परन्तु
प्रधानताओं, और अिधकािरयों… से है।” (इिफिसयों 6:12)

आध्यात्िमक युद्ध वास्तिवक है, और यिद हमारा िवश्वास सक्िरय
नहीं है, तो शत्रु हम पर िवजय पा सकता है। इसिलए िवश्वास हमारा
ढाल और रक्षा-कवच है (इिफिसयों 6:16)।
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अपने िवश्वास का मूल्यांकन करो

आज अपने आत्िमक जीवन की जाँच करो:
क्या तुम्हारे पास अंत तक दौड़ पूरी करने वाला िवश्वास है?

यिद नहीं, तो परमेश्वर की पूर्व की िवश्वासयोग्यता को याद करो:

“यहोवा की करूणाएँ िनत्य बनी रहती हैं, उसकी दया का अंत नहीं
होता।” (िवलापगीत 3:22–23)

ईमानदारी से प्रार्थना करो —

“हे परमेश्वर, मेरे भीतर शुद्ध मन उत्पन्न कर, और मेरे भीतर
स्िथर आत्मा नया कर।” (भजन 51:10)

अपनी दुर्बलताओं को स्वीकार करो और परमेश्वर की आज्ञाओं के
प्रित पूर्ण समर्पण करो।
वह उन लोगों को बल देता है जो उस पर भरोसा करते हैं:
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“परन्तु जो यहोवा की बाट जोहते हैं, वे नया बल प्राप्त
करेंगे; वे उकाबों की नाईं उड़ेंगे।” (यशायाह 40:31)

जैसे प्रभु ने पतरस की सहायता की जब वह डूब रहा था, वैसे ही वह
तुम्हारी भी सहायता करेगा।
अपने िवश्वास को अंत तक थामे रखो!

मरन-अथा! — हे प्रभु यीशु, आ!
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