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हमारे बाइिबल अध्ययन में आपका स्वागत है, जो परमेश्वर का वचन है
– वह दीपक जो हमारे पाँव को मार्गदर्शन देता है और हमारे पथ के
िलए प्रकाश है। हमने पहले 20 िकताबों का अध्ययन िकया है; यिद
आपने अभी तक उन्हें नहीं देखा, तो मैं सुझाव दूँगा िक पहले
उन्हें पढ़ें तािक आप इन आगामी िकताबों को आसानी से समझ सकें।

आज हम सुलैमान के तीन कार्यों का अध्ययन करेंगे: नीित वचन
(Proverbs), श्रेष्ठ गीत (Song of Songs), और उपदेशक
(Ecclesiastes)। नीित वचन और श्रेष्ठ गीत सुलैमान के जीवन के
प्रारंिभक समय में िलखे गए थे, जबिक उपदेशक उनकी वृद्धावस्था
में िलखा गया। हम इन्हें एक-एक करके देखेंगे, लेिकन मैं आपको
इसे स्वयं पढ़ने और िफर इस सारांश का पालन करने की भी सलाह
दूँगा।

1. नीित वचन (Proverbs)

यह  क्या  है?

नीित वचन ज्ञानवचन का संग्रह है, िजसे अिधकांशतः राजा सुलैमान
ने अपने युवावस्था में िलखा, हालांिक कुछ अंश अन्य लोगों के भी
हैं (जैसे, अगुर और राजा लेमुएल – नीित वचन अध्याय 30–31)। इन
वचनों में जीवन के कई पहलुओं को शािमल िकया गया है: बच्चे, युवा,
वयस्क, मूर्ख और बुद्िधमान, व्यापार, धार्िमकता, अधर्म, पशु,
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यहां तक िक पेड़ भी। सुलैमान इनका उपयोग परमेश्वर के ज्ञान और
व्यावहािरक जीवन की िशक्षा देने के िलए करते हैं।

परमेश्वर ने सुलैमान को ज्ञान िदया, जबिक वह धन या लंबी आयु मांग सकते थे।
क्योंिक उन्होंने परमेश्वर के लोगों को न्यायपूर्वक शासन करने के िलए ज्ञान
मांगा, इसिलए परमेश्वर ने उन्हें ज्ञान और धन दोनों िदया। (देखें 2 इितहास
1:11–12)

यहाँ ज्ञान केवल बुद्िधमत्ता नहीं है; इसमें िववेक, नैितक संवेदनशीलता और सही
व गलत में भेद करने की क्षमता शािमल है, िवशेषकर धर्मपूर्वक शासन करने के िलए।

कुछ  मुख्य  िबंदु

सुलैमान के पास अपार ज्ञान और गहरी समझ थी – “जैसे समुद्र के िकनारे की रेत”।
उनका ज्ञान पूरब और िमस्र के सभी लोगों से श्रेष्ठ था।

उन्होंने 3,000 नीित वचन और लगभग 1,005 गीत रचे; उन्होंने पेड़, पशु, पक्षी,
सरीसृप और मछिलयों का वर्णन िकया।

नीित वचन की शुरुआत ज्ञान, अनुशासन, समझ, न्याय, धार्िमकता और िनष्पक्षता
प्राप्त करने के उद्देश्य से होती है।

हम  नीित  वचन  से  क्या  सीख  सकते  हैं?

धार्िमक ज्ञान बनाम सांसािरक ज्ञान1.
धार्िमक ज्ञान व्यक्ित को परमेश्वर का सम्मान करने, नैितक जीवन जीने, न्याय,
ईमानदारी और धार्िमकता की ओर ले जाता है। सांसािरक ज्ञान भले ही व्यवसाय,
प्रितष्ठा और आराम में मदद करे, लेिकन अगर यह परमेश्वर का भय नहीं जोड़ता, तो
यह गुमराह या सतही हो सकता है।

सच्चे ज्ञान का स्रोत2.
नीित वचन बार-बार िसखाता है िक “प्रभु का भय ज्ञान की शुरुआत है” (नीित वचन 1:7)
और ज्ञान परमेश्वर से आता है।

व्यावहािरक जीवन3.
नीित वचन व्यवहािरक हैं: कैसे व्यवहार करें, मूर्खता से कैसे बचें, दूसरों के
साथ कैसे व्यवहार करें, भाषण का सही उपयोग कैसे करें, पिरवार और समुदाय में
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कैसे कार्य करें।

2. श्रेष्ठ गीत (Song of Songs / Song of Solomon)

यह  क्या  है?

श्रेष्ठ गीत किवता है – यह एक पुरुष और उसकी प्रेिमका के बीच
प्रेम गीतों का संग्रह है। यह अत्यंत काव्यात्मक, भावुक और
रोमांिटक प्रेम का उत्सव मनाने वाला है। सुलैमान ने कई गीत
(1,005) िलखे और इनमें से यह सबसे श्रेष्ठ माना जाता है। इसमें
प्रेम के िविभन्न चरण – प्रलोभन, िववाह और पिरपक्व प्रेम – का
िचत्रण है। इसमें सही समय तक प्रतीक्षा करने, पिवत्रता और
वफादारी के बारे में भी चेतावनी दी गई है।

मानवीय रोमांिटक प्रेम को अच्छा, सुंदर और परमेश्वर द्वारा रिचत िदखाया गया
है। यह गीत प्रेम, इच्छा और शारीिरक सुंदरता का उत्सव मनाने में िझझक नहीं
िदखाता, बशर्ते यह प्रितबद्ध संबंध के संदर्भ में हो।

इसमें आध्यात्िमक रूपक भी हैं: चर्च को दुल्हन, मसीह को दूल्हा के रूप में
दर्शाया गया है। इसिलए इस गीत का शाब्िदक और प्रतीकात्मक दोनों अर्थ हैं।

हम  क्या  सीख  सकते  हैं

िववाह से पहले पिवत्रता और आत्म-िनयंत्रण1.
पाठ प्रेिमयों को चेतावनी देता है िक वे प्रेम या इच्छा को उिचत समय से पहले न
जगाएं।

प्रेम, आपसी स्नेह, प्रितबद्धता और सुंदरता2.
वैवािहक प्रेम आपसी, हर्षपूर्ण और कोमल होना चािहए। यह केवल रोमांस या वासना
नहीं है, बल्िक सम्मान और आनंदपूर्ण प्रितबद्ध संबंध होना चािहए।
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आध्यात्िमक समानताएँ3.
िवश्वािसयों के िलए, यह पुस्तक हमें मसीह के साथ हमारे संबंध की याद िदलाती
है। पित-पत्नी के बीच की लालसा, आकर्षण, खुशी और वफादारी चर्च के प्रित मसीह के
प्रेम को दर्शाती है।

3. उपदेशक (Ecclesiastes)

यह  क्या  है?

उपदेशक सुलैमान का वृद्धावस्था में िलखा गया कार्य है, जो
अनुभव के दृष्िटकोण से जीवन पर िवचार करता है। उन्होंने बहुत
कुछ आज़माया – ज्ञान, व्यापार, सुख, धन – और अब पूछते हैं: यिद
इसका शाश्वत उद्देश्य नहीं है, तो इन सबका अर्थ, मूल्य या लाभ
क्या है?

सुलैमान कई चीज़ों को व्यर्थ (vanity) कहते हैं जब उन्हें परमेश्वर के िबना या
अलग से देखा जाता है। (उपदेशक 1:2, 2:11)

वह मानते हैं िक ज्ञान मूल्यवान है, लेिकन यिद यह परमेश्वर में न िटका हो, तो यह
दुःख देता है क्योंिक चीज़ों को स्पष्ट रूप से देखने पर दुिनया की टूट-फूट का
एहसास होता है।

िनष्कर्ष: परमेश्वर से डरें, उसके आदेशों का पालन करें। यही वास्तव में
महत्वपूर्ण है, क्योंिक परमेश्वर सभी कार्यों का न्याय करेंगे, यहां तक िक
िछपे हुए कार्यों का भी। (उपदेशक 12:13–14)

चयिनत  श्लोक

उपदेशक 1:2 – “व्यर्थ! व्यर्थ!” कहता है “सब व्यर्थ है।”

उपदेशक 12:13‑14 – “अब सब कुछ सुना गया; यहाँ िनष्कर्ष है: परमेश्वर से डरें और
उसके आदेशों का पालन करें, क्योंिक यही मनुष्य का कर्तव्य है। परमेश्वर हर
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कार्य का न्याय करेंगे, चाहे वह िछपा हुआ हो, अच्छा हो या बुरा।”

मुख्य िवषय और अनुप्रयोग

ज्ञान महत्वपूर्ण है – सच्चा ज्ञान, जो परमेश्वर से आता है, हमारी खोज होना
चािहए।

परमेश्वर के िबना जीवन शून्य है – बाहरी सफलता के बावजूद, संपत्ित, सम्मान और
शक्ित अस्थायी हैं यिद वे शाश्वत मूल्यों से जुड़े नहीं हैं।

प्रेम और संबंध महत्वपूर्ण हैं – ये मानव भलाई और दैवीय सत्य दोनों को दर्शाते
हैं। िवश्वास, पिवत्रता, सम्मान और प्रितबद्धता महत्वपूर्ण हैं।

हमारे जीवन का उद्देश्य – परमेश्वर को जानना, उसका पालन करना और ऐसा जीवन जीना
जो उसे सम्मान दे, क्योंिक अंततः हमें इसका िहसाब देना होगा।

यिद आप चाहें, तो मैं इसे अिधक सरल और पाठ्यक्रम के अनुसार
पढ़ने योग्य िहंदी सारांश में भी बदल सकता हूँ।

क्या मैं ऐसा कर दूँ?
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